CONTAGI IN CALO DI OLTRE IL 10% NELL'ULTIMA SETTIMANA

Covid, via libera alle pillole a casa
«Co ricetta, gratisi farmacia»

Da lunedi il medico di famiglia potra prescrivere ai pazienti |'antivirale Paxlovid
Quarte dosi, il geriatra Palummeri: «Gli ospiti delle Rsa presto immunizzati»

Bruno Viani

Da domani i medici di fami-
glia potranno prescrivere
(masolo per particolari cate-
gorie di pazienti) il primo far-
maco antivirale daritirare di-
rettamente in farmacia a co-
stozero. [l nome commercia-
le &€ Paxlovid. Acquistato a li-
vello centrale dal ministero
della Sanita e distribuito dal-
la regione attraverso Alisa e
il canale delle farmacie, sara
un’arma in piti contro la ma-
lattia: sabato 7 maggio i posi-
tivi totali in Liguria erano
14.712,adistanzadiuna set-
timana sono 13.023, 1.689
inmeno. E visto che anche le
ospedalizzazioni sono in co-
stante calo, lapillolada pren-
der a casa sembra il segnale
di una svolta. Ma e davvero
cosi?

«NON E UN FARMACO PER TUTTI»

«Attenzione, parliamo co-
mungque di un antivirale che
ha controindicazioni, moltis-
sime interazioni con altri far-

Il farmaco

eer

Paxlovid

¢ il nome
commerciale di un
farmaco antivirale
prodotto da Pfizer
a base

di nirmatrelvir

e ritonavir, per

il trattamento
precoce del Covid

o0
09°

Per i pazienti con
Covid non grave che
sono a piu alto rischio
di sviluppare malattie
gravi e
ospedalizzazione

(ad esempio non
vaccinati, anziani o
immunosoppressi) che
abbiano sviluppato i
primi sintomi da non
piu di 5 giorni

&

Fino a ieri solo gli
specialisti ospedalieri.
Da domani, anche

i medici di medicina
generale lo possono
prescrivere e il paziente
puo ritirare
gratuitamente

il farmaco direttamente
in farmacia seguendo

i protocolli della
cosiddetta
“distribuzione

per conto”

Ogni dose di
Paxlovid &
composta da

%

due

semplici pastiglie,
una bianca a capsula
€ una rosa ovale, che
Si possono ingoiare

con un sorso

d’acqua come
qualsiasi medicina

in compresse

L'EGO - HUB

macienonpuo essere per tut-
ti-dice per primoil presiden-
te della Fimmg, Andrea Sti-
mamiglio - come federazio-
ne dei medici di famiglia ab-
biamo promosso un incon-
tro on line con tecnici della
casafarmaceutica per chiari-

re quali sono le situazioni in
cuipud onon puo essere pre-
scritto e utilizzato». In parti-
colare, il farmaco e indicato
solo per pazienti fragili nei
primissimi giorni dopoI'infe-
zione. «Un sessantenne sano
non deve essere curato conil

Paxlovid, un coetaneo con se-
ri problemi di diabete o iper-
tensione e un giovane pa-
ziente oncologico con rischi
concreti di serie conseguen-
ze dovute all'infezione inve-
ce si» spiega l'infettivologo
Matteo Bassetti. E poi: «Par-

IlPaxlovid, farmaco antivirale

liamo di un antivirale compo-
sto da due principi attivo che
hanno potenzialmente inte-
razionicon moltialtri farma-
cied e importante che la col-
laborazione tra noi speciali-
stieimedici di famiglia conti-
nui». Glifa eco Giorgio Fuset-

ti presidente del sindacato
autonomo Snami Liguria:
«Ben contenti che esista
un’arma in pit e che i medici
di famiglia la possano pre-
scrivere, ma dobbiamo muo-
verci con cautela per curare
nelmodomiglioreinostrias-
sistiti e, nello stesso tempo,
evitare che ci possano essere
contestazioni per prescrizio-
ni ritenute inappropriate».
Larete delle farmacie territo-
riali, fa sapere il presidente
Federfarma Giuseppe Castel-
lo, & pronta. «Abbiamo pro-
posto un corso on line ai no-
stri associati e distribuiremo
il farmaco per conto del servi-
zio sanitario senza alcun
compenso».

LE QUARTE DOSI NELLE RSA

Da quando, gia a inizio an-
no, & stata autorizzatala pre-
scrizione esclusivamente da
parte degli specialisti, sono
stati400ipazienti curaticon
ilPaxlovidin Liguria. Oral'u-
tilizzo domiciliare potra al-
largare senza le restrizioni
della burocrazia. Ma la lotta
al Covid continua soprattut-
tosul fronte della prevenzio-
ne. Annuncia il presidente
Giovanni Toti:  «Sono
16.793 le quarte dosi di vac-
cinoanti Covid somministra-
te in Liguria a over 80 e sog-
getti ultrafragili, 987.616 le
terze dosi». «Il programma
di somministrazione delle
quarte dositra gli ospitidelle
Rsa genovesi va avanti - dice
il geriatra Ernesto Palumme-
ri - entro tre settimane sara
coperto il 96% degli ospi-
».—
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