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La tecnologia contro la siccit‡
Meeting con gli agricoltori

Alessandro Palmesino 

Le temperature continuano a 
galoppare in provincia, e non 
Ë improbabile che tra oggi e do-
mani, giornate di picco assolu-
to di un caldo gi‡ insopportabi-
le da tempo, sfonderanno i re-
cord storici del territorio. Il Sa-
vonese intanto sta collezionan-
do primati a livello regionale; 
nella notte tra domenica e ieri, 
record ad Alassio e Cisano con 
28.8 di minima. Nel pomerig-
gio alle 16.30, la colonnina si Ë 
impennata fino a toccare i 37 
gradi a Savona citt‡ (due gradi 
pi˘ di domenica), e quasi 38 a 
Ellera (uno pi˘ di domenica). 
A preoccupare gli esperti, pe-
rÚ, resta soprattutto la tempe-
ratura del mare. Ieri alle 12 la 
boa di Capo Mele ha registrato 
il picco di 30,7 gradi (domeni-
ca era arrivata a 30,2). E que-
sto Ë un pessimo presagio per 
il futuro. 

´Anche negli strati pi˘ bassi 
il mare Ë estremamente caldo - 
spiega Massimo Milelli, meteo-
rologo della Fondazione Cima 
che ha sede a Savona - Bisogna 
essere sempre molto cauti, ma 
Ë un fatto scientifico che in que-
sto momento il nostro mare ab-
bia immagazzinato una enor-
me e anomala quantit‡ di ener-

gia. » quindi pi  ̆probabile che 
la prima perturbazione, tipica-
mente atlantica, che arriver‡ 
sul  territorio si  imbatter‡  in  
questo serbatoio di energia e 
la far‡ liberare; in altre parole, 
le precipitazioni saranno inevi-
tabilmente pi  ̆violente del so-
lito, perchÈ maggiore Ë la diffe-
renza tra le temperature fred-
de della perturbazione e quel-
le calde del mare e maggiore Ë 
l�intensit‡  delle  precipitazio-
niª. La peculiarit‡ della situa-
zione del mar Ligure ha origini 

lontane nel tempo. ´Bisogna 
partire dall�inverno che Ë stato 
avaro di piogge e neve - prose-
gue Milelli - Questa mancanza 
d�acqua ha consentito ai diver-
si  anticicloni  africani  che  ci  
hanno investito,  di  avanzare 
quasi  indisturbati,  trovando  
un clima gi‡ secco, e di poter di 
fatto tenere lontano anche l�an-
ticiclone delle Azzorre, quello 
che negli  ultimi decenni era 
protagonista dell�estate medi-

terranea, che portava sÏ caldo 
e sole ma non con questa inten-
sit‡; una specie di gioco di scac-
chi che Ë indubbiamente deter-
minato dai  cambiamenti  cli-
matici a cui stiamo assisten-
doª. 

Le temperature notturne da 
record che si riscontrano sulla 
costa  sono  anch�esse  diretta  
conseguenza del mare bollen-
te. ́ Il Mediterraneo non riesce 
a fare da iscambiatore di calo-
rew, e questo incide anche sulle 
brezze mattutine e serali, che 
sono l�effetto tangibile del fe-
nomeno; queste brezze sono 
pi  ̆brevi e meno intense, e por-
tano meno refrigerioª. Di cer-
to la morsa del caldo africano 
non moller‡ la presa almeno fi-
no a domani (giornata per il 
quale Ë anzi previsto il massi-
mo del disagio fisiologico, se-
condo  le  previsioni  dell�Ar-
pal), ma anche guardando pi  ̆
avanti c�Ë poco da rallegrarsi. 
´Il  centro meteo europeo di  
Reading, in Inghilterra, l�uni-
co specializzato per previsioni 
a medio - lungo termine - con-
clude Milelli - prevede il per-
manere di questa situazione, 
anche se in indebolimento, al-
meno fino  alla  fine  del  me-
seª.�
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Il centro meteo 
europeo di Reading 
prevede gran caldo 
fino a fine mese

Giovanni Vaccaro / SAVONA 

Come  fronteggiare  la  crisi  
idrica e studiare tecniche di 
irrigazione pi˘ razionali per 
salvare il settore ortofruttico-
lo e florovivaistico. Gli opera-
tori sono chiamati a raccolta 
dalla Camera di commercio 
Riviere di Liguria che, attra-
verso il suo Punto impresa di-
gitale  (Pid),  organizza  per  
giovedÏ un convegno via inte-
net gratuito, intitolato iAgri-

coltura di precisione, tecno-
logia e innovazione: un aiuto 
concreto per il risparmio idri-
co nel settore orto-florovivai-
sticow. Di fronte alla mancan-
za di acqua per alimentare in 
modo sufficiente le imprese 
agricole, l�unica alternativa Ë 
adottare tecniche e compor-
tamenti per ottenere la massi-
ma resa delle risorse disponi-
bili. L�incontro si svolger‡ in 
diretta streaming sulla piatta-
forma Zoom dalle 10,30. 

Al  webinar  parteciper‡  
Carlo Bisaglia, dirigente tec-
nologo del Consiglio per la ri-
cerca in agricoltura e l�analisi 
dell�economia  agraria  
(Crea), che spiegher‡ le op-
portunit‡  della  digitalizza-
zione dell�agricoltura nell�u-
tilizzo delle risorse. Giovan-
ni Minuto, direttore genera-
le del Centro di sperimenta-
zione e assistenza agricola di 
Albenga (Cersaa)  mostrer‡  
alcuni esempi di applicazio-

ne di innovazioni per l�irriga-
zione di precisione nel conte-
sto  ortoflorofrutticolo  ligu-
re. Inoltre verr‡ portata co-
me testimonianza l�esperien-
za  dell�imprenditore  Paolo  

Gazzotti, titolare dell�azien-
da agricola innovativa La fat-
toria di Pol a Borghetto. La 
siccit‡ Ë un problema che, do-
po la crisi economica, la pan-
demia, le ripercussioni delle 

guerra in Ucraina ed ora an-
che le peripezie della politica 
italiana, sta mettendo a ri-
schio un�intera filiera. Anche 
durante la recente Festa del 
grano, organizzata a Sassel-
lo dall�azienda agricola Ro-
mano, sono emerse forti pre-
occupazioni tra gli operatori. 
Durante l�evento di giovedÏ 
le imprese avranno la possibi-
lit‡ di fare il test di maturit‡ 
digitale iSelfi 4.0w, una pro-
va di autovalutazione per ve-
rificare,  attraverso  l�analisi  
dei processi interni, quanto 
un�impresa Ë digitale e la sua 
capacit‡ di introdurre inno-
vazioni  organizzative  per  
renderle pi  ̆efficiente. Per in-
formazioni e per registrarsi 
all�evento  Ë  a  disposizione  
l�indirizzo email  digitalpro-
moter@rivlig.camcom.it. �

il santa corona ha chiesto aiuto al san paolo

Pronto soccorso pieni
con pazienti dirottati

Il mare Ë bollente,
a Capo Mele 30 gradi
´Porter‡ fenomeni
molto pi˘ violentiª
Ad Alassio e Cisano record delle temperature nella notte
A Savona citt‡ sfiorati i 37 gradi, superati i 38 a Ellera

Lȅemergenza clima 

Campo di grano a Sassello

» stata una giornata campale 
quella di ieri al pronto soccor-
so dell�ospedale Santa Coro-
na, che Ë stato subissato da 
una mole di accessi. Una ri-
chiesta di cure e assistenza ta-
le da costringere l�Asl a inter-
venire a met‡ pomeriggio, di-

rottando  le  ambulanze  al  
San Paolo in modo da distri-
buire i carichi di lavoro in ba-
se alla valutazione del 118 e 
accelerare i tempi di risposta. 
´Si Ë verificata una concomi-
tanza di fattori o ha spiegato 
in serata Asl o Il lunedÏ Ë da 

sempre una giornata che sta-
tisticamente  comporta  un  
gran  numero  di  accessi  al  
Santa Corona, a ciÚ si sono 
sommate numerose patolo-
gie legate alla stagione turisti-
ca. Inoltre, essendo un Dea di 
secondo livello, il pronto soc-
corso di Pietra Ë anche attrat-
tivo per patologie ad elevata 
complessit‡, che richiedono 
tempi pi  ̆lunghi per gli accer-
tamenti e la diagnosi. Tutti i 
pazienti sono stati presi in ca-
rico e ci si Ë avvalsi del suppor-
to del San Paoloª. 

Alle 17,30 di ieri al Santa 
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Rilevazioni in tempo reale 
delle centraline Omirl (Arpal)
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I
l grande caldo aggrava an-
che la siccit‡ che affligge 
la regione ormai da mesi. 
In maniera solo apparente-

mente ovvia. ´In realt‡ quello 
che  non  vediamo  Ë  l�effetto  
profondo che la situazione ha 
sulle  falde  acquifere,  da  cui  
molti Comuni del territorio si 
affidano per il proprio fabbiso-

gno idrico - spiega Francesco 
Avanzi, climatologo della Fon-
dazione Cima di Savona - Que-
sti bacini nascosti hanno tem-
pi molto pi˘ lunghi per riem-
pirsi che non gli invasi di super-
ficie, a loro volta ovviamente 
in grave crisi.  Quindi, anche 
quando vedremo i fiumi in pie-
na non significher‡ necessaria-
mente che le falde siano torna-
te alla normalit‡ª. 

Il  rischio pi˘ immediato Ë 

quello degli incendi; se finora 
in provincia siamo stati relati-
vamente  fortunati,  ´il  clima  
ma soprattutto il terreno estre-
mamente secco sono un fatto-
re di rischio da non sottovalu-
tare. La situazione in cui ci tro-
viamo Ë conseguente alle ridot-
te  precipitazioni  invernali,  
una situazione a cui non siamo 
abituati e che dovrebbe spin-
gerci a cambiare mentalit‡ -  
continua Avanzi - Sembra ba-

nale ma Ë sempre il caso di ri-
cordarlo, oggi siamo chiamati 
a risparmiare il pi˘ possibile e 
a usare al meglio l�acqua di cui 
disponiamo, cosa che in passa-
to, avendone quasi sempre in 

abbondanza, non eravamo abi-
tuati a fare. Tra l�altro, questa 
lezione dovrebbe essere impa-
rata soprattutto qua nel ponen-
te ligure, che Ë storicamente, 
per varie ragioni naturali, pi˘ 

secco e pi˘ facilmente sogget-
to a siccit‡ e crisi idriche. Infat-
ti, Ë stato uno dei primi territo-
ri dove sono scattate le restri-
zioni nei consumi d�acquaª. 

Ad essere pi˘ colpiti sono i 
piccoli centri. ´Questo per ra-
gioni infrastrutturali e di dispo-
nibilit‡ di fonti. Ma non Ë solo 
una questione di capacit‡ di 
sfruttamento; la carenza d�ac-
qua potabile ha colpito per pri-
mi gli insediamenti in monta-
gna, avvezzi a utilizzare quel-
la della neve che quest�anno 
sta gi‡ finendo. E come in un 
domino, la siccit‡ sta scenden-
do sempre pi˘ in basso. Tutto 
questo si inserisce in un mecca-
nismo globale dei cambiamen-
ti climatici che ci presenter‡ 
questa situazione sempre pi˘ 
spesso nel futuroª. 	

AL. PAL. 
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´M
eglio  sta-
re in casa 
nelle  ore  
pi˘ calde 

della giornata, mentre quan-
do si esce all�esterno Ë bene 
non esporsi al sole, ma sce-
gliere zone ombreggiate e se 
possibile  ventilateª.  Inizia  
cosÏ il decalogo dei consigli 
che i geriatri rivolgono agli 
anziani con l�obiettivo di for-
nire loro piccole, ma efficaci 
armi per contrastare i possi-
bili malori che potrebbero di-
pendere dalle alte tempera-
ture. 

´La cosa principale Ë fare 
in modo che gli anziani beva-
no molti liquidi o spiega il ge-
riatra dell�Asl Giuseppe Rus-
so, responsabile della strut-
tura dipartimentale che si oc-
cupa di demenze - Spesso so-
no restii a farlo, ma l�idrata-
zione  Ë  determinante  per  
prevenire eventuali malori, 
situazioni di sofferenza o an-
che solo per reintegrare i li-
quidi che si perdono natural-
mente per via del caldo. L�i-
dratazione si  puÚ ottenere 
anche con un�alimentazione 
ricca di liquidi, frutta e ver-
dura in primis. In generale Ë 
meglio consumare pasti leg-
geriª. In base ai dati elabora-
ti da Alisa, in provincia di Sa-
vona sono oltre 30 mila le 
persone a rischio per malori 
da caldo per parametri quali 
per esempio l�et‡ (ultra-set-
tantacinquenni), l�assunzio-
ne di farmaci, ricoveri e ac-
cessi al pronto soccorso. Co-
me ogni anno l�Asl ha messo 
a disposizione dei medici di 

famiglia e dei pediatri l'elen-
co  dei  pazienti  potenzial-
mente soggetti  a  problemi 
per le ondate di calore, insie-
me a un piano di consigli che 
da una parte Ë utile per moni-
torarne i bisogni e le condi-
zioni di salute e dall�altra se-
ra per prevenire problemi e 
accessi al pronto soccorso. 

L�attenzione Ë puntata an-
che su case di riposo e strut-
ture. La dottoressa Nadia Ro-
butti Ë la referente del servi-
zio per l�assistenza anziani e 
disabili afferente al Diparti-
mento cure primarie dell�A-
sl e spiega che particolari mi-
sure sono state adottate an-
che nelle strutture: ´Dove Ë 
necessario, il caldo si riesce 
a contenere con l�aria condi-
zionata o i deumidificatori. 
Sono state adottate soluzio-
ni adeguate anche tra i gesto-
ri convenzionati, negli allog-
gi o nelle case famigliaª. In 
Asl Ë attivo il numero verde 
regionale 800 593 235, che 
risponde 7 giorni su 7, dalle 
ore 8 alle 20 a disposizione 
delle  persone pi˘  fragili  e  
maggiormente  suscettibili  
alle ondate di calore. 	

L. B. 
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Luisa Barberis

´I
l  segreto per  di-
fendersi  dal  cal-
do Ë usare tanto 
buon senso. I ge-

nitori siano le sentinelle dei 
bisogni  dei  loro  bambiniª.  
Nelle parole di Marina Asten-
go, pediatra responsabile del-
la struttura semplice deputa-
ta all�assistenza consultoria-
le del Dipartimento materno 
infantile,  ci  sono i  consigli  
per le tante mamme e i pap‡ 
che in questi giorni di caldo 
terribile temono di incappa-
re in problemi o malori per i 
pi˘ piccoli. ´In questa fase Ë 
importante che i bambini sia-
no sempre molto idratati  -  
spiega la dottoressa - Consi-
glio di farli bere spesso picco-
le quantit‡ di liquidi. Inoltre 
Ë bene seguire un�alimenta-
zione ricca di frutta e verdu-
ra. Come gli anziani, anche i 
pi  ̆piccoli vanno tenuti al ri-
paro nelle ore di maggior ca-
lore, meglio se in case fre-
sche di cui la nostra Liguria Ë 
ricca. » perÚ altrettanto chia-
ro che i bambini hanno biso-
gno di sfogarsi e giocare all�a-
ria aperta: non li si puÚ chiu-
dere in casa perchÈ fa caldo, 
spetta quindi ai genitori valu-
tare  quando  si  sta  meglio  
all�interno e quando Ë invece 
bene uscire per una passeg-
giata. Il Savonese offre alcu-
ne  ore  ventilate  o  pi˘  fre-
sche, per esempio la mattina 
presto o la sera: questo Ë il 
momento di dare libero sfo-
go ai bambiniª.

I consultori dell�Asl mira-

no alla promozione della sa-
lute e da qui passano non so-
lo famiglie  con bambini  di  
ogni et‡, ma anche donne in 
gravidanza, prossime al par-
to e neonati che sono altret-
tanto esposti al pericolo on-
date di calore. ́ Alle donne in 
gravidanza  consigliamo  di  
non seguire  per  forza  pro-
grammi  prestabiliti,  ma  di  
ascoltare il loro corpo e cali-
brare le attivit‡ in base alla 
temperatura  esterna  anche  
se stanno bene e non hanno 
alcun problema o continua 
Astengo o. Inoltre Ë molto uti-
le bagnarsi e fare attivit‡ in 
acqua: nuotare o fare ginna-
stica Ë un aiuto per combatte-
re caldo e il gonfiore alle gam-
be. Il Savonese ha un mare 
pulito che va benissimo, inol-
tre ci sono parecchie piscine 
all�esterno per fare movimen-
to. Vedo persone che cammi-
nano o, peggio, corrono sot-
to al sole, nulla di peggio. Per 
quanto riguarda i bebË, Ë be-
ne scegliere un vestiario ade-
guato: il  benessere termico 
dei genitori Ë lo stesso che 
possono esprimere i  bimbi, 
anche  i  neonati  avvertono  
caldo al pari dei grandiª. 	

FRANCESCO AVANZI Lȅidrologo della Fondazione Cima di Savona
´Dobbiamo imparare a gestire queste crisi, non ci siamo abituatiª

´Le falde sempre pi˘ a secco
Il vero rischio sono gli incendiª

Calizzano, ordinanza contro gli sprechi idrici

Lȅemergenza clima

Lȅincendio che ha minacciato la chiesa di Perti, nel Finalese, a giugno

Lȅassenza prolungata di piogge sta pregiudicando la disponibilit‡ di acqua 
nelle sorgenti e nelle falde dei pozzi che approvvigionano lȅacquedotto co-
munale, cosÏ anche a Calizzano arriva lȅordinanza per limitare i consumi. A 
prendere posizione Ë il sindaco Pierangelo Olivieri (Ë anche presidente del-
la Provincia), che nei giorni scorsi ha firmato unȅordinanza per evitare il con-

sumo di acqua per il riempimento di piscine, il lavaggio delle auto, strade e 
cortili e lȅinnaffiamento di orti e giardini. Praticamente lȅacqua puÚ essere 
usata solo per usi alimentari o igienici e, anche in questi due casi, con parsi-
monia. Olivieri si unisce alla schiera di sindaci che hanno gi‡ sancito il divie-
to, prevedendo anche multe da 25 a 500 euro per i trasgressori, ma il fatto 
che il provvedimento arrivi anche in una zona verde come lȅAlta Val Bormi-
da Ë particolarmente significativo. 

Giuseppe russo Il geriatra

´Per gli anziani
niente uscite
nelle ore pi˘ caldeª 

Un anziano al parco

MARINA ASTENGO La pediatra

´Ai bimbi acqua,
frutta, verdura
e tanti tuffi in mareª

Bambini al mare

Corona c�erano ben 71 pazien-
ti, di cui 31 in trattamento (tra 
questi 2 erano codici rossi e 17 
arancioni, quindi tutti ad alta 
complessit‡), mentre altre 40 
persone erano in attesa. CosÏ, 
mentre i tempi di risposta per 
le patologie gravi erano rapi-
di, quelli di attesa sono lievita-
ti a 91 minuti per le situazioni 
meno preoccupanti come i co-
dici verdi. Sempre alle 17,30 
di ieri il polo per le emergenze 
savonese risultava meno sotto 
pressione: 35 pazienti, di cui 
solo 5 in attesa. L'iper-afflusso 
al Santa Corona non Ë miglio-

rato in serata: alle 19,30 i pa-
zienti in cura erano 29, ma al-
tri 45 erano ancora in attesa. 
Tra questi c�erano moltissime 
situazioni a bassa complessi-
t‡: 25 codici azzurro, 16 verdi 
e 2 bianchi. Dati che imporran-
no un ragionamento sull�ap-
propriatezza  degli  accessi  e  
raccontano anche le abitudini 
dei cittadini: pochissime per-
sone (mai pi˘ di 2 o 3 in con-
temporanea) si sono rivolte al 
Punto di primo intervento di 
Albenga che gestisce i codici 
verdi. 	

L. B. 
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