GIANCARLO ICARDI Il referente dell'lss si shilancia: «ll virus restera, ma con il 80% di immunizzati non avra pi nessuno da infettare»

«Liguria fuoridallapa demiaafi e marzo
ma ¢ia a meta febbraioico tagicrollera o0»

La Liguria evita ancora lo scivolamento in zona arancione,
manonsifermala crescita dei positivi, ieri 6882 nuovi conta-
gi. Iricoverati sono 766, stabili le terapie intensive a 41. Ge-
nova é tra le 20 province d’Italia con I'incidenza di casi ogni
100 mila abitanti pitialta: ora supera sia Savona sia Imperia.
La Regione spinge sulle vaccinazioni per la fascia 5-11 anni,
aumentando i posti: «Per chi si prenota ora attese azzerate

intuttele Asl», garantisce il presidente Toti.

L’INTERVISTA
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meta febbra-
io in Liguria
<< avremo una
drasticaridu-

zione dei casi e a fine marzo
arriveremo allimmunita di
popolazione e saremo fuori
da questa maledetta epide-
mia. Forse potremo anche to-
gliere lamascherina, ma que-
sta e una decisione che spetta
ad altri. Diciamo cosi: ilmio &
un auspicio che arriva da una
letturadei dati».

Si sbilancia Giancarlo Icar-
di, referente unico perlaLigu-
ria dell’Istituto superiore di
Sanita e direttore del diparti-
mento di Igiene dell’ospeda-
le San Martino.

Cosaintende perimmuni-
tadipopolazione?

«Afinemarzo, almenoinLi-
guria, secondolenostreinda-
gini, raggiungeremo la soglia
del 90% dei protetti: chi si e
vaccinato con due o meglio
tredosi, chisiévaccinatoeha
preso il Covid e chi non si &
vaccinato e si & ammalato.
Questo ¢ lo scenario della po-
polazione che ci portera
dall’attuale fase epidemica al-
lafase endemica. Il viruscisa-
ra, manonavraquasipit per-
sonedainfettare e siripresen-
tera conlanuova stagione in-
vernale».

Cosalaspinge aessere co-
siottimista?

«Janalisi dei dati liguri

GIANCARLOICARDI
DIRETTORE DIIGIENE
OSPEDALE SAN MARTINO

«Forse non abbiamo
ancora raggiunto

il picco,

siamo sull'altopiano
esiavvicina

la discesa»

«Parlare

diquarta dose
prematuro,

ma seil virus diventa

endemico puo servire

per le fasce arischio»

«Cisentivamo
invincibili

Ora studiamo questi
anni e contromisure
per altre eventuali
pandemie>

dell'ultimo periodo. Sono al-
meno tre o quattro giorni che
notiamo una riduzione, sep-
pur non marcata, dei positivi,
soprattutto tra gli over 65 do-
ve possiamo dire di essere at-
torno a un meno 5% rispetto
all'inizio della settimana scor-
sa. A partire dagli over 40 I'in-
cidenza dei casi ¢ in lieve di-
scesa cosl come nella fascia
20-40 anni, mentre continua
ad aumentare il numero dei
contaginellafasciazero-dodi-
cianni dove troviamo la mag-
gior parte deinonvaccinati».

Iltanto atteso picco dell’e-
pidemia é stato raggiunto?

«Forse non € ancora stato
raggiunto il numero massi-
mo dei contagi, ma, dal pun-
to di vista scientifico, siamo
nell’altopiano con un nume-
rodicasimolto elevati che so-
no stabili da almeno due-tre
settimane: questo ci fa dire
che, nonostante qualche pun-
ta, abbiamo raggiunto un li-
vello di stabilita e dovremmo
esserevicinialladiscesa».

Lavariante Omicron € or-
maidominante?

«Omicron circola in Ligu-
ria dalla seconda meta di di-
cembre quando abbiamo se-
quenziatoiprimi casi, poié di-
ventataprevalente e ha spari-
gliato le carte con una conta-
giosita altissima. Ora non &
ancora al 100% perché resi-
ste qualche caso di variante
Delta, ma siamo ben sopra il
90%. Le previsioni sono state
azzeccate: dopo quattro setti-
mane c’¢ soltanto Omicron».

Esclude che cipossa esse-
reun’altravariante?

«I1Covid tende amodificar-
si per sfuggire alle difese
dell'uvomo, ma di qui a mar-
zo, grazie all'immunita di po-
polazione che crea una bar-
riera, non sapra chi colpire.
Un po’ come succede da anni
perl'influenza».

NEI LABORATORI DEL MONOBLOCCO

San Martino, studio Pfizer sui vaccini

Il laboratorio del San Martino, diretto dal profes-
sor lcardi, & stato scelto, unico in ltalia, da Pfizer
Biontech per uno studio internazionale su circa

Ritiene che sara necessa-
riauna quartadose?

«Parlare ora di quarta dose
& prematuro, maseil virus di-
venta endemico, non € catti-
vo e non fa aumentare i rico-
veri negli ospedali, 'obietti-
vo saraquello di tenerlo sotto
controllo, come per I'influen-
za, e vaccinare solo le fasce
deboli o a rischio. Si dovra
poi stabilire cosa inserire nel-
lanuova dose, maora pensia-
moauscire dall’emergenza».

Pensa che sia arrivato il
momento di cambiarele re-
gole della suddivisione in
colori delle Regioni, come
chiesto da tempo dal presi-
dente Toti?

«Ormai trazona gialla e zo-

na arancione cambia ben po-
co, ma dal punto di vista
scientifico & importante che
le persone non abbassino la
guardia».

Cosapensadel “liberi tut-
ti” deciso dal governoingle-
se?

«Teniamo conto che nel
Regno Unito la pandemia ha
colpito con alcuni mesidi an-
ticipo rispetto anoi gial’'esta-
tescorsa, seil governo di Bo-
risJohnson hadeciso di met-
tersialle spallele misure d’e-
mergenza e di abolire tutte
le restrizioni, non lo ha fatto
per caso, masullabase dida-
ticerti».

Cosa ci ha insegnato la
pandemia?

15 mila persone che coinvolge tre Paesi e 20 cen-
tri. ll presidente Toti ha espresso soddisfazioneil
progetto che ha premiato un'eccellenza ligure.

«Stiamo ancora combat-
tendo, spero per poco, una
guerra mondiale contro un
nemico invisibile che anco-
ra oggi non conosciamo be-
ne. Cisentivamo tuttiinvin-
cibili, a partire dai medici, e
prontia superare ogni situa-
zione. Invece... Invece un
nemico microscopico ha
messo in ginocchio un pia-
neta. Adesso & importante
analizzare questi tre anni
solari e studiare le contro-
misure, cosi se un domani
dovesse scoppiare un’altra
pandemia, saremo prepara-
ti». Pausa. «Ora pensiamo a
fine marzo e a uscire dall’e-
mergenza».—
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