L'appello di Riccardo Tomatis, sindaco di Albenga e soprattutto medico
«Le procedure burocratiche potrebbero causare disagi per altri pazienti>»

«Tampo isoloaisi tomatici
Co troilvirus servo oivacci i»
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asta con la cor-
sa al tampone:
lastrada perri-

prenderci la
nostra vita passa attraverso
vaccino e mascherina, oltre
che qualche scelta piti lungimi-
rante di politica sanitaria». A

dirlo & Riccardo Tomatis, sin-
dacodiAlbenga e medico diba-
se, che nella doppia veste side-
ve confrontare quotidiana-
mente con le code al drive th-
roughinunavestee con gliim-
picci che il “sistema tamponi”
provoca allattivita di studio
nell'altra.

«Nonc'e dubbio cheitampo-
ni abbiano avuto ed abbiano
un ruolo, ma credo che oggi
debbaessere diverso da quello

Riccardo Tomatis

di ieri - afferma Tomatis -: se
nella prima fase era importan-
te il tracciamento dei contatti,
adessoinumerisono talmente
altiche questo tipo di procedu-
ra serva ormai a poco. Oggi il
tampone dovrebbe servire, a
mio avviso, in fase di diagnosi
quando ci si trova di fronte a
determinatisintomi, altrimen-
tisirischia disprecare tempoe
risorse».

Beh, comunque sara meglio
un tampone in pitt che uno in
meno... «Il fatto & che con que-
sto tipo di procedura abbiamo
tenuto intere famiglie in qua-
rantena, pur senza sintomi, im-
possibilitate ad aprire la pro-
pria attivita e a svolgere qual-
siasi normale attivita. Paralle-
lamente noi medici ci trovia-
mo adover fronteggiare proce-
dure burocratiche che porta-

no via molto tempo e se si tie-
ne conto del fatto che psicolo-
gicamente oggi molte persone
tendono ad evitare di andare
dal medico (se non per il co-
vid), ecco che tutto questo po-
trebbe portare a dei ritardi di
diagnosi per patologie diver-
se, che potrebberorisultare le-
tali».

Insomma, meno tamponi e
pitt vaccini. «Si puo sintetizza-
re cosi. Searriviamo ad unaso-
glia superiore al 90% di vacci-
nati con ciclo completo, sare-
mo in grado di tenere sotto
controlloil viruse a gestirlo co-
me avviene con altre malattie,
con qualche precauzione ma
senzablocchie quarantene. In-
somma, ci riprenderemo la no-
stra vita». Ma il primo cittadi-
noingaunonon dimentica cer-
toil ruolo politico e quando gli

si domanda del tasso di occu-
pazione dirianimazioni e tera-
pie intensive non perde l'occa-
sione. «Il numero di letti occu-
patiacausadel Covid e inferio-
re a quello dei letti tagliati per
scelte politiche poco lungimi-
ranti, che mirando a un malin-
teso senso di risparmio hanno
finito per provocare questa si-
tuazione. I reparti di un tempo
nonavrebbero avuto difficolta
areggere l'impatto con un au-
mento di ricoveri come quello
causato dal coronavirus. Su
questo credo che si debba in-
vertire la rotta, tornando a in-
vestire risorse sugli ospedali
pubblici, che sono gli unici a
poter garantire determinati
servizi fondamentali, a partire
da quelli di emergenza, e sulla
formazione di medici e perso-
nale specializzati».—





