Le strutture regionali pensano gia alla quarta dose per ottomila residenti considerati vulnerabili

Novavaxarrivaa chei Liguria
Eil vacci o proteico per gli scettici
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allaprima settima-

na di marzo saran-

no disponibili an-

cheinLiguriale pri-
me 25.600 dosi di vaccino
Novavazx, il vaccino “protei-
co” che potrebbe convince-
re una quota degli scettici
chenonsifidano deivaccini
diultima generazione, quel-
lia mRna come Pfizer e Mo-
derna.

Anche per questolaRegio-
neeorientata adarela possi-
bilita di scegliere questo
nuovo vaccino a chi deve fa-
re la prima dose, con linee
dedicate nei principali hub,
ma tramite la prenotazione
sul portale prenotovacci-
no.regione.liguria.it  (non
con l'accesso diretto, quin-
di). Dall'inizio dell’anno, ha
ricordato ieri il presidente
Giovanni Toti, sono 50 mila
le prime dosi somministra-
te in Liguria di cui 16.627
per gli over 50 (che hanno
I'obbligovaccinale).

Sul nuovo vaccino si é ve-
rificato 'ennesimo episodio
difrizione tra TotielaLega:
due consiglieriregionali del
Carroccio (Sandro Garibal-
di e Brunello Brunetto, pre-
sidente della commissione
salute) hanno chiesto, in

llreparto destinato ai malati di Covid dell'ospedale San Martino di Genova

unainterrogazione, allaRe-
gione di attivarsi per reperi-
reil farmaco: «Quali iniziati-
ve Regione Liguria stia met-
tendoin campo peril reperi-
mento delle dosi di nuvaxo-
vid? Secondo gli studi clini-
ci, ladoppia dose € in grado
di fornire una protezione
del 90% contro la malattia
covid-19». Piccata la rispo-
sta del presidente-assesso-
re alla sanita: «Questo co-

=

me gli altri vaccini anti Co-
vid vengono acquistati dal-
la Struttura Commissariale
del Generale Figliuolo e cer-
tamente non possono esse-
re “reperiti” su un mercato
“parallelo” da parte delle
singole Regioni. Un mecca-
nismo che, dopo due annidi
pandemia e oltre un anno di
campagna vaccinale, riten-
godovrebbe essere noto, so-
prattutto a coloro che rico-
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prono incarichi di rappre-
sentanza dei cittadini».
Intanto, ¢ stata definita
con maggiore precisione la
platea di coloro che saran-
no chiamati al richiamo con
laquarta dose damarzo: so-
no 8.000 in Liguria, catego-
rie ultravulnerabili e immu-
nocompromesse come tra-
piantati o in attesa di tra-
pianto, malati oncoemato-
logici in cura con farmaci

1.177
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registrati elle ultime
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fro tedill947 tampo i

idecedutii Liguria
elle ultime 24 ore,

di eta compresatra

i62egli89a i

immunosoppressivi, dializ-
zati, malatidi Aids.
Sulfronte dei contagi, I'in-
cidenza scende a 551 casi
ogni 100 mila abitanti (un
quinto rispetto a un mese
fa) e calano gli ospedalizza-
ti:sono446dicui23intera-
piaintensiva. A un passo dal-
le soglie dizonabianca. “An-
che la situazione all'interno
degli ospedali & in netto mi-
glioramento. Una situazio-
ne che riguarda tutta Italia,
viste le parole confortanti di
oggidel presidente del Con-
siglio Mario Draghi, che ha
annunciato che lo stato di
emergenza legato alla pan-
demia non verra prorogato
oltre il 31 marzo: si tratta
unsegnale di grande impor-
tanza diritorno alla norma-
lita. Speriamo di poterci la-
sciare alle spalleil virus, gra-
zie ovviamente ai vaccini, e
che questo passaggio segni
una definitiva ripartenza
dell’economia”, commenta
il presidente della Regione.
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Laconseguenza, negliospe-
dali, & la riconversione a
spron battuto dei reparti Co-
vid: «Stiamo di fatto rien-
trando dalla ‘Fase tre’ alla
‘Fase due’ del piano ospeda-
liero predisposto per con-
vertire i posti letto ordinari

Botta e risposta tra Toti
edue co siglieriLega
chei vitava olagiu ta
arifor irsidipiufiale

in posti letto Covid in caso
dinecessita: vistalariduzio-
ne dei malati positivi, in que-
ste ore alcunireparti del po-
liclinico San Martino, del
Galliera, del Villa Scassi,
dell’ospedale di Sanremo,
di Albenga e di Sarzana che
erano stati dedicati al Covid
sono stati riaperti nella loro
funzione originaria», speci-
ficanodallaRegione. —
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Novavax .

cosaSAPPIdAINO

L'igienista Filippo Ansaldi, direttore di Alisa, sul nuovo vaccino: efficacia al 90%
«Non contiene materiale genetico, ma una proteina. Valido solo per gli over 18>

DOMANDE & RISPOSTE

Guido Filippi

a prossima settimana
arriva anche in Ligu-
ria il vaccino Nova-
vax che potra essere
prenotato online tramite il
portale della Regione. Che
caratteristiche ha? Quante
dosi sono necessarie? A chi
puo essere somministrato? A
queste e altre domande ri-
sponde Filippo Ansaldi, do-
cente di Igiene all'Universita
diGenovaedirettore genera-
lediAlisa.
@ Perché chi é contrario
ai vaccini tradizionali co-
me Pfizer e Moderna sem-
bra piu propenso ad accet-
tare Novavax?
Perchéla tecnologia e diver-
sa e allinterno del vaccino
Novavax non c’€¢ materiale
genetico ma una proteina. E
questo potrebbe dare la sug-
gestione che e pitisicuro. Ov-
viamente, cio non e vero.
@® Qual ¢ la tecnologia ed
il differente meccanismo
d’azione del nuovo vacci-
no Novavax, rispetto ai
vacciniamRNA?
I vaccini come Pfizer e Mo-
derna consentono alle no-
stre cellule di produrre la
proteinaspike e, conseguen-
temente, al nostro organi-
smo di produrre i necessari
anticorpi. Novavax utilizza
la metodologia pit tradizio-
nale, introducendo diretta-
mente la proteina spike nel
nostro organismo. Elemen-
to di novita e la presenza di
un adiuvante, che ha il com-
pitodipotenziare larisposta
immunitaria.
© Per quali eta ¢ indica-
to?
Il vaccino & autorizzato a
partire dai 18 anni di eta
Puo essere somministrato a
tutte le persone che non han-
no ricevuto precedenti dosi
divaccino anti-Covid. Almo-
mentoil suoimpiego € previ-
sto per il solo ciclo primario
di immunizzazione e non e
interscambiabile con altri
vaccini per il completamen-
todelciclo.
@ Quante dosi sono ne-
cessarie e come viene som-
ministrato?
Sono previste due dosi a di-
stanza di tre settimane (21
giorni), somministrate con
iniezione intramuscolare
solitamente nel muscolo
della parte superiore del
braccio.
©® Qual ¢ lefficacia del
nuovo vaccino Novavax?
I risultati dei trial clinici su

circa 30 mila volontari fra
Stati Uniti e Messico mostra-
no che l'efficacia & del 90%,
paragonabile a quella dei
vacciniamRna. La presenza
diadiuvante potrebbe confe-
rire una cross-protezione an-
cheversoun numero pittam-
pio di varianti del Covid.
Maggiori informazioni circa
I'efficacia sul campo potran-
no essere disponibili solo in
seguito.

© A chi non puo essere
somministrato?

Non puo essere sommini-
strato alle persone che so-
no giaaconoscenzadiesse-
reallergiche auno deicom-
ponentidel vaccino elenca-
ti nella scheda tecnica. Co-
me per tuttiivaccini, Nova-
vax deve essere sommini-
strato sotto stretta supervi-
sione medica. Le persone
che manifestano una rea-
zione allergica grave dopo
aver ricevuto la prima dose
di Novavax non devono ri-
cevere la seconda. Le rea-
zioni allergiche gravi nella
sperimentazione sono ra-
rissime.

@ Quando inizia e quan-
toduralaprotezione?

Si ritiene che i soggetti che
hanno ricevuto il ciclo pri-
mario completo con Nova-
vax potrebbero essere pro-
tetti a partire da 7 giorni do-
polasecondadose. Analoga-
mente ai vaccini anti Covid
gia in uso, anche per Nova-
vax non si conosce la durata
della protezione fornita. Le
persone vaccinate nell’ambi-
to degli studi clinici conti-
nueranno ad essere monito-
rate per raccogliere maggio-
ri informazioni sulla durata
della protezione

© Le donne in gravidan-
zaoinallattamento posso-
no essere vaccinate con
Novavax?

Gli studi sugli animali non
mostrano effetti dannosidu-
rante la gravidanza, tutta-
via i dati relativi all’'uso di
Novavax in donne in gravi-
danza sono in numero limi-
tato. Sebbene non esistano
studi sull’allattamento, non
si prevedono rischi per I'al-
lattamento stesso. Al mo-
mento, in attesa di nuove in-
dicazioni nazionali, la deci-
sione se usare il vaccino in
donnein gravidanza deve es-
sere presa di concerto con
I'operatore sanitario, dopo
aver considerato i benefici e
irischi.

© Qualireazionisiposso-
no avere dopo la vaccina-
zione con Novavax?

Come per gli altri vaccini di-
sponibili, la quasi totalita
delle reazioni sono di entita

lieve o moderata e si risolvo-
no entro alcuni giorni dalla
vaccinazione. Tra questi fi-
gurano mal di testa, nausea
o vomito, dolori muscolari e
articolari, dolore dove é sta-
ta fatta 'iniezione, oltre che

stanchezza. Tali reazioni
hanno interessato pittdi una
persona su dieci. Piu rara-
mente compaiono arrossa-
mento e gonfiore dove ¢ sta-
ta fatta I'iniezione, febbre e
brividi.—

Lasede di Novavaxa Gaithershurg, in Maryland (Stati Uniti)
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