Un medico di base vaccina un paziente. Il Covid ha evidenziato la carenza dei presidi territoriali FotoAnsa

Allarme medici di base
«E troci quea i
cma chera o046»

Gia oggi ci sono 30 zone carenti, di cui ben 6 nel capoluogo
Tersidio (Fimmg): «Mestiere da rilanciare, troppa burocrazias»

Luisa Barberis

Continua I'emorragia dei me-
dici di famiglia: ora nel Savo-
nese le zone carenti sono ben
30, di cui 6 soltanto nel capo-
luogo. Erano 18 lo scorso ago-
sto, ma nel frattempo I'emer-
genza e i pensionamenti, uniti
auna carenza cronicadifigure
che impedisce il turn-over,
hanno fatto peggiorare la si-
tuazione.

Alanciare I'allarme & Ange-
lo Tersidio, segretario provin-
ciale della Fimmg, che dati al-
la mano si € messo a studiare
lo scenario dei prossimi anni:
«La situazione & drammatica.
In base al recente aggiorna-
mento delle zone carenti,
emerge che le aree dove non si
riesce a trovare un medico so-
nobentrenta. Enonsiparla so-
lo di paesini, ma anche di zone
molto popolose, la stessa citta
di Savona ¢ in grave sofferen-
za. Tra pochi anni ci saranno
migliaia di pazienti senza un
medico che possa curarli». In

provincia i medici di famiglia
attivi sono poco meno di 200,
ma l'assistenza sta per andare
incontro a tempi bui. «Nei pros-
simi tre anni in provincia an-
drannoin pensione almeno 16
colleghi — aggiunge Tersidio -
entro cinque anni ci saranno
46 medici in meno. Per capire
quanto grave sia il problema
della carenza sono andato a
controllare 'elenco degliiscrit-
tiall’Ordine e questo ¢lo scena-
rioche ciattende. Il tutto consi-
derando la migliore delle ipo-
tesi, ossianel caso in cuiimedi-
civadano in pensione a 70 an-
ni. Inrealta potrebbero conge-
darsi gia a 68 anni. Sono dati
terribili, aggravati dal fatto
chenon cisaranno abbastanza
sostituti: al momento ci sono
tre giovani savonesi del levan-
te e sei del ponente che stanno
completando la formazione.
Tra questi, almeno tre stanno
gia lavorando, perché ¢ stata
concessa una convenzione an-
ticipata. Potremmo conside-
rarci fortunati se riusciremo a

colmare4o5zoneafronte del-
le 30 carenti». Nel caso dei me-
dici di famiglia va escluso an-
che il mutuo soccorso tra pro-
vince, visto che in Liguria tutte
le Asl accusano la stessa diffi-
colta nel garantire I'assistenza
sul territorio. Tuttavia 'azien-
dasanitaria savonese non ¢ co-
si pessimista, anzi auspica di
assumere una decina di giova-
nimedici dal prossimo anno. Il
quadro va a intrecciarsi con la
battaglia quotidiana dei cami-
ci bianchi contro la burocra-
zia, ora portata avanti anche
dal movimento delle “coccar-
de gialle”. «La carenza & frutto
di scelte sbagliate del passato
— conclude Tersidio -, dalla
mancanza di borse di studio e
di un carico eccessivo di buro-
crazia. La professione ha per-
so attrattiva, i giovani scappa-
no eimassimalisti chiedono di
abbassare la quota dei pazien-
ti da assistere perché non rie-
scono a star dietro a tutte le in-
combenze. Ormai ogni azione
comporta 10 foglidicarta». —





