Aslla ciale cure
multidiscipli ari
«Cosi assistiamo
al meglio i pazie ti»

Lanovita gia stata avviata con successo al Santa Corona
Gli ospiti sono sequiti da un team misto di specialist

E un bagliore di luce quello
che inizia a vedersi in fondo al
tunnele spinge’Asla program-
mare nuovi tipi di attivita ex-
tra-Covid, anche se resta una
buona dose di scaramanzia a
imporre ancora cautela. L'a-
zienda sanitaria locale ha ini-
ziato a creare reparti multidi-
sciplinari-il primo € gia attivo
all'ospedale Santa Corona —in
modo darispondere ai pazien-
ti che vengono ricoverati per
comuni patologie e tuttavia ri-
sultano anche positivi al tam-
pone. Unaspetto che stadiven-
tando prevalente e che ha spin-
to a correre airipari e organiz-
zare questi nuovi spazi per da-

Damo te Prioli: «Molti
arriva oi ospedale
o per Covid,

maso o positivi»

re risposte pluri-specialisti-
che.

A fare il punto sul nuovo
orizzonte dell’Asl e il direttore
generale, Marco Damonte
Prioli, che spiega: «Lo scenario
dioggie completamente diver-
so dal passato: 'anno scorso
gran parte dei ricoveri erano
per Covid, ogginon c’¢ il lock-
down e ci sono parecchi pa-
zienti che vengono ricoverati
per motivi assai differenti dal
virus, per esempio traumi, pa-
tologie croniche, scompensi
vari, e che tuttavia risultano
positivi al tampone. Il Covid
non ¢ il loro problema princi-
pale, ma impone comunque

misure mirate. Abbiamo per-
tanto creato reparti multidisci-
plinari; il primo sta gialavoran-
doal Santa Corona ene arrive-
ranno altri. Abbiamoiniziatoa
ragionare e continueremo a
farlo nei prossimi giorni su
una nuova programmazione
delle attivita ambulatoriali e
ospedaliere, che attueremo
nonappenairepartiinizieran-
no a svuotarsi. Pur in un qua-
dro generale in netto migliora-
mento, al momento non regi-
striamo ancora una discesa
consistente deiricoveriper Co-
vid, ma abbiamo iniziato ad
aprire questi nuovireparti».

Si tratta di un nuovo tipo di
risposta sanitaria: reparti do-
ve i pazienti, pur restando in
caricoallo specialista perla pa-
tologia primaria per la quale
sono stati ricoverati, vengono
seguiti anche dagli infettivolo-
gi e da uno staff multidiscipli-
nare che consente alle persone
di affrontare il percorso di de-
genza nel miglior modo possi-
bile. Ieri, a fronte di 317 nuovi
casiinprovincia (1637 inLigu-
ria) negli ospedali savonesi
erano ancora ricoverati 125
pazienti, di cui sei gravi in Ria-
nimazione. Dati che nel com-
plesso sono in discesa (tre po-
sti occupati in meno rispetto a
venerdi), ma che ancora evi-
denziano una consistente pres-
sione sui nosocomi. A compli-
care il tutto negli ultimi mesi &
stata la variante Omicron, me-
no letale ma altamente conta-
giosa; anche in ospedale ci so-
no stati piccoli cluster (gli ulti-
mi nell'Ortopedia del Santa
Corona e nella Medicina del

SanPaolo). «Parliamo disitua-
zioni contenute, macherallen-
tanoladecrescita - spiega Prio-
li - Fino a quando i pazienti
nontornano negativi, non pos-
sono essere dimessi o trasferiti
nei reparti pitt adeguati. Ci so-
no pazienti che entrano in
ospedale con il tampone nega-
tivo, mahanno giail virusinin-
cubazione, si positivizzano du-
rante il ricovero e vengono in-
dividuati proprio perchéicon-
trollisono serrati. [reparti mul-
tidisciplinari servono proprio
per gestire queste situazioni,
anche se I'auspicio € non do-
verli usare solo per convivere
con il Covid, semmai per dare

«Co ilcalodeico tagi
speriamo di avviare
prestolarico versio e
deireparti»

un nuovo e pitt moderno tipo
dirisposta ai malati. Di fatto, il
quadro dei contagi non ci ha
ancora permesso di far scatta-
re la pulizia e riconversione
dei reparti. Lo faremo non ap-
pena vedremo una discesa pitt
consistente deiricoveri». Dalu-
nedi iniziera a rallentare an-
chelacampagna divaccinazio-
ne: fuori dai sei hub provincia-
linon ¢ pitt la coda, le preno-
tazioni sono crollate, di conse-
guenzal’Asl puoridurre gliora-
ri,inmodo darecuperare infer-
mieri, oss e personale vario,
chepotrainiziare a fare riparti-
reiservizidiroutine.—
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