MARCO ANSELMQO Il direttore del reparto Malattie Infettive del San Paolo va in pensione, dopo tre anni in trincea a combattere la pandemia

«[augurio? Cheil Covidlasciilmio reparto»

L’INTERVISTA

Luisa Barberis /SAVONA

uando anche il
<< reparto  delle
Malattie Infetti-

ve sara Covid
free, racconteremo a tutti
quello che abbiamo passato».
Va in pensione Marco Ansel-
mo, direttore del reparto Ma-
lattie infettive del San Paolo,
guida e volto simbolo nella
lotta al Coronavirus. Il medi-
cosicongeda, dopo oltre qua-
rant’anni di lavoro, di cui gli
ultimitreintrincea.
Com’é statol’'ultimo turno?
«Segretissimo. L’ultimo tur-
no é stato mercoledi scorso,
ma nessuno lo sapeva, né i
miei medici né gli infermieri.
Dopo 33 annidilavoro al San
Paolonon avrei retto allacom-
mozione, sono fatto cosi. Ai
miei colleghi avevo detto che
la pensione sarebbe arrivata
nel momento in cui non mi
avessero visto in reparto per
due giorni consecutivi».
Cosa c’é nel suo futuro? An-
dra in missione umanitaria
in Africa?
«Un giorno ho incontrato una
mia amica mentre ero a spas-
so con uno dei miei nipotini,
mihasalutato dicendo “Guar-
dail dottore che fa il nonno”.
Ho risposto “Guarda il nonno
che fa il dottore” . Ora al pri-
mo posto cisonoinipotiniela
famiglia, nel mio futuro ci sa-
ra anche I’Africa (Anselmo e
unodeimedici cardine dell’as-
sociazione “Savona nel cuore
dell’Africa”, ndr), abbiamo
ancora molto da realizzare.
Sono stato in missione a otto-
bre, sono appena tornato».
Se guarda indietro cosa ve-
de nei tre anni di pande-
mia?
«Mi accorgo della stanchezza
accumulata, pensoaimalatie
ai colleghi che, dopo tre anni,
sono ancora li a combattere.
Mi dispiace di non essere riu-
scito avedere il reparto libero
dal Covid. Negli ultimi mesi,
almeno da quando sono state
chiuse le altre aree Covid al
San Paolo, le Malattie infetti-

ve sisono occupate solo del vi-
rus. Sarebbe bello fare qualco-
sa che non sia ancora Covid,
anche se qualche caso grave e
respiratorio c’¢ ancora.

Si sarebbe mai aspettato
una pandemia? Il Covid e
stato il momento pitt com-
plicatodella carriera?

«I1 Covid ¢ stato un momento
importante dellamia vita pro-
fessionale, ma sicuramente
I'Aids ha rappresentato un
percorso umano e professio-
nale non confrontabile. Vede-
vo ammalarsi e morire miei
coetanei giovani e per alme-
no 10-12 anni non ci furono
medicinaliin grado dibattere
lamalattia».

Oggi l'ospedale e diverso.
Quale “eredita” lascia e qua-
le futuro per le Malattie in-
fettive al SanPaolo?

«Oggi € meno saldo il rappor-
tomedico-paziente per diver-
si motivi e questa € una nota
molto dolente perla Sanita. Il
medico deve essere un ascol-
tatore e deve sapersiavvicina-
re anche fisicamente al pa-
ziente, provare a capirlo e so-
prattutto visitarlo. Di questo
aspetto parlo sempre conime-
dici, che hannolavorato insie-
me a me, sperando che conti-
nuino a mettere il paziente al
centrodelle loro capacita pro-
fessionali. Ma i medici delle
Malattie infettive del San Pao-
lo sono bravissimi: lascio un
bel reparto, una squadra coe-
sa, ragazzi molto in gamba e
resistenti. Spero di aver tra-
messo loro che al primo posto
c’e la persona, i numeri non
contano per noi».

Un aneddoto che porta nel
cuore?

«Quarant’anni di professione
lasciano una miriade diricor-
di. Traipit belli ¢’ una lette-
ra, che miha scritto tanti anni
fa una maestra elementare
molto giovane. Era stata colpi-
ta da una forma grave di me-
ningite da meningococco: mi
ringraziava per averle salvato
la vita e soprattutto per aver
protetto i suoi giovani alunni
dal possibile contagio che lei
avrebbe potuto trasmette-
re».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA

MARCO ANSELMO
DIRETTORE MALATTIEINFETTIVE
OSPEDALE SAN PACLO

«Lapandemia stata
impattante, mal'Aids
stato anche peggio:
vedevo miei coetanei
morire senza che
potessimo far nulla>
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Anselmo con le protezionianti-Covid durante la seconda ondata della pandemia, nel novembre 2020






