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Sanita: dodici proposte
per un piano regionale

Piero Randazzo

Proposte dainserire nel Pia-
no socio-sanitario regiona-
le.

1 — Potenziare il servizio
sanitario pubblico, salvo in
casi eccezionali si potra ac-
cettare una collaborazione
coniprivati.

2 — Riorganizzare la rete
ospedaliera e rilanciare gli
ospedali minori per dare ri-
sposte necessarie ed ade-
guate ai territori.

3—unprogramma urgen-
teperil rientro deibravi me-
dici ed infermieri che han-
no trovato risposte Profes-
sionali ed economiche mi-
gliori in altre realta, spesso
fuoridall’ltalia.

4 — Tre centri oncologici
autosufficienti: Genova —il
levante e il ponente per eli-
minare il calvario dello spo-
stamento visto che la viabili-
ta ligure non e adeguata.
Per ogni centro oncologico
bisogna istituire la Medici-
na Integrata per aiutare i
malatiediloro familiari nel
percorsodella cura fino alla
guarigione.

5 —Concentrare le grandi
specialita chirurgiche e diri-
cerca sulle malattie neuro-
degenerative all’Ospedale
SanMartino.

6—Lamedicinadeve esse-
re organizzata a domicilio
ed aumentando i day-ospi-
tal.

7 —Rinnovare e potenzia-
re la strumentistica diagno-
stica e di laboratorio: TAC,
RM, PET, ecc. Questo porte-
rebbe ad abbreviare il tem-
po per le diagnosi che in al-
cuni casi significa salvare la
vita ai pazienti.

8 —Per l'ospedale Gallino
di Pontedecimo ¢ necessa-
rio e urgente potenziare tut-
to quello che esiste e creare
un centro per i disturbi ali-
mentari: anoressia e buli-
mia. Potenziare la Medici-
na integrata gia operante
dal 2014, che ha dato una
dimostrazione della sua uti-
lita ed efficacia delle presta-
zionidi cuiipazienti oncolo-
gici inviati dai centri di on-

cologia hanno beneficiato.
La Medicina integrata deve
essere inserita nel nuovo
pianosociosanitario e gesti-
taed organizzata dalla sani-
tapubblica.

All'ospedale di Pontedeci-
mo dovrebbe essere lascia-
ta il piti possibile una certa
autonomia organizzativa
necessaria. Bisogna dare
delle serie e concrete rispo-
ste alla Val Polcevera ed ai
comuni limitrofi per troppi
anni penalizzati su tutti i
punti di vista. All'ospedale
Gallino cisono professiona-
lita eccellenti che bisogna
valorizzare nel modo giu-
sto coinvolgendo gli opera-
tori a costruire una sanita
adeguata alle esigenze dei
cittadini.

9 — Bisogna creare centri
di filtro perche in caso di
pandemia non vengono in-
fettati gli ospedali e le spe-
cialitaimportanti come e av-
venuto con il covid. Centri
filtro lontani dalle degen-
ze.
10 - Ospedale Gaslini pa-
trimonio italiano ed Ospe-
dale Galliera devono essere
pitintegratinella program-
mazione con il sistema so-
cio-sanitario regionale pur
mantenendo le proprie au-
tonomie gestionali.

11 — Eliminare I'agenzia
sanitaria ALISA, riportare
tutta la governance sotto la
direzione dell’assessorato

allasanita.

Sichiede pitiresponsabili-
ta politica nella program-
mazione, perché la politica
si e presa 'impegno di go-
vernare e risolvere i proble-
mi dei cittadini e della loro
salute.

12-Sichiedeunosforzoa
tutti i gruppi politici di ela-
borare un piano socio sani-
tario allunanimita con la
collaborazione di tutti per-
ché, come ho ricordato tan-
tevolte, lasalute non éné di
destrané disinistra. Lasalu-
te significa essere umani.
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