Cairo, in ospedale
avviata lattivita
di Riabilitazione

Partita ieri I'attivita del nuo-
vo reparto di Riabilitazione
extraospedaliera residenzia-
le presso ’Ospedale di Cairo.

Previste anche tecnolo-
gieinnovative, comelareal-
ta virtuale: nel reparto a
breve anche un progetto di
riabilitazione in laborato-
rio di realta immersiva per
curare il “mild cognitive im-
pairment”, oltre a patolo-
gie di tipo psicologico come
i disturbi d’ansia, le fobie e
lo stress: unasorta di ‘meta-
verso’ in cui si muove 'ava-
tar del paziente che riceve
una personalizzazione del-
la terapia riabilitativa che
lui “vive” attraverso una
realtavirtuale.

Piti che un nuovo reparto
eilritorno, potenziato e rivi-
sto diun servizio gia offerto
in passato nel nosocomio:
offrira inizialmente di 10
postiletto ulteriormente in-
crementabili, e prestazioni
riabilitative estensive con
possibilita di accesso anche
dal domicilio previa visita fi-
siatrica. Spiegano, dall’Asl:
«Nella struttura vengono
erogate prestazioniriabilita-
tive per esiti di patologie po-
st-acute neurologiche, orto-
pediche o di altra genesi che
abbiano determinato una di-
sabilita ancora modificabi-
le. Si interviene inoltre con
modalita proattiva secondo
laMedicinadiIniziativa ver-

sosoggettiarischio disvilup-
podidisabilita.

Accantoacio, «progettiria-
bilitativi mirati vengono an-
che dedicati a soggetti con
patologie degenerative, e
quindi nell'ambito della cosi
detta cronicita».

La struttura e dotata di un
organico di due medici fisia-
tri, fisioterapisti, infermieri,
logopedista ed operatori so-
ciosanitari.

Sara inoltre a breve dispo-
nibile, come detto, una tecno-
logia innovativa quale la ria-
bilitazione in laboratorio di
realtaimmersiva che permet-
tera di agire su problemati-
che motorie, cognitive, dell'e-
quilibrio dell'adulto e del
bambino.

Soddisfazione da parte dei
vertici Asl, che riassumono
questa apertura come un im-
plementazione deiservizidel-
la Valbormida a favore della
popolazione con necessita di
riabilitazione e accompagna-
mentodall’Ospedale al domi-
cilio. Non a caso, il Carmelo
Lentino e Francesca Zucchi,
responsabilidel reparto, lode-
finiscono un ponte di con-
giunzione tra Ospedale e Ter-
ritorio «immaginando final-
mente di riempire quell’area
grigiachevadaospedaleado-
micilio attraverso una presa
in carico del paziente e della
famiglia».m.ca.—
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