SAVONA. UABOLIZIONE DI MASCHERINE E DISTANZE DI SICUREZZA FACILITA LA CIRCOLAZIONE DEL VIRUS

Linfluenza dilaga tra i bambini
aSavona 00 sumille sono malati

Pediatri sotto pressione per le richieste delle famiglie spaventate da febbre alta e mal di gola

L’influenza dilaga e colpisce so-
prattuttoibambini. Secondoi pe-
diatri dipende dal fatto che sono
state abolite le mascherine in
scuole e asili . In base al sito Influ-
net ministero della Salute, in pit
colpiti nella Regione, come
nell'intera provincia sono i bambi-
ni, con un'incidenza di 60,2 casi
ognimille assistiti traibambini fi-
noai4anni.-p.41




ALLA DIFFUSIONE CONTRIBUISCE LO STOP ALL'0OBBLIGO DELLA MASCHERINA IN SCUOLE E ASILI

luenza:
pediatri presi d’assalto

In provincia il virus stagionale sta colpendo
soprattutto i bambini con febbre alta, tosse
e mal di gola. Sessanta casi su mille assistiti

ELENAROMANATO
SAVONA

tudi pediatrici presi
d’assalto perlasindro-
me simil influenzale
che sta colpendo in
particolareibambini.

Quello che molti esperti si
aspettavano per questa stagio-
neinvernale € successo. Conla
quasi totale abolizione dell’'u-
so delle misure di protezione,
la circolazione dei virus trova
molte meno barriere e que-
st’annosistadiffondendo rapi-
damente, in particolare tra i
pitt piccoli. Cosi sono migliaia
iliguri, e moltiisavonesi, alet-
to con febbre, tosse e mal di go-
la. Inbase al sito Influnet mini-
stero della Salute, in pit1 colpi-
ti nella Regione, come nell'in-
tera provincia sono i bambini,
con un'incidenza di 60,2 casi
ogni mille assistiti tra i bambi-
ni fino ai 4 anni, mentre la me-
dia nazionale ¢ di 40,8 ogni
mille assistiti per questa fascia
di eta. I dati sono quelli della
settimana appena chiusa, ma
la curva dei contagi continua a
crescere in modo sostenuto e
non ¢ difficile prevedere che
daquestasettimanai casi subi-
ranno un incremento. Anche
nel weekend i telefoni delle
guardie mediche hanno squil-
latoininterrottamente. Isinto-
midiquesta sindrome simil in-
fluenzale che spaventano so-
no la tosse insistente, ma so-
prattutto la febbre che nella
maggior parte dei casi arriva a
40eduragiorni.

«Cisono molticasidibambi-
nicon tosse e febbre alta - spie-
ga Silvia Zecca presidente
dell'Ordine dei Pediatri - e que-
sta febbre manda nel panico i
genitori. Le famiglie vannoras-
sicurate, si tratta diuna sempli-
ce forma simil influenzale che
sistadiffondendoin particola-
re traipili piccoli. Questo € so-
prattutto conseguenza del fat-
toche, dopo due annidipande-

L'influenza stagionale sta colpendo duro soprattutto i bimbi. Sotto la pediatra Silvia Zecca

mia nei quali tra uso delle ma-
scherineinscuole e asilie man-
tenimento delle distanze di si-
curezza, influenza e altre for-
me simil influenzali non si fos-

serodiffuse. Cadute queste mi-
sure, i casi si stanno moltipli-
cando. Lafebbre altapuo dura-
te anche sei o sette giorni e il
consiglio che come pediatri ci
sentiamo di dare ai genitori &
innanzitutto di mantenere la
calma e avere pazienza, dare
ai piccoli il paracetamolo per
fare scendere la febbre e chia-
mare il pediatra. Evitare di da-
re antibiotici ai bambini, so-
prattutto se non consigliati dal
pediatra. Mi € capitato di visi-
tare bambini con febbre alta e
in alcuni casi larinofaringiti,
ma con i bronchi puliti, senza
complicazioni». «Ci sono casi
soprattutto traibambini e me-

notragli adulti - spiega Giusep-
pe Noberasco, medico di fami-
glia del Fimmg -. Senza una
diagnosi colturale non si puo
parlare di influenza, ma di vi-
rus in circolazione». Per l'in-
fluenzavera e propriaicasi sa-
rebbero pochi. I sintomi sono
febbre, tosse, dolori alle ossa e
debolezza. Il piccosaratragen-
naioe febbraio, quandole tem-
perature saranno pili basse.
Perlinfluenzaimedicie pedia-
tri consigliano la vaccinazio-
ne. In Liguria ne sono state ac-
quistate 440 mila dosidivacci-
no, 80 mila per'Asl2 che si pos-
sono faregiadal 17 ottobre. —

©RIPRODUZIONE RISERVATA






