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1 virus che sta tornando -
anche in Liguria - ad alza-
relatestanegliultimi gior-
nie profondamente diver-
so rispetto a quello conosciu-
tononsolo allinizio della pan-
demia ma anche un anno fa.
Nonostante stiano aumentan-
doiricoveri di pazienti positi-
vial Covid, il quadro clinico di
chifinisce in ospedale € muta-
toallaradice: oggi, rispetto al
novembre dello stesso anno,
soloun quinto degli ospedaliz-
zati si aggrava fino a finire in
terapiaintensiva.

L’evidenza di un cambio ra-
dicale del quadro epidemiolo-
gico - e, di conseguenza, della
necessita di intervenire sulle
regole - e cristallina per gli
esperti. Come il direttore ge-
nerale di Alisa ed epidemiolo-
go Filippo Ansaldi, che moni-
tora costantemente da quasi
tre anni la pandemia. E che
non ha dubbi nel considerare
l'attuale quadro improntato
alla «piena endemizzazione
del virus Sars-Cov2. Le carat-
teristiche della popolazione,
che ormai in gran parte ha gia
contratto il virus, lefficacia
dei vaccini e i cambiamenti
del virus stesso, determinano
aspetti completamente diver-
si che emergono dal quadro
epidemiologico se si appro-
fondisce e si valutano con at-
tenzione tutti gli indicatori»
spiega al Secolo XIX il profes-
sor Ansaldi.

Inumerideibollettini quoti-
diani, pero, suggeriscono una
recrudescenza del contagio:
ieri i nuovi positivi sono stati
1.344 su 6.741 tamponi
(1.429 molecolarie 5.312 an-
tigenici rapidi), con un tasso
di positivita di poco meno del
20 percento (19,93%). Unin-
cremento dei casi in anticipo
rispetto a quanto registrato lo
scorso anno. «Oggi stiamo ef-
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«Jl Covid e me 0 aggressivo
Bisog acambiareleregole»

L'epidemiologo e direttore diAlisa: «Siamoin fase endemica, ilquadro  mutato
Solo il 3% dei ricoverati va in terapia intensiva, un anno fa era il 15%>

A

n'

Pazienticonil Covid all'ospedale Galliera

19.93%
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fettivamente assistendo ad
unafase diriaccensione epide-
mica, restando in quadro en-
demico, che ¢ in anticipo ri-
spetto a quanto accaduto nel-
lo stesso periodo dello scorso
anno - conferma Ansaldi - Le
caratteristiche pero sono com-
pletamente diverse. Osservan-
doinfattiquelliche sono gliin-
dicatori sulla pressione ospe-
daliera, a fronte di unnumero
piu elevato di pazienti ricove-
rati Sars-Cov positivi all'inter-
no deinostriospedali,inume-
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rirelativia quantisono effetti-
vamente malati con una pol-
monite da Covid sono pratica-
mente sovrapponibili a quelli
delloscorso annos.

A rendere plasticamente
queste considerazioni ci sono
inumeri, e le slide che il diret-
tore generale di Alisa aggior-
na di continuo, per monitora-
re 'andamento della pande-
mia e 'effetto su positivi e rico-
verati. L'ultimo rilievo, risa-
lente a lunedi scorso 28 no-
vembre, ¢ emblematico: in
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«La settimana scorsa
| positivi asintomatici
eranoil 62% degli
ospedalizzati, questa
settimana hanno
raggiuntoil 71%>

quel giorno i ricoverati erano
370, dicuill interapiainten-
siva. 128 novembre del 2021,
esattamente un anno prima, i
pazienti positivi al Covid era-
no molti in meno, 134, ma i
soggetti graviche necessitava-
no della terapia intensiva era-
nodipit, 21 perlaprecisione.
«Il minor impatto del virus
emerge ancora piu chiara-
mente se andiamo a vedere il
numero di pazienti che sono
ricoverati in terapia intensiva
- spiega ancora Ansaldi - Un

anno fa erano il 15% rispetto
al totale dei ricoverati. Oggi
sono meno del 3%». Brutaliz-
zando: presi 100 malati positi-
viricoverati in ospedale, oggi
appena 3 finiscono in terapia
intensiva. Appena un anno fa
erano 15. Oggi, i peggiora-
menti gravi sono cinque volte
inmeno.

Un dato che - pit cresce il
contagio - piti diventa eviden-
te. In appena tre giorni, da lu-
nedi aieri, i ricoverati positivi
al Covid sono saliti da 370 a
450. Ma le terapie intensive
sono addirittura calate (quat-
tro giorni fa erano 11, ieri 8).
Un apparente paradosso che
si spiega con la gran quantita
di positivi asintomatici che
vengono rintracciati in ospe-
dale: pazienti che si trovano
nei reparti per altre patologie
eche, invirt del tampone ob-
bligatorio, vengono trovati
positivial Covid. La settimana
scorsa erano il 62% del totale
degli ospedalizzati, in questa
hannoraggiuntoil 71%.

Elementi che suffragano la
tesi - gia rilanciata nei giorni
scorsisia dal governatore Gio-
vanni Toti che dall’assessore
regionale alla Sanita, Angelo
Gratarola - della necessita di
modificare il quadro delle re-
gole sul Covid. «Alla luce di
tutto questo, appare evidente
che ha poco senso valutare il
quadro epidemiologico in ba-
se a indicatori dell’aprile del
2020 e continuare a valutare
il Covid non considerando i
cambiamenti che sono inter-
venuti - continua ancora An-
saldi - Sarebbe opportuno
mettere in campo regole che
siano adeguate per unamalat-
tia endemica: un principio
che dovrebbe valere per la co-
munitamaanche per gliacces-
si in ospedale e per le regole
organizzative all'interno de-
glistessiospedali». —
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