CARCARE: CONSULENZA PER MINORI E ADULTI

Kpre uno sportello psicologico
contro il trauma da Coronavirus

Uno sportello psicologico di
supporto, gratuito, per far
fronte alle problematiche le-
gate all'onda lunga della pan-
demia. Questal’iniziativa pre-
vistaa Carcare, negli spazidel
centro polifunzionale di via
del Collegio, realizzata con il
supporto dell’amministrazio-
necomunale e di Anteas. «Par-
liamo di un servizio molto im-
portante, visto che la pande-
mia ha reso necessari nuovi
strumenti di sostegno per un

sempre crescente numero di
persone e famiglie - spiega 'as-
sessore comunale alle Politi-
che Sociali, Alessandro Ferra-
ro -. Dopo un primo periodo
di attivazione, in cui il servi-
zio era stato pensato per esse-
re svolto telefonicamente, tra
questo e il prossimo mese si
passera allo svolgimento in
presenza, una giornata la set-
timana: aspetto assolutamen-
tenonsecondario».

Ilservizio di consulenza psi-

cologicaprofessionalerientra
nel progetto «Benessere Psico-
logico e Oltre», promosso a
partire dallo scorso maggio
dall’Associazione Consumato-
ri Liguri e dalla Regione Ligu-
ria, e finanziato da fondi mini-
steriali specifici per fronteg-
giare la pandemia. Rivolto sia
ad adulti che a minori, il pro-
getto muove dalla necessita
di offrire sostegno a chi si tro-
vialle prese con le forti proble-
matiche derivanti dall’emer-

genza sanitaria, o dalla crisi
socioeconomica in atto, ma
anche per contrastare fenome-
ni di fragilita psicologica tipi-
cadeiconsumatori (dal cyber-
bullismo alla ludopatia, sino
al consumo compulsivo) e
sempre pit diffusi nella popo-
lazione. Per dare avvio al pro-
getto, Regione Liguria ha sot-
toscritto con le associazioni
dei consumatori e con’'Ordi-
ne degli Psicologi della Ligu-
ria un protocollo d’intesa.
L’attivita, che potra avere ca-
rattere individuale o di grup-
po, viene attuata da profes-
sionisti (dieciin tuttalaregio-
ne, due dei quali attivi in pro-
vincia di Savona, altri due
per quella diImperia) che col-
laborano con le associazioni
deiconsumatori.L.MA.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il Centro polifunzionale divia del Collegio a Carcare





