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lieve aumento dei ricoveri: ospedali osservati speciali

Covid, adolescenti più fragili
aumento di visite psichiatriche
Allarme per i giovani: +12% di consulenze a Pietra. Contagi stabili, una vittima a Savona

cairo m.

Il ministero boccia
l’emendamento
per salvare Funivie

Da marzo 2020 a marzo 2021 sono au-
mentate del 12% le consulenze psichia-
triche  effettuate  in  pronto  soccorso  
dell’ospedale Santa Corona, per la fascia 
d’età 14-24 anni. E’ allarme sull’effetto 
lungo della pandemia sui giovani, che 
soffrono sempre più di ansia, fobie socia-
li e disturbi del comportamento alimen-
tare. Sono alcuni dei disagi più frequenti 

manifestati dai giovani nell’ultimo anno. 
«Vale a dire che un giorno su quattro rice-
viamo chiamate per consulenze psichia-
triche: sono tante per quella fascia d’età, 
considerato che si tratta di crisi emotive 
senza altri canali di sfogo», spiega il dot-
tor Cerro, psichiatra e responsabile del 
Centro regionale per i disturbi del com-
portamento alimentare e adolescenza di 

Pietra Ligure. Per quanto riguarda i nu-
meri, lieve calo di positivi in Liguria: so-
no 2137, 11 in meno rispetto a ieri. I nuo-
vi casi complessivamente sono 74, sono 
8 in più nel Savonese. C'è un’altra vitti-
ma: un uomo di 67 anni a Savona. Nelle 
ultime 24 ore sono stati fatti 4.489 vacci-
ni, di cui 2.410 terze dosi che complessi-
vamente sono 26.649. SERVIZI – P. 32
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Ieri Costa Toscana (gemella di Smeralda) ha supe-
rato brillantemente le prove in mare nel cantiere 
Meyer Turku in Finlandia. La prima crociera della 
nuova ammiraglia da Savona il 5 marzo 2022.

Costa Toscana, il 5 marzo
prima crociera da Savona

specchio dei tempi

Gamba bionica
raccolta di fondi
per aiutare Richi
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al palazzetto dello sport

Oggi open day a Varazze
Vaccini dalle 13 alle 22

centro regionale di pietra lig ure

Giovani fragili
visite psichiatriche
aumentate del 12%

Open day vaccinazioni oggi a 
Varazze,  senza  prenotazio-
ne. Nella sala congressi del 
palazzetto dello sport «Gero-
lamo Craviotto», con orario 
continuato dalle 13 alle 22, è 
stato organizzato il presidio 
medico a cura dall’ammini-
strazione comunale e in colla-
borazione con i medici di fa-
miglia della città, i volontari 
della Protezione civile locale, 
l’oratorio salesiano Don Bo-
sco, la Sms Castagnabuona e 
il  gruppo  dell’associazione  

nazionale Alpini di Varazze. 
Si  effettueranno  prime,  se-
conde e terze dosi (queste ul-
time solo su previa indicazio-
ne del medico di famiglia). 
Gli organizzatori dell’appun-
tamento sanitario ricordano 
l’importanza  della  vaccina-
zione considerato l'evolversi 
della situazione epidemiolo-
gica a livello internazionale e 
il  carattere  particolarmente 
diffusivo dell'epidemia da Co-
vid-19. La prima dose consen-
tirà di ottenere la certificazio-

ne verde che permetterà di ac-
cedere ai luoghi commerciali 
al chiuso, palestre, palazzetti 
dello sport, piscine, bibliote-
che, edifici pubblici, ristoran-
ti, bar e tutti gli altri luoghi di 
aggregazione. M.PI. —
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ALESSANDRA PIERACCI

La Liguria si prepara a dover 
somministrare  una  seconda  
dose di vaccino, Pfizer o Mo-
derna, a chi ha avuto il vaccino 
monodose  Johnson&John-
son, in tutto 32618 persone. In-
tanto un’altra vittima, un uo-
mo di 67 anni deceduto il 23 
all’ospedale di Savona, e le per-
centali di positività rispetto ai 
tamponi, oltre a un numero di 
ospedalizzati che ha smesso di 
scendere  velocemente  come  
alcune settimane fa, dimostra-
no la necessità di una immu-
nizzazione più massiccia. 

Cadute nei comportamenti 
le  precauzioni  e  i  distanzia-
menti, riprese le abitudini di 
una normalità che non c’è an-
cora, la vaccinazione generale 
resta l’arma più efficace. Ieri 
sono  state  effettuate  4489  
somministrazioni:  gli  immu-
nizzati  con  richiamo  sono  
1063546, il 70% della popola-
zione, le terze dosi 26649. «È 
in corso da parte di Fda, l’ame-
ricana Food and Drug Admini-
strator, e di Ema, Agenzia euro-
pea per i medicinali, la valuta-
zione della possibilità di som-
ministrare una seconda dose 
eterologa con un vaccino a mR-
na a chi è vaccinato con John-
son & Johnson. Attendiamo in-
dicazioni dalle autorità regola-
trici e dal Ministero della Salu-
te – ha dichiarato il presidente 
della Regione Giovanni Toti - 
per l’eventuale convocazione, 
ma in ogni caso Regione Ligu-
ria è pronta ad effettuare il ri-
chiamo veloce dando quindi 
priorità a chi in passato aveva 
scelto la  soluzione con dose 
unica. Il richiamo dovrebbe es-
sere calendarizzato ad alme-
no due mesi dalla prima do-
se». La fascia più ampia da ri-
chiamare è quella tra i 20 e i 29 
anni con 10.690 persone, e a 
decrescere la fascia 30-39 an-
ni con 7.059, 60-69 anni con 
6.480) 12-19 anni con 2.695, 
40-49 anni con 2.505, 70-79 
anni  con  1.993,  50-59  anni  
con 892), over 80 con 304.

«Per quanto riguarda le ter-
ze dosi – ha aggiunto il presi-
dente Toti – le prenotazioni to-
tali sono 37.784. I vaccini han-
no dato una spallata importan-
te al virus ma siamo ancora in 
una fase in cui non si può ab-
bassare  completamente  la  
guardia». Per quanto riguarda 
la pandemia, sono 74 i nuovi 
contagiati,il 2,28% dei 32,34 
tamponi molecolari effettuati. 

Spicca il caso della provin-
cia di Imperia dove in 24 ore si 
sono registrati 42 nuovi casi, 
di cui 19 a Pieve di Teco, non 
per un cluster circoscritto ma 
per contagi in famiglie che vi-
vono in case sparse. Gli altri 
nuovi contagi sono 8 in Asl 2, 
11 in Asl 3, 6 in Asl 4, 7 in Asl 5. 
Con 84 guariti, i positivi totali 
scendono a 2137, i pazienti in 
isolamento domiciliare a 808, 
e i ricoverati a 73, 1 in più, con 
10 persone in Intensiva. —
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«Noi siamo la generazione a 
cui hanno tolto tutto: non so-
lo la possibilità di uscire, ma 
anche quella di fare proget-
ti». Il dottor Pier Fabrizio Cer-
ro, psichiatra e responsabile 
del Centro regionale per i di-
sturbi  del  comportamento  
alimentare e adolescenza di 
Pietra Ligure (Cdaa), cita le 
parole di una giovane pazien-
te per esprimere quanto la sa-
lute mentale dei ragazzi ab-
bia risentito della pandemia. 
Ansia, fobie sociali, disturbi 
del comportamento alimen-
tare. Sono alcuni dei disagi 
più frequenti manifestati dai 
giovani nell’ultimo anno. Su 
tutti, preoccupa il dato delle 
urgenze: da marzo 2020 a 
marzo 2021, sono aumenta-
te del 12% le consulenze psi-
chiatriche effettuate in pron-
to  soccorso  dell’ospedale  
Santa Corona, per la fascia 
d’età 14-24 anni (da 63 tra 
marzo 2019 e marzo 2020 a 
74 tra marzo 2020 e marzo 
2021). «Vale a dire che un 
giorno su quattro riceviamo 
chiamate per consulenze psi-
chiatriche:  sono  tante  per  
quella fascia d’età, considera-
to che si tratta di crisi emoti-
ve senza altri canali di sfo-
go», spiega il  dottor Cerro. 

Per quanto riguarda gli acces-
si ai 4 Centri di Salute Menta-
le dell’Asl 2, poi, i dati sono i 
seguenti: nel 2020, 2.639 pa-
zienti in totale (743 nuovi ac-
cessi); di questi 22 hanno me-
no di 18 anni (15 primi acces-
si) e 216 meno di 24 anni 
(124 primi accessi). 

«I dati evidenziano un au-
mento delle richieste e del di-
sagio, almeno per quello che 
riguarda la popolazione gio-
vanile, sia esacerbando situa-
zioni di fragilità preesisten-
te, sia mettendo in evidenza 
situazioni “nuove”. I disturbi 
del comportamento alimen-
tare in questo senso risulta-
no spesso paradigmatici»: al 
Cda, nel 2020 sono stati rico-
verati 74 pazienti, 20 prove-
nienti dall’Asl2; di questi 74, 
19 sono under 18, 26 meno 
di 24, 19 tra i 25-44 anni, 7 
tra 45-64 anni e 3 altra età. I 
dati parziali sul 2021 lascia-
no intravedere un peggiora-
mento: nel primo semestre 
sono stati ricoverati 44 pa-
zienti (15 minori, 24 con me-
no di 24 anni). All’ambulato-
rio del Cda, nel 2020, 117 vi-
site; nel  primo semestre di 
quest’anno, 78: un incremen-
to consistente. D.G. —

© RIPRODUZIONE RISERVATA

a genova la protesta dei genitori

Logopedia e fisioterapia
1.200 bimbi in lunga attesa 

Tempi bui per il Punto di pri-
mo intervento dell'ospedale 
Santa Maria di Misericordia. 
Il  «salvagente» della  Altavi-
sta, la società cooperativa so-
ciale di Sassuolo, servito per 
far  proseguire  l'attività  del  
PPI ha finito la sua opera. Si 
conclude l'attività del perso-
nale  medico  arrivato  dalla  
cooperativa emiliana impie-
gato per garantire l'apertura 
del punto di primo intervento 
per 12 ore al giorno. Una solu-
zione trovata in piena estate 

dall'Asl2 del Savonese per ria-
prire il PPI lo scorso 12 ago-
sto, mentre il resto del perso-
nale, dagli infermieri agli oss, 
era costituito da dipendenti 
della stessa azienda sanitaria 
locale.  Quanto  previsto  dal  
consigliere  di  Forza  Italia  
Eraldo Ciangherotti (e smen-
tito fino a ieri dall’Asl) si è av-
verato.  I  colloqui  telefonici  
tra Asl e Regione nelle ultime 
ore si sono fatti frenetici, ma 
l'intesa con la cooperativa di 
Sassuolo non è destinata a du-

rare a lungo. La soluzione in-
dividuata era temporanea, in 
attesa di raggiungere l’accor-
do con l’Università per garan-
tire la copertura del servizio 
integralmente con personale 
dipendente della Asl.G.B. —
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Tempi lunghi per le riabilitazioni

stop alla la convenzione per l’ospedale

Albenga, addio cooperativa
il personale arriverà dall’Asl

Il Palazzetto di Varazze

In aumento le consulenze psichiatriche per la fascia 14-24 anni

CORONAVIRUS

1200 bambini disabili che de-
vono aspettare anche 5 anni 
per un intervento logopedico, 
fisioterapico o l’affiancamen-
to di un educatore per la riabili-
tazione: per questo hanno ma-
nifestato davanti alla Regione 
ieri mattina oltre 50 genitori 
appoggiati dalla Consulta re-
gionale per i disabili, Cepim e 
sindacati di base. Senza riabili-
tazione e una guida per i com-
portamenti educativi dei fami-
liari non c’è inserimento futu-
ro. Ma le difficoltà cominciano 
dall’inizio, dai tempi intermi-
nabili  delle commissioni che 
certificano la disabilità, certifi-
cazione essenziale per tutto: 
chiedere l’assegno, avere l’in-
segnate di sostegno o il par-

cheggio quando necessario.
«I racconti dei genitori dei 

bambini disabili, piccoli e pic-
colissimi, ha reso perfettamen-
te la drammaticità della situa-
zione. Per curare i propri figli 
le famiglie hanno dovuto chie-

dere anche dei prestiti, indebi-
tandosi: i genitori sono dispe-
rati. La mancanza di interven-
ti specialistici nei primi anni di 
vita provoca conseguenze gra-
vi che i bimbi si porteranno die-
tro per tutta la vita. - ha sottoli-
neato il consigliere regionale 
del Pd Pippo Rossetti, in piaz-
za con i manifestanti - La rispo-
sta data dalla Regione alle fa-
miglie è parziale, e per questo 
con il consigliere Gianni Pasto-
rino abbiamo chiesto una com-
missione urgente, affinché si 
discuta dei diversi aspetti che 
hanno determinato 1200 bam-
bini in lista d’attesa». 

La Asl 3 ha annunciato un 
consistente numero di assun-
zioni su alcune professionalità 
come logopedisti e neuropsi-
chiatri per abbattere le liste di 
attesa. «Ma il problema - han-
no spiegato Rossetti e Pastori-
no - riguarda anche la riduzio-
ne dal 2015 del budget a dispo-
sizione degli enti specialistici 
accreditati».ALE.PIE. —
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Ricoveri sotto osservazione
c’è una vittima al San Paolo
In rrivo il secondo vaccino anche per chi aveva fatto la dose unica Johnson

Rimangono stabili i ricoveri in terapia intensiva

Il pronto soccorso di Albenga
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