ICARDI: BOOM DI RICHIESTE

L’i flue za
arriverai a ticipo:
altri 75 mila liguri
chiedo oilvacci o

«Quest’anno cisono 75 milaliguri
in pitt che hanno manifestato I'in-
tenzione di vaccinarsi contro I'in-
fluenza. Alla fine, se le previsioni
verranno confermate, superere-
mo abbondantemente quota 550
mila. Siamo al 5% in pit rispetto
al2001: unottimorisultato anche
in ottica Covid». Giancarlo Icardi,
direttore di Igiene del San Marti-
no e unico referente ligure dell’l-
stituto superiore di Sanita, &€ impe-
gnato su due fronti: Covid e in-
fluenza: «La stiamo tenendo d’oc-
chio; quasi sicuramente arrivera
in anticipo rispetto al passato. Li-
potesi pitt accreditata é che avre-
mo i primi focolai epidemici gia
prima di Natale, mentre il picco e
atteso dameta gennaio in poi».
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GIANCARLO ICARDI Il referente dell'lstituto superiore di Sanita
«lmmunizzarsi |'unica soluzione, e nonc' da avere paura»

«Jlvirusdelli flue za

questa orialzala testa

[ Liguria7smilai piu

P

voglio ovacci arsi»

IL COLLOQUIO

Guido Filippi/ GENOVA

uest’anno ciso-
<< no 75 milaligu-
ri in piu che

hanno manife-
stato l'intenzione di vacci-
narsi contro I'influenza. Al-
la fine, se come mi auguro,
le previsioni verranno con-
fermate, supereremo abbon-
dantemente quota 550 mi-
la. Siamo al 5% in piti rispet-
to allo scorso anno: un otti-
mo risultato». Giancarlo
Icardi, direttore di Igiene
del San Martino e unico refe-
rente ligure dell’Istituto su-
periore di Sanita, prima di
sbilanciarsi ci pensa tre vol-
te, come sempre.

«Sono due anni cheivirus
dell'influenzanon circolano
in tutto il mondo, scalzati
dal Covid che e sicuramente
unvirus prepotente e terribi-
le, ma ora la nostra cara in-
fluenza ha cominciato ad al-
zare la testa e quindi & me-
glio difendersi, nell'unico
modo efficace: il vaccino.
Quello contro l'influenza &
pitu che collaudato, tra l'al-
tro ¢’¢ da quasi cento anni;
nessuno dovrebbe avere
dubbi sulla sua sicurezza e
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«L'ipotesi piu
accreditata che
avremo i primi focolai
gia prima di Natale,

il picco attesoda
meta gennaio in poi»

sulla sua efficacia ed € im-
portante proteggersi. Nei
giorni scorsi i primi casi so-
no giastatiisolatinel Lazioe
da altre parti, ma non sap-
piamo ancora che caratteri-
stiche avra: d’altra parte
nondasuenotiziedaduean-
ni e non ha neppure un no-

me, ma la stiamo tenendo
d’occhio e la aspettiamo;
quasi sicuramente arrivera
in anticipo rispetto al passa-
to. L’ipotesi piu accreditata
€ che avremo i primi focolai
epidemici gia prima di Nata-
le, mentre il picco € atteso
dameta gennaioin poi».

La spinta del Covid é evi-
dente: lo diconoirisultati di
uno studio nazionale a cam-
pione - subito inviato al mini-
stero della Salute e all’Istitu-
tosuperiore di Sanita - coor-
dinato da Icardi e dal suo
staff del San Martino (Bian-
ca Bruzzone e Andrea Or-
si)e dagli igienisti dell’'Uni-
versita di Siena: sono state
contattate oltre 2 mila perso-
ne, suddivise per fasce d’e-
ta, di tutte le regioni italiane
che si sono vaccinate nel
2020 e che hanno ribadito
di essere pronte a farlo an-
che quest’anno.

L’'incremento medio na-
zionale dei favorevoli alla
vaccinazione e di circa il
4%, (48% contro il 44 %
dell’anno scorso), che rag-
giunge un pitt 6% dagli over
45 e raggiunge il topo con
glianziani.

«Emerge chiaramente -
spiega Icardi - un maggiore
volonta delle persone a vac-
cinarsicontrol'influenza an-

Un laboratorio del San Martino diretto dal professor Giancarlo Icardi

che per essere pit tranquilli
sul Covid da cui bisogna di-
fendersi, non mi stanchero
maidiripeterlo. LaLiguria e
stata la regione che I'anno
scorso ha avuto I'incremen-
to piu elevato sulla vaccina-
zione antinfluenzale, il
31%; adesso € al 70% della
popolazione, 500 mila per-
sone, in pratica un ligure su
tre ha deciso di proteggersi
dalvirusdistagione, macre-
do che quest’anno faremo
ancorameglio».

In Liguria la campagna e
partitail 4 ottobre - in antici-
podiunmeserispetto al pas-
satosuindicazione del mini-
stero della Salute per affron-
tare meglio'emergenza Co-
vid - con il piede giusto. Non
ci sono ancora dati ufficiali,
madalle cinque Asl ligurias-
sicurano che lerichieste e le
prenotazioni sono stati supe-
riori alle aspettative: siamo
appena alla terza settimana
e c’e ancora pit di un mese
di tempo. E anche vero che
non ci sono stati ritardi e in-

toppi nella consegna delle
dosi alle aziende sanitarie e
aimedicidifamiglia.

«L’organizzazione & mi-
gliorata rispetto al recente
passato ed e fondamentale
facilitare 'accesso alla vacci-
nazione, anche assieme a
quella contro il Covid. In Li-
guria si puo fare dai medici
di famiglia, in 150 farmacie
enegli ambulatori delle Asl.
La Regione ha deciso di ac-
quistare e distribuire 500 mi-
la dosi di vaccino di cui 240
mila soltanto a Genova, ma
ne serviranno almeno
50-60 mila per tutta la Ligu-
ria».

Icardi sisofferma suun al-
tro aspetto che e emerso dal-
lo studio nazionale: il 7%
dei medici (quasi tutti mu-
tualisti) e contrario al vacci-
no antinfluenzale e non lo
consiglia agli assistiti. «<E un
dato che non dobbiamo sot-
tovalutare e su cui dobbia-
mo lavorare». —

filippi@ilsecoloxix.it
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