L'ASL HA PREVISTO LE FORNITURE, MA LA RICHIESTA RESTA BASSA

Allarmei flue za
«vacel o ecessario
per evitare rischi»

| timori dei medici di famiglia di fronte all'aumento di casi
«| primi sintomi sono simili a quelli causati dal coronavirus»

Luisa Barberis / SAVONA

Unrepentino incremento dica-
si di raffreddore, mal di gola e
febbre ha fatto scattare l'allar-
me tra i medici savonesi che
ora richiamano gli assistiti
allimportanza di vaccinarsi
contro l'influenza. Quest’ulti-
manel 2020 non siera pratica-
mente vista: grazie a chiusure,
coprifuoco, igienizzazione del-
lemani e obbligo dellamasche-
rina, non c’erano state diagno-
si. Invece quest’anno potrebbe
arrivare presto e nel Savonese
cisono giaprime avvisaglie.

Di contro, almeno per il mo-
mento, tra gli abitantinonsire-
gistra la “corsa” al vaccino di
stagione, che pureloscorso an-
no tutti volevano ed era prati-
camente introvabile. La cam-
pagna antinfluenzale sembra
essere partita molto in sordi-
na, tanto che traimedici aleg-
gia preoccupazione, anche

perché i primi giorni d’autun-
no sono gia caratterizzati da
problemi.

«Il freddo deve ancora arri-
vare, eppure stiamo gia regi-
strando un numero piuttosto
elevatodipazientiraffreddati,
chelamentano mal di gola, tos-
seefebbre—spiega Angelo Ter-
sidio, medico di famiglia savo-
nese, oltre che segretario del
sindacato Fimmg-Isintomiin
questa prima fase sono similia
quelli del Covid, poi, alla pro-
vadel tampone, i pazientirisul-
tano negativi, confermando la
tesi del malanno di stagione. 11
problema e che I'incidenza sta
diventando importante, se-
gnoche conl’allentamento del-
le restrizioni i cosiddetti virus
parainfluenzali hanno ripreso
acircolare».

In questa fase perimedicila
vaccinazione antinfluenzale
diventa determinante. «Que-
st'anno il rischio di contrarre

I'influenza é pit elevato — con-
tinua Tersidio -, di conseguen-
za la campagna di vaccinazio-
ne deve essere massiccia. Altri-
menti si corrono rischi seri. 11
problema é che la richiesta &
ancora molto bassa: I'Asl ha
giafornito a tuttii medici di fa-
miglialedosi, malapartenzaé
stata a rilento, anche perché
molti confondono I'anti-Covid
conl'antinfluenzale. Sono due
cosebendiverse eivaccinivan-
no fattientrambi».
L’antinfluenzale e gratuito
pertuttigliover 60 e peribam-
bini trai 6 mesi e i 6 anni, puo
essere ottenuto dai medici di
famiglia, ma anche in farma-
cia (nei Punti di vaccinazione
territoriali) e negli hub in con-
temporanea alla dose anti-Co-
vid. Chi ha meno di 60 anni,
ma vuole ugualmente vacci-
narsi, puo acquistare il vacci-
noinfarmacia. —
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L'allarme dei medici di famiglia e I'invito a vaccinarsianche control'influenza





