Tra i contagiati soprai 70. Bassetti: «Cura ancora troppo poco sfruttata

Trattame toco imo oclo ali
Laregio ecaiverticii Italia

GENOVA

n Liguria il 30% dei pa-

zienti con pit1 di 70 anni

affetti da Covid & stato

trattato con gli anticor-
pi monoclonali. Quasi sei-
cento soggetti, da quando il
trattamento & stato autoriz-
zato dall’Aifa. Si tratta di
unadelle percentuali pitial-
te d’Italia, sulle classi di eta
pitiarischio.

Ad evidenziareil dato, do-
poil reportdell’ Aifa sul mo-
nitoraggio dell’'uso deglian-
ticorpi, € il direttore del di-
partimentoregionale di Ma-
lattie infettive, Matteo Bas-
setti.

«In questa estate, in Italia
¢ stato trattato con gli anti-
corpi monoclonali solo il
9% dei contagiati soprai70
anni - spiega l'infettivologo
- noi, in Liguria, abbiamo
trattato con i monoclonali
oltre il 30% dei contagiati
conpitidi 70 anni, grazie al-
la collaborazione tra ospe-
dale e territorio attiva
dall’autunno 2020. Siamo
arrivati a 600 pazienti trat-
tati in tutta la Liguria, di cui
300 solo al Policlinico San
Martino». Per Bassetti, «gli
anticorpi monoclonali co-
stanomoltomeno diunrico-
vero, guariscono, special-
mente se utilizzati nei primi
giorni dall'inizio della ma-

Matteo Bassetti

lattia (noili consigliamo en-
tro i primi cinque giorni
dall’inizio dei sintomi), ma
vengono usati poco e non si
capisce perché. Bisogna far
si che tutte le regioni e tutti
gli ospedali li utilizzino: &
un diritto di tutti cittadini.
Le regioni che non li stanno
utilizzando  dovrebbero
spiegarne il motivo», insiste
Bassetti, che e stato uno dei
primisupporter di questo ti-
podicuranelnostroPaese.
Secondo l'ultimo report
nazionale dell’Aifa, la Ligu-
riahail 5,91% delle prescri-
zioni di anticorpi monoclo-
nali di tutto il Paese e nella
settimana oggetto del moni-
toraggio (I'ultima disettem-
bre) la nostra regione risul-
ta la quarta in Italia come
numero di prescrizioni per
milione di residenti e la se-

conda in assoluto, dietro al-
laValle d’Aosta, come preva-
lenzadelle prescrizioni inse-
rite in rapporto ai nuovi po-
sitivi: 25 richieste su 483
nuovi contagiati registrati,
parial 5,13%.

In pratica, ogni 20 liguri
che si contagiano, uno vie-
ne trattato con gli anticorpi
sperimentali. Dall'inizio del
monitoraggio, & il Veneto la
regione ad aver trattato piu
pazienti con queste terapie,
1.658, seguitodal Lazio con
1.458eToscanacon1.418.

Peraccedere al trattamen-
to con gli anticorpi monoclo-
nali il paziente deve essere
contagiato, ma ancoranelle
prime fasi della malattia (il
limite massimo di giorni dal-
la comparsa dei sintomi &
sette) e presentare condizio-
ni di criticita che potrebbe-
ro portare arapidi peggiora-
menti: 'eta, lo stato di salu-
te,la presenzadi altre malat-
tie o I'obesita sono tutti fat-
toriche possonoinfluire.

Il paziente viene normal-
mente segnalato dal medi-
co dibase, chelo candida al
trattamento, che viene pero
eseguito dall’ospedale: con
una flebo viene iniettata la
soluzione degli anticorpi e
viene monitorata la rispo-
stadell’organismo.

Nella grande maggioran-
za dei casi, non & necessario
poiilricovero.—
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