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Il primario di Pediatria dell'Asl Alberto Gaiero: «I bimbi prendono il Covid,
oltre che a farli vivere piu liberamente dobbiamo pensare a proteggerli>»

«[lvacci o peripiupiccoli?
Sarebbeu ‘armaimporta te»

ILCASO
on ¢ affatto
vero che il
<< Covid per i
bambini ¢

una passeggiata. Alcuni si ag—
gravano. Il vaccino € un’op-
portunita e una strada da in-
traprendere senza paura per
proteggere i pitt piccoli». Al-

Alberto Gaiero

berto Gaiero, primario della
Pediatria dell’Asl, non ha dub-
binell’accogliere con favore il
via libera del’Ema (I'’Agenzia
europea del farmaco) al vacci-
no Pfizer ai bambinitrai5 e
glillanni.Iltemaeédelicatoe
dibattuto tra i genitori, ma
peripediatriil vaccino & un’ar-
ma in pit per battere il virus.
«I1 Covid ¢ stato ed e tuttora
un problema — spiega Gaiero

— Pur essendo un virus che si
accanisce principalmente su
anziani e adulti, puo colpire
anche i bambini in maniera
importante. Proprio oggi (ie-
ri, ndr) abbiamo affrontato il
contagio di una bimba di due
anni, che é stata trasferita al
Gaslini. Inoltre i pili piccoli
possono trasmettere di piu il
virus e 'aspetto va considera-
to. Vaccinarli a partire dai 5
anni € un modo per protegge-
re loro, ma anche i neonati o i
fratelli piti piccoli peri qualiil
vaccino non esiste». Dopo il
vialibera del’Ema, € stata con-
vocata entro il 3 dicembre la
Commissione tecnico scienti-
fica dell'Agenzia italiana del
farmaco (Aifa), che dovra pro-
nunciarsi sulla vaccinazione
aipiu piccoli.

«Vedremo daquando potre-

mo iniziare la campagna tra i
5egli11 anni-continua Gaie-
ro - intanto € bene ricordare
che i ragazzi sopra i 12 anni
chesisonovaccinati, nonhan-
no avuto alcun effetto collate-
rale. Non bisogna pensare di
fare il vaccino ai bambini sol-
tanto perché poi possono an-
dare al cinema, in palestra.
Dobbiamo pensare a proteg-
gere loro e la societa. Va bene
chelavaccinazione si traduca
in un ritorno alla normalita,
ma il primo pensiero ¢ la salu-
te.I1Covid e un problemanon
solo nella fase del contagio,
ma anche a distanza di setti-
mane: ci sono malattie infiam-
matorie croniche, comelasin-
drome Mis-c, che vengono in-
nescate proprio dal virus e pre-
occupano non poco i pediatri.
Di recente abbiamo avuto un

caso anche a Savona, in un
bambino senza alcun fattore
di rischio. La sindrome colpi-
sce coloro che hanno fatto il
Covid a distanza 2-6 settima-
ne e puo dare problemi seri a
livello cardiaco, neurologico,
gastro-intestinale. Poi c’¢ la
crescita esponenziale di pro-
blemi psicologici: i ragazzi
nei lockdown sono stati mesi
senza poter fare una vita nor-
maleec’échisitrascinale con-
seguenze ancora ora. Molti
hanno avuto nonni ricoverati
o morti per il Covid, avevano
paura per i genitori, non han-
no potuto frequentare attivita
sportive, socializzare. Il vacci-
nopuo superare tutto: nel mo-
mento in cui sara disponibile,
sara un’opportunitada coglie-
re».—
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