Appello della presidente dei pediatri Zecca
Vacci oa ti flue zale
a checo spray asale
«Proteggiamo i bimbi»

ILCASO

accino antinfluen-
zale, per i bambini
ora ce¢ anche lo
spray. E iniziata
con una novita la campagna
diprevenzionetraipil picco-
li e quest’anno i pediatri pos-
sono contare su un’arma in
pit: la somministrazione
nonavverrasolo conlaclassi-
ca puntura sul braccio, ma
anche tramite uno spray na-
sale, che ha la capacita di
creare gli anticorpi attraver-
solamucosanasale.

«Oltre a essere un metodo
pocoinvasivo, ha dimostrato
efficacia— spiega Silvia Zec-
ca, segretario provinciale del-
laFederazioneitaliana medi-
cipediatri—Icolleghisonoin
prima linea e quest’anno c’e
un’adesione ancora piu alta
rispettoal 2020, perché e im-
portantissimo che anche i
piti piccoli si vaccinino. Men-
tre sotto ai due anni si conti-
nua a utilizzare la classica
iniezione, sopraquest’eta ab-
biamo la possibilita dello
spray: i bambini sono tran-
quilli e si ottiene una prote-
zione dell'influenza. Per age-
volare le famiglie abbiamo
chiesto di poter vaccinare

SilviaZecca

nei nostri studi anche i pa-
zientifragilieiloro conviven-
ti, che altrimenti devono an-
dare all’Asl». Le vaccinazio-
nipediatriche vengono svol-
te direttamente negli studi,
laprestazione é gratuitatrai
6mesiei6annie,adifferen-
za dello scorso anno, ora c’¢
ampia disponibilita di dosi.
Ma la campagna sembra es-
sere partita in sordina. «In
Valbormida, coni primi fred-
di, abbiamo gia iniziato a
diagnosticare malannie pol-
moniti — continua Zecca —
Mentre lo scorso anno l'in-
fluenza era scomparsa, per-
ché i bambini erano a casa,
oggiivirussono tornatia cir-
colare. Cisiamo gia imbattu-
ti in decine di bronchiti. Per
questo & importante che i ge-
nitori prenotino la vaccina-
zione perifigli». —
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