
.

Lutto ad Altare, e nel mondo 
dell’imprenditoria  savonese,  
per la scomparsa di Giuseppe 
Cavallaro, 75 anni. Cavallaro, 
Beppe per gli amici, è stato il ti-
tolare del laboratorio di inci-
sione su vetro «AltArt», tradi-
zione poi proseguita dalla fi-
glia Vanessa con l’attuale atti-
vità  «Vanessa  Cavallaro  Cri-
stallerie».  Con  l’altra  figlia,  
Arianna,  ora  titolare  de  «Le  
bontà del Belvedere», aveva in-
vece fondato la “Vebor”, azien-
da nel settore del vetro che la-

vorava per l’allora vetreria Sa-
vam. Uomo dal carattere for-
te, tenace Cavallaro fu tra i fon-
datori dell’API (Associazione 
Piccole e medie Industrie) di 
Savona e dell’associazione cul-
turale altarese AMA (Associa-
zione Arti e Misteri di Altare), 
molto attiva  (tra  i  fondatori  
Raffaello  Bormioli,  Silvana  
Briano e Fulvio Michelotti che 
guida ora l’associazione). Fu 
anche Alpino. 

Il  sindaco Roberto Briano: 
«Con il suo laboratorio e le sue 

incisioni esposte a livello inter-
nazionale, ha portato il nome 
di Altare in tutto il mondo». La-
scia, oltre alle figlie, la moglie 
Mariaviola. I funerali domani 
alle 15 nella chiesa parrocchia-
le. M.CA. —
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Bronchiti tra i bambini, com-
presi quelli di pochi mesi. La 
pediatria del San Paolo ha vi-
sto aumentare i ricoveri di pa-
zienti  con  virus  respiratori,  
quando in genere i primi pro-
blemi compaiono tra fine no-
vembre e dicembre. Fino ad 
ora i casi sono stati di circa 
una  decina  di  ricoveri,  ma  
non si tratta di covid.

«Negli ultimi dieci giorni – 
spiega il primario di Pediatria 
Alberto Gaiero – abbiamo vi-
sto un incremento dei casi di 

bronchioliti  anche su bimbi 
molto piccoli, sotto il mese di 
vita». Si tratta di pazienti no 
covid (i piccoli con il virus, da 
indicazioni  della  Regione,  
vengono mandati al Gaslini) 
colpiti  da  virus  respiratorio  
sinciziale. Nel 2020 le misure 
di  igiene  e  distanziamento  
avevano praticamente azze-
rato i casi di virus sinciziale 
(come quelli di influenza, an-
che tra gli adulti), i pochi che 
si erano verificati erano com-
parsi  verso  fine anno e  co-

munque non con casi gravi, 
che possono anche richiede-
re il trattamento con l'ossige-
no. Il virus respiratorio sinci-
ziale, che causa polmoniti e 
bronchioliti nei bambini pic-
coli, colpisce in genere quelli 
sotto ai 4 anni. Gli adulti sani 
ne possono essere portatori e 
al  massimo  reagiscono  con  
un po' di raffreddore e qual-
che starnuto. «Anche pediatri 
di famiglia stanno riscontran-
do casi di bronchioliti – prose-
gue Gaiero – e probabilmente 
sono  i  fratellini  più  grandi  
che portano il virus ai piccoli 
o gli adulti». E' la più frequen-
te causa di infezione delle vie 
respiratorie nei bambini al di 
sotto dei 2 anni ed è la prima 
causa di  ricovero per quelli 
sotto l'anno di età.E.R. —
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ELENA ROMANATO

SAVONA

«I commercianti si stanno già 
autotassando per le lumina-
rie di Natale. Ma chiederemo 
all'amministrazione  di  aiu-
tarci installando grandi lumi-
narie  almeno  nelle  piazze  
principali della città». 

Mercoledì il  vice sindaco 
Elisa Di Padova, con delega a 
eventi e manifestazioni, in-
contrerà l'Ascom per un con-
fronto sul progetto proposto 
dai commercianti per Nata-
le. «Purtroppo siamo a metà 
novembre e Natale è vicino. 
La giunta si è appena insedia-
ta il tempo per fare una pro-
grammazione non c'è - spie-
ga Di Padova – ma abbiamo 
convocato  questo  incontro  
per  ascoltare  le  idee  di  
Ascom e valutare se c'è possi-
bilità di dare un aiuto, gettan-
do le basi per gli eventi del 
2022. Ho chiesto agli uffici di 
farmi avere un elenco delle 
manifestazioni ed eventi pro-

grammati per il prossimo an-
no in modo da fare un ragio-
namento  organico».  La  ri-
chiesta di un calendario uni-
co degli eventi era già stata 
avanzata dall'Ascom duran-
te  la  campagna  elettorale:  

questo per evitare sovrappo-
sizioni e poter pianificare me-
glio aperture  straordinarie,  
iniziative promozionali o di 
marketing. 

«Per ciò che riguarda la pia-
nificazione – spiega Laura Fi-

lippi presidente di Ascom – 
chiederemo anche all'ammi-
nistrazione  di  prendere  in  
considerazione altre zone e 
vie che non siano soltanto e 
sempre quelle centrali come 
corso  Italia.  Purtroppo  in  
questo momento è anche dif-
ficile  fare una pianificazio-
ne, visto l'andamento della 
pandemia e le incertezze che 
derivano, ma riteniamo che 
sia importante fare un passo 
avanti e cercare di ridare vera-
mente slancio al commercio 
cittadino  collaborando  con  
l'amministrazione». In queste 
settimane l'amministrazione 
dovrebbe poi incontrare an-
che gli operatori del mercato 
del lunedì per parlare della 
parziale riorganizzazione del 
mercato e della richiesta di fa-
re il mercato domenica 12, re-
cuperando una delle giornate 
perse per il maltempo, visto 
che il 13 dicembre è la festa di 
Santa Lucia. —
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La  piccola  pala  meccanica,  
continua a fare la spola tra l'a-
bitato del Santuario e la disca-
rica dei rifiuti, che si trova nel-
la frazione San Bernardo in 
Valle,  sin  dai  primi  giorni  
dell'alluvione. Sul vasto piaz-
zale, a lato del torrente Letim-
bro, la pala meccanica scarica 
il fango raccolto nelle strade e 
nei locali invasi dall'acqua. E' 
un lavoro continuo che dura 
ormai da un mese. Insieme al 
fango, sul piazzale del «Papa» 
ci sono i rifiuti. Ancora tanti. 
Dove le montagne di legna-
me accatastato occupano lo 
spazio maggiore.  Non sono 
solo tronchi e grossi rami, ma 
mobili e infissi ridotti in pezzi 

e frantumati dalla piena del 
torrente,  che  hanno  ormai  
raggiunto l'altezza di alcuni 
metri. Rispetto a due settima-
ne fa, sono scomparsi tra le 
frazioni del Santuario e San 
Bernardo in Valle, i cumuli di 
rifiuti  lasciati  abusivamente 
ai lati della strada provincia-
le. I cumuli abbandonati dei 
rifiuti alluvionali si trovava-
no a ridosso del cimitero del 
Santuario  e  nell'abitato  di  
San Bernardo in Valle prima 
del semaforo, all'altezza del 
cantiere della frana. Nel gran-
de piazzale, sul confine tra le 
due frazioni della Valle del Le-
timbro, dove atterrò l'elicotte-
ro di papa Benedetto XVI, con-

tinuano ad esserci le transen-
ne e l'intera area è stata suddi-
visa in settori. Tronchi, mobi-
li e infissi, pneumatici, elettro-
domestici,  apparecchiature  
elettriche ed altri  materiali,  
che arrivano dalle diverse zo-
ne colpite dall'alluvione, so-
no stati suddivisi dal persona-

le dell'Ata, a seconda delle lo-
ro caratteristiche, per essere 
successivamente destinati al-
le diverse discariche di raccol-
ta di rifiuti speciali. Nel piaz-
zale  c'è  anche  la  carcassa  
dell'automobile travolta dal-
la piena del torrente. M.C. —
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santuario

Alluvione, il “park del Papa”
ospita tutti i detriti raccolti

altare:  maestro  nell’incisione  sul vetro

Imprenditori in lutto
morto Giuseppe Cavallaro

SAVONA: anche bimbi molto piccoli

Pediatria, in pochi giorni
10 ricoveri per bronchite

Giuseppe Cavallaro

LETTERE

L
a Fie, Federazione 
Italiana Escursioni-
smo, in riferimento 
all'articolo del 3 no-

vembre intitolato «Andora, 
trentadue docenti a scuola 
di water walking» in cui l'ar-
ticolista a firma G.B. riporta 
virgolettata l'affermazione 
del prof Sabatino «...non esi-
ste una federazione dedica-
ta e riconosciuta», intende 
precisare che la disciplina 
del «Water walking» è stata 
introdotta in Italia nel 2018 
sotto il nome di «Marcia Ac-
quatica».

La Fie, Federazione Ita-
liana  Escursionismo,  ne  
ha registrato il  marchio 
con  riconoscimento  da  
parte del Ministero dello 
Sviluppo Economico del 
3/02/2020, come ben sa il 
prof. Sabatino, per aver in-
contrato gli istruttori Fie di 
Marcia  Acquatica  del  
Cnam Alassio, attivo in Li-
guria assieme alle associa-
zioni Fie di Andora e Diano 
Marina.

Il Presidente Federale

Domenico Pandolfo

In merito alle mie dichia-
razioni riportate da La Stam-
pa il 3 novembre circa il cor-
so di aggiornamento sul Wa-
ter  Walking  promosso  
dall’Ufficio Scolastico Regio-
nale Liguria, intendo chiari-
re e precisare alcuni aspetti si-
gnificativi.

Non ho menzionato la Fe-
derazione  Italiana  Escur-
sionismo, per i seguenti mo-
tivi: non è una federazione 
sportiva né un ente di pro-
mozione  sportiva  ricono-
sciuto dal Coni, non è una 
associazione sportiva iscrit-
ta al registro Coni. Come è 
specificato all’art. 2 del lo-
ro statuto «La Fie è Ente mo-
rale senza fine di lucro con 
personalità giuridica di di-
ritto privato, non rilascia 
brevetti di qualifica sporti-
va prevista dal Sistema na-
zionale qualifiche operato-
ri sportivi, quadro generale 
di  riferimento  nel  settore  
della Formazione sportiva 
adottato dal Coni.

E’ ben noto che il Diritto 
sportivo italiano individua 
il Coni quale unica autorità 
di disciplina, regolazione e 
gestione delle attività sporti-
ve nazionali. La Fie parla di 

marcia acquatica che io non 
ho mai menzionato in quan-
to per «marcia», nella corret-
ta terminologia e definizio-
ne tecnica delle Scienze mo-
torie si intende la progressio-
ne costante con l’appoggio 
completo a terra di uno dei 
due piedi e l’avanzamento 
con  completa  distensione  
del ginocchio dell’arto ante-
riore. Così come severamen-
te  regolamentato  nella  
“marcia” disciplina sporti-
va  dell’Atletica  Leggera.  
Analogamente, nella corret-
ta terminologia tecnica nel-
la “marcia” non è assoluta-
mente previsto l’uso di at-
trezzatura di supporto alla 
progressione.

Nel Water Walking invece 
è previsto il forte piegamento 
del ginocchio dell’arto ante-
riore (come nella corsa, nella 
camminata, nel Nordic Wal-
king) e la spinta dell’avanpie-
de anteriore, puntando sulla 
dinamicità della progressio-
ne per superare la resistenza 
dell’acqua. E’ prevista la pos-
sibilità dell’ausilio di una pa-
gaia a doppia pala o di una 
monopagaia o di palette a 
supporto  dell’attività  di  
avanzamento in acqua ga-
rantito dagli arti inferiori.

Sarebbe stato interessan-
te  ospitare  qualcuno  dei  
praticanti  la  «marcia  ac-
quatica» della Fie nel corso 
di aggiornamento con do-
centi  di  Scienze  motorie,  
per conoscere le caratteristi-
che tecniche e verificarne le 
differenze.

Atteggiamento  a  mio  
parere  contraddittorio  
per chi intende promuove-
re una nuova attività.

Certamente contrario al-
lo spirito divulgativo con cui 
il sottoscritto e l’Ufficio Sco-
lastico regionale Liguria – 
ufficio di Ed. Fisica, ha inte-
so organizzare questo corso 
di  aggiornamento,  mirato 
ad avviare un sereno e utile 
confronto con professionisti 
della formazione scolastica 
e sportiva, per la costruzio-
ne della corretta metodolo-
gia di insegnamento e alle-
namento  del  Water  Wal-
king. Conoscenze da mette-
re a disposizione di sempre 
più appassionati e non solo 
di alcuni.

Massimo Sabatino

Ex docente di Scienze motorie

Dibattito: water walking
o marcia acquatica?

Il parcheggio di San Bernardo con i cumuli di detriti

savona

Luminarie, eventi e mercatini
l’Ascom chiede aiuto al Comune
I negozianti si stanno autotassando, ma servono interventi per il centro
e la periferia. Di Padova: lavoriamo insieme anche per l’anno prossimo

Luminarie natalizie in via Paolo Boselli
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