L'intervento di Caterina Valle, a capo della virologia del Santa Corona. «Nel nostro laboratorio sette esami su dieci indicano varianti del virus>

«Vacci are primaigiova ico u asoladose. A tappeto>

IL COLLOQUIO

Silvia Andreetto / PIETRA

obbiamo

vaccinare
<< di pit1 € me-

glio. Anche

igiovani e farlo con una do-
se, come stanno facendo
nel Regno Unito, estenden-
dolevaccinazioni a tappeto
per riprendere a vivere. So-
lo la velocita spiazzera il vi-
rus. Solo cosi si potra torna-
re alla normalita. Aprire i
bar, iristoranti, gli alberghi,
iteatri e le palestre. Noi vo-
gliamo vivere, per quanto
possibile in sicurezza, non
sopravvivere con continue
aperture asinghiozzo».

Un appello accorato arri-
va dalla pagina Facebook di
Caterina Valle, responsabi-
lediVirologia al Santa Coro-

nadiPietraLigure, preoccu-
pata per l'incremento dei
contagi, dovuto alla circola-
zione delle varianti del vi-
rus che colpiscono principal-
mente soggetti giovani. «La
percentuale dei casi positivi
nel nostro laboratorio per il
45% ¢ attribuibile alle note

Laprioritaversoi

soggettime oa zia i
permette difre arela
diffusio e del Covid»

varianti che modificano con-
tinuamente il virus renden-
dolo piti penetrante - sottoli-
nea Valle - E si arriva anche
al 70% laddove si fanno gli
esami sequenziali. Anche se
le varianti, dal punto di vi-
sta clinico, non sono piti pe-
ricolose del virus origina-

rio, sono pero pil infettive.
Per questo e importante ac-
celerare conivaccini e vacci-
nare pill persone possibili.
Come sta facendo il Regno
Unito dove, oltre ad aver
chiuso tutto per 8 settima-
ne, contemporaneamente
hanno vaccinato 20 milioni
di persone con una sola do-
sedivaccino. Ehannovacci-
nato giorno e notte, anche
con l'aiuto dell’esercito. In
tal modo hanno agito su
due fronti:isolando le perso-
ne per contenere i contagi
ma, allo stesso tempo, le
hanno vaccinate, rafforzan-
doledifese immunitarie».
Eaggiunge: «Irisultatiso-
no stati piti che evidenti, fa-
cendo precipitare I'indice di
mortalita, d’infezione e di
ospedalizzazione. Una stra-
tegia vincente da replicare.
E confido che il neopresi-
dente del Consiglio Mario

Draghi abbia preso come ri-
ferimento 'esempio di Lon-
dra. Mi fa altrettanto ben
sperare anche la nomina di
Pietro Serino, nuovo Capo
di Stato Maggiore dell’Eser-
cito, a cui spettera il compi-
to di garantire l'efficienza
organizzativa della forzaar-
matanel programma sanita-
rio riguardante il Piano Na-
zionale Vaccini. Sarebbe
meglio invece di riservare
due dosi a pochi, program-
marne una sola per tutti, ar-
rivando cosi il prima possibi-
le ad aver vaccinato la mag-
gior parte della popolazio-
ne».

La virologa Valle sottoli-
nea inoltre come, in questo
momento, siano i giovani i
primi soggetti da vaccinare
e non quelli da lasciare in-
dietro, proprio perché sono
loro quelli che veicolano
maggiormente le variantiin-
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RESPONSABILE
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«Sololavelocita di
vaccinazione
spiazzerail virus. Il
modelloinglese
quellocheha
funzionato meglio»

fettando intere famiglie.
Motivo per cui i contagi
stannonuovamente aumen-
tando. «La speranza sempre
piutvicina e che arrivi, al pitt
presto, ilnuovo vaccino mo-
nodose della John-
son&Johnson - continua
Valle - I risultati degli studi
fin qui ottenuti e attualmen-
te in pubblicazione, soprat-
tutto considerando la scarsi-
ta didosidivaccino a dispo-
sizione, sollevano non po-
chi dubbi e fanno riflettere
sulla possibilita di ritardare
la vaccinazione nei soggetti
infettatie contitolo anticor-
pale ancora rilevabile e /o
effettuare una sola dose
agli individui gia preceden-
temente infettati che si & ri-
levata comunque altamen-
te efficace. Cosi si recupere-
rebbero dosi importanti da
somministrare a chi non e
ancoraimmune».—
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