DA SAN MARTINO E UNIVERSITA

Covid, una nuova scoperta
per frenare l'infiammazione

Ancora il San Martino e 'Uni-
versitadi Genova in primo pia-
no nella ricerca finalizzata a
combattere il Covid. Uno stu-
dio internazionale pubblicato
sullarivista Immunitye coordi-
nato dall'immologo Raffaele
De Palma, dell'Ospedale Poli-
clinico San Martino, dell'Uni-
versita di Genova e del Consi-
glio Nazionale delle Ricerche
(Cnr) di Pozzuoli e da Talal
Chatila, dell'Universita di Har-
vard, ha individuato per la pri-
ma volta una proteina respon-
sabile dell'aggravamento del-
le condizioni cliniche dovute
alla Covid-19 ead altre infezio-
ni polmonari virali. Si chiama
Notch4, & presente in alcune
cellule immunitarie dei polmo-
ni ed eliminandola si puo pre-
venire l'aggravamento dei sin-
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tomi nei pazienti affetti da Co-
vid-19. Il sistema immunita-
rio, dopo lincontro con un
agente patogeno, attiva una se-
rie dirisposte che, in condizio-
ni normali, vengono bloccate
da un meccanismo di autore-
golazione. Non sempre, pero,
il sistema funziona e l'infiam-
mazione diventa incontrollabi-

le: & cio che avviene ad esem-
pio con la «tempesta citochini-
ca», la risposta immunitaria
dovuta all'eccessiva produzio-
ne di proteine inflammatorie
che anziché contrastare l'infe-
zionelaaccelerano.

«La tempesta citochinica e
un fenomeno riscontrato nei
pazienti colpiti da forme gravi
di Covid-19: questo processo
alimenta l'infiammazione che
caratterizza la polmonite per
un difetto nel sistema di con-
trollo che non & pitiin grado di
bloccarelarispostadell'immu-
nita - ha spiegato De Palma - I
risultati del lavoro hanno di-
mostrato che nel tessuto pol-
monare di persone con Co-
vid-19 c'e¢una anomala presen-
za della proteina Notch4: pil
proteina c'é€ e pit1 gravi sono le
condizioni del paziente. Not-
ch4 rappresenta un possibile
bersaglio terapeutico per con-
trastare l'inflammazione pol-
monare provocata dal Co-
vid-19 e altri virus. Una nuova
strada per trattare le infezioni
polmonari».ALE.PIE. —
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