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Palestre, spogliatoi sì
ma nessuna doccia
Dal 24 maggio riparte il fitness al chiuso

VALERIA PRETARI

PIETRA LIGURE

È 
Stato affisso dal co-
mitato  «Nascere  a  
Pietra» all’ingresso 
del  Santa  Corona  

un cartello che riporta il nume-
ro esatto di giorni di chiusura 
del punto nascite dell’ospeda-
le di Pietra Ligure. «Ieri erano 
trascorsi già 192 giorni – spie-
ga dal comitato, che conta più 
di 6 mila iscritti – Ancora oggi 
si lasciano sprovvisti i cittadini 
del ponente ligure di un servi-
zio sanitario così importante. 
Da tempo attraverso vari in-
contri con la direzione dell’A-
sl2, stiamo cercando di trova-
re una soluzione pratica per 
riaprire al più presto un servi-
zio che, viste anche le condizio-
ni della viabilità e la stagione 
turistica alle porte, è necessa-
rio quanto prima.  Una delle  
condizioni per agevolare la ria-
pertura del punto nascite del 
Santa  Corona  è  certamente  

l’aumento del personale medi-
co in servizio». 

A questo proposito il mese 
scorso l’Asl2 aveva pubblicato 
un bando che scadrà il prossi-
mo 3 giugno, per assumere a 
tempo indeterminato sei nuo-

vi  ginecologi.  «È  importante  
che questo bando – prosegue il 
comitato – venga pubblicizza-
to il più possibile. Per questo vo-
gliamo rivolgerci a tutti i citta-
dini affinché possano collabo-
rare a diffondere la notizia del 

concorso in tutti i propri canali 
social e non, sperando che que-
sta informazione giunga a me-
dici ginecologi interessati a la-
vorare nel rinomato ospedale 
di livello Dea di secondo livel-
lo». La speranza è che il concor-
so possa essere maggiormente 
appetibile a differenza dei pre-
cedenti  che  prevedevano  un  
rapporto di lavoro a tempo de-
terminato. In questi mesi intan-
to l’Asl2 ha continuato a sottoli-
neare la volontà di riaprire al 
più presto il punto nascite di 
Pietra: «Appena ci saranno le 
condizioni – aveva detto Mar-
co  Damonte  Prioli,  direttore  
Asl2 Savonese - il presidio sarà 
riaperto». Il comitato «Nascere 
a Pietra» che in questi mesi ha 
organizzato proteste, incontri 
e promosso iniziative per prote-
stare  contro  la  chiusura  del  
punto  nascite  continuerà  a  
mantenere  alta  l’attenzione  
sul tema: «Il cartello affisso fuo-
ri dall’ospedale, che sarà ag-
giornato servirà da monito per 
amministratori e cittadini». —
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IL CASO

Un cartello indica i giorni di chiusura del punto nascite di Pietra

Riaprono le palestre

Santa Corona: la battaglia del comitato “Nascere a Pietra”

Punto nascite chiuso da 192 giorni
Un bando per trovare 6 ginecologi

Bilancieri, manubri, panche, 
tutto tirato a lucido. Dal 24 
maggio, dopo un lungo lock-
down, in provincia di Savo-
na, riaprono le palestre e gli 
amanti del fitness potranno 
tornare ad allenarsi. Ma ci so-
no delle regole da rispettare: 
sarà  possibile  utilizzare  gli  
spogliatoi ma non le docce. 

Titolari  e  gestori  sono  
pronti a seguire alla lettera il 
protocollo validato dal Comi-
tato tecnico scientifico. Co-
me accade per altre attività si 
dovranno prediligere le pre-
notazioni, misurare la tempe-
ratura corporea di  tutti  gli  
utenti, conservare i dati sugli 
accessi almeno per due setti-
mane,  predisporre  percorsi  
differenziati di entrata e usci-
ta e spazi adeguati per le atti-
vità fisiche, sanificare e aera-
re il locale (evitando il ricirco-
lo interno), non consentire 
l'accesso a più di un accompa-
gnatore per i minori e, appun-
to, vigilare sui comportamen-
ti delle persone che frequen-
tano i locali. «Inoltre – come 
si legge tra le note del proto-
collo – laddove possibile si 
dovrà arrivare in palestra già 
vestiti  in  maniera  idonea  

all’attività o in modo tale da 
utilizzare gli spazi comuni so-
lo per cambi di indumenti mi-
nimi o che richiedano tempi 
ridotti, riponendo il tutto in 
appositi  contenitori  sigilla-
ti». Il gestore della struttura, 
sempre stando al protocollo 
«potrà disporre il divieto di 
accesso alle docce, invitando 
utenti e atleti a cambiare il co-
stume bagnato o l’abbiglia-
mento per l’allenamento, ad 
asciugare velocemente i ca-
pelli e a completare la vesti-
zione nel  più  breve  tempo 
possibile». Gli utenti dovran-
no indossare sempre la ma-
scherina.G.B. —
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