Stefania Saccone, da 40 anniin corsia, addetta a preparare le dosi
E stata lei con il suo cane Leda a portare la pet therapy in ospedale

[ pe sio elamagadeivacci i
«Che emozio etoccare le fiale»

ILPERSONAGGIO

uarant’anni di lavo-
ro in corsia, l'ultima
sfida in prima linea
nella battaglia per
sconi¥ggere il coronavirus e
ora la meritata pensione. L'in-
fermiera Stefania Saccone ta-
gliera il traguardo oggi, dopo
essere passata dal reparto di

Medicina alla responsabilita
diprepararele fiale per miglia-
iadivaccini controil Covid, do-
sando con precisione le quanti-
tadisiero da diluire nella solu-
zione. Ha lavorato anche in
Cardiologia, Rianimazione,
Ginecologia, 'ex Area intensi-
vamedica e persino I'’Area gial-
laCovid.

In pratica la sua esperienza
hatoccato gran parte deirepar-

ti del San Paolo. Assunta nel
1981 con un primo incarico
neldipartimento medico, Sac-
conenon avrebbe maiimmagi-
nato di concludere il percorso
lavorativo trovandosi faccia a
faccia con una pandemia che
ha rivoluzionato la professio-
ne.
Nel marzo 2020 ha dovuto
prendereil coraggio trale ma-
ni e ha accettato di diventare

Stefania Saccone nellafase di preparazione delle siringhe

coordinatrice infermieristica
dell’area gialla, aperta in fret-
ta al settimo piano per acco-
gliereimalati Covid.

«Mai avrei pensato di vede-
re unamalattia simile, di chiu-
dere la mia carriera allevian-
do la sofferenza da un virus
che rende soli, allontana dagli

affetti e rende tutti pit fragili»,
aveva confidato mesi fa. Otti-
mista per natura e con una
grande capacita organizzati-
va, Saccone si era reinventata.
Inrealta non era quello I'atto fi-
nale, alla porta ha bussato
un’altrasfida: quella del vacci-
no.Adicembrel’Asl ha presen-

tato la campagna ai dipenden-
ti, Saccone si e offerta volonta-
ria. Insieme alla sorella Anna-
maria, anche lei coordinatrice
infermieristica, si € ritrovata a
preparare migliaia di siringhe.
«Avevo quasi paura a tocca-
re la prima fiala, tanta era l'e-
mozione - racconta -, € stato
come chiudere il cerchio, la
speranza finalmente tangibi-
le». E, ora che tra le mani di
Saccone sono passate migliaia
difiale, I'infermiera cede il te-
stimone. Grande amante degli
animali, Saccone neglianni ha
portato in reparto anche la pet
therapy: volontaria del grup-
po cinofilo di protezione civile
“I lupi” di Albissola, aveva ac-
compagnato il suo cane, Leda,
a coccolare i malati del repar-

to.
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