
.

LŽIzua, storia e ambiente di Bergeggi
ma anche aiuto ai meno fortunatima anche aiuto ai meno fortunati

spotorno

Croce Bianca,Croce Bianca,
dal serviziodal servizio
civile arrivanocivile arrivano
4 volontari4 volontari

Sono Elena, Denisa, Federi-Sono Elena, Denisa, Federi-
co e Matteo i ragazzi che, da co e Matteo i ragazzi che, da 
qualche  giorno,  hanno  co-qualche  giorno,  hanno  co-
minciato a prestare la pro-minciato a prestare la pro-
pria opera alla Croce Bianca pria opera alla Croce Bianca 
di Spotorno aderendo al pro-di Spotorno aderendo al pro-
getto di Servizio Civile Uni-getto di Servizio Civile Uni-
versale. Per un anno saran-versale. Per un anno saran-
no fianco a fianco dei militi no fianco a fianco dei militi 
per servire tutta la comunit‡ per servire tutta la comunit‡ 
spotornese. �spotornese. �

Amici della Ceramica
L�ente di via Isola 11 ad Al-
bissola Marina ha riaperto 
ieri i battenti con il labora-
torio Modellato, Decorazio-
ne ceramica, esempi e tec-
niche. Il corso dimostrati-
vo, gratuito e comprensivo 
di materiali e colori, Ë cura-
to da Pina Distefano e Rosa-
ria  Santorellisi  e  terr‡  al  
giovedÏ  dalle  17.30  alle  
19.30. Per parteciparvi oc-
corre prenotarsi Per parte-
cipare all'incontro Ë neces-
sario prenotarsi  inviando 
un  messaggio  al  numero  
320.3746806 o mandando 
una mail a giuseppadistefa-
no@gmail.com. 

Trasporto Auser
Non perdere il filo Ë il servi-
zio di trasporto inaugurato 
da Auser Savona per offrire 
un trasporto protetto alle 
persone anziane, e disponi-
bile  anche  per  accompa-
gnare i soggetti fragili a vac-
cinarsi o per altre necessi-
t‡. Il servizio, reso possibi-
le anche dalla nuova auto-
mobile acquistata dall�en-
te col sostegno della Fonda-
zione De Mari, Ë disponibi-
le  attraverso  prenotazio-
ne. Per info si puÚ contatta-
re Auser Savona al numero 
di telefono 019 8335492. 

Ascensori a Spotorno
Inaugurazione  importan-
te, domani a Spotorno (a 
partire dalle 10.45), in via 
alle Strette e al cimitero co-
munale di due ascensori to-
talmente fruibili ad ogni ti-
po di disabilit‡. L�iniziativa 
o che avr‡ come madrina la 
presidente  dell�Anmic  di  
Spotorno, Natalina Demae-
stri o si deve alla particola-
re sensibilit‡ dell�ammini-
strazione comunale che, in 
collaborazione con la stes-
sa associazione nazionale 
mutilati e invalidi civili, ha 
messo  a  disposizione  un  
servizio senza barriere. 

Diabete giovanile 
L�associazione  Diabete  
Giovanile Ponente Aps fa 
sapere che, venerdÏ 14 mag-
gio alle 21, si terr‡ in diret-
ta su Google Meet l�appun-
tamento con C�era una vol-
ta un genitore. Il tema af-
frontato nell�incontro del-
la durata di novanta minuti 
sar‡ "Fratelli e sorelle, i fi-
gli che non hanno il diabe-
te tipo 1" e sar‡ curato dalla 
psicologa e psicoterapeuta 
Chiara Mantini. Per aderi-
re Per aderire e conferma-
re la presenza all' iniziativa 
scrivere  a:  segrete-
riaadgp@gmail.com oppu-

re  https://www.face-
book.com/adgp2019  e  
https://adgp.it/. 

Pap‡ separati 
Sempre entro il 14 maggio 
sar‡ possibile iscriversi al 
webinar gratuito iI diritti 
del minore e la bigenitoria-
lit‡w, curato da Pap‡ sepa-
rati Liguria in collaborazio-
ne con Casper e destinato 
ad assistenti sociali e opera-
tori  del  settore,  aperto  a  
non pi˘ di 90 partecipanti 

che si terr‡, sempre il 14 
maggio, dalle 9 alle 13. L�in-
contro avr‡ come relatori 
Cristina Ceci, avvocato del 
Foro di Torino, le assistenti 
sociali Sonia Rossi e Laura 
Francesca Roccati, Marino 
Maglietta, presidente Asso-
ciazione Crescere Insieme, 
le psicologhe cliniche e giu-
ridiche, Alessandra Cova e 
Fulvia Siano e Monica Rus-
so, avvocato del Foro di Ge-
nova, che metteranno a di-
sposizione la propria espe-
rienza  per  permettere  ai  

partecipanti di ampliare il 
proprio bagaglio professio-
nale. A moderare l�incon-
tro sar‡ Mauro Lami, presi-
dente  Associazione  Pap‡  
Separati  Liguria APS.  Per 
iscriversi occorre scrivere 
a: info@papaseparatiligu-
ria.it. 

Contributo regionale 
La Giunta regionale, su pro-
posta dell'assessore alle Po-
litiche socio sanitarie, Ila-
ria Cavo, ha confermato an-

che per il 2021 il contribu-
to di solidariet‡ da destina-
re alle persone con disabili-
t‡ o malattie psichiatriche. 
Le risorse disponibili am-
montano a 15,5 milioni di 
euro.  Per  maggiori  infor-
mazioni si puÚ visitare il si-
to  della  Regione  
https://www.regione.ligu
ria.it/area-stampa/archi-
vio-comunicati-stam-
pa-della-giunta/item/296
70-erogato-contributo-so-
lidarieta-2021.html. � 

© RIPRODUZIONE RISERVATA

carlo tassistro, presidente avis di dego

´Cresciuti da 14 a 125 i donatori
Con noi sempre pi˘ ragazziª

Dopo quasi 50 anni di attivit‡
lȅex ferroviere fa il bilancio
positivo dellȅassociazione 
che oltre a raccogliere il sangue 
Ë impegnata in molti progetti

IL CUORE DI SAVONA

Nove anni vissuti al massi-Nove anni vissuti al massi-
mo. Sono quelli  trascorsi mo. Sono quelli  trascorsi 
fin qui da L�izua di Bergeg-fin qui da L�izua di Bergeg-
gi. L�associazione di volon-gi. L�associazione di volon-
tariato storico culturale e tariato storico culturale e 
sociale di via De� Mari 28 sociale di via De� Mari 28 
(la sede Ë nella Biblioteca (la sede Ë nella Biblioteca 
civica  comunale  per  info  civica  comunale  per  info  
tel. 019 2579 0216 oppure tel. 019 2579 0216 oppure 
e-mail:  lizua.bergeg-e-mail:  lizua.bergeg-
gi@gmail.com o visitare il gi@gmail.com o visitare il gi@gmail.com o visitare il 
sito  http://lizua.altervi-sito  http://lizua.altervi-sito  http://lizua.altervi-
sta.org/) dal tredici dicem-sta.org/) dal tredici dicem-
bre del 2012 ad oggi ha sa-bre del 2012 ad oggi ha sa-
puto diventare una realt‡ puto diventare una realt‡ 
importante, capace di valo-importante, capace di valo-
rizzare al meglio la bellez-rizzare al meglio la bellez-
za e il patrimonio storico e za e il patrimonio storico e 
culturale  della  splendida  culturale  della  splendida  

localit‡. ´La nostra missio-localit‡. ´La nostra missio-
ne non Ë solo di salvaguar-ne non Ë solo di salvaguar-
dare e tutelare l'ambiente, dare e tutelare l'ambiente, 
le bellezze paesaggistiche, le bellezze paesaggistiche, 
le  caratteristiche  del  no-le  caratteristiche  del  no-
stro territorio o spiegano stro territorio o spiegano 
dall�associazione o ma an-dall�associazione o ma an-
che testimoniare e raccon-che testimoniare e raccon-
tare la nostra gente, oltre tare la nostra gente, oltre 
che promuovere una mag-che promuovere una mag-
giore attenzione verso si-giore attenzione verso si-
tuazioni di bisogno presen-tuazioni di bisogno presen-
ti sul territorio. Promuovia-ti sul territorio. Promuovia-ti sul territorio. Promuovia-
mo anche la cultura della mo anche la cultura della 
partecipazione e il coinvol-partecipazione e il coinvol-
gimento delle nuove gene-gimento delle nuove gene-
razioni,  specialmente  in  razioni,  specialmente  in  
et‡ scolare, favorendo uno et‡ scolare, favorendo uno 
sviluppo locale legato alla sviluppo locale legato alla sviluppo locale legato alla 

memoria del nostro passa-memoria del nostro passa-
toª. Un aspetto che l�ente toª. Un aspetto che l�ente 
del  presidente  Leonardo  del  presidente  Leonardo  
Ascheri  ha saputo curare Ascheri  ha saputo curare 
rendendolo un�esperienza rendendolo un�esperienza 
continuativa e proficua nel continuativa e proficua nel 
tempo nonostante le diffi-tempo nonostante le diffi-
colt‡ del periodo. colt‡ del periodo. 

Come la seconda edizio-Come la seconda edizio-
ne del concorso di disegno ne del concorso di disegno 
iL�autunno e i suoi coloriw iL�autunno e i suoi coloriw 
per i bambini della scuola per i bambini della scuola 
primaria  Sandro  Pertini  primaria  Sandro  Pertini  
che ha avuto due  giurati  che ha avuto due  giurati  che ha avuto due  giurati  
d�eccezione, gli artisti Wal-d�eccezione, gli artisti Wal-
ter  Cicerone  ed  Ornella  ter  Cicerone  ed  Ornella  
Scarrone che, da anni, met-Scarrone che, da anni, met-
tono  a  disposizione  dei  tono  a  disposizione  dei  
bambini di Bergeggi la pro-bambini di Bergeggi la pro-

pria  esperienza  artistica  pria  esperienza  artistica  
realizzando percorsi pitto-realizzando percorsi pitto-
rici educativi per i pi˘ pic-rici educativi per i pi˘ pic-rici educativi per i pi˘ pic-
coli. ´A differenza dell�an-coli. ´A differenza dell�an-
no scorso, causa Covid, la no scorso, causa Covid, la 
premiazione non ha avuto premiazione non ha avuto premiazione non ha avuto 
la presenza dei bambini o la presenza dei bambini o 
dice Ascheri, con parole im-dice Ascheri, con parole im-
mortalate pure in un bel vi-mortalate pure in un bel vi-mortalate pure in un bel vi-
deo disponibile su You Tu-deo disponibile su You Tu-
be o ci sono mancate molto be o ci sono mancate molto 
la loro allegria e la gioia la loro allegria e la gioia 
che solo i pi˘ piccoli sanno che solo i pi˘ piccoli sanno 
trasmettere. La mia speran-trasmettere. La mia speran-
za, specialmente per tutti za, specialmente per tutti 
loro, Ë che si dimentichino loro, Ë che si dimentichino 
presto di questo brutto pe-presto di questo brutto pe-
riodo di  restrizioni e che riodo di  restrizioni e che 
nella loro testa non riman-nella loro testa non riman-
ga  nulla  di  negativo  tale  ga  nulla  di  negativo  tale  
che possa condizionarli in che possa condizionarli in 
futuro. CosÏ come Ë avvenu-futuro. CosÏ come Ë avvenu-futuro. CosÏ come Ë avvenu-futuro. CosÏ come Ë avvenu-
to per l'edizione preceden-to per l'edizione preceden-
te, mi auguro di rivederli te, mi auguro di rivederli 
qui il prossimo anno. Sono qui il prossimo anno. Sono 
sicuro che avverr‡ª. �sicuro che avverr‡ª. �sicuro che avverr‡ª. �

R. D. N. R. D. N. 

Raffaele Di Noia 

Altruismo e spirito di aggre-
gazione. I tratti distintivi che 
Carlo Tassistro mette a dispo-
sizione del prossimo, fin dai 
primi anni A70, sono questi. Il 

presidente dell�Avis di Dego 
o Ë anche cavaliere dell�Avis 
stessa in virt  ̆delle 165 dona-
zioni effettuate o vive il volon-
tariato come una vocazione 
votata ad intrecciare un tessu-
to sociale solido e dal grande 
valore umano. 

´Sono entrato nell�Avis di 
Dego nel A72 o racconta l�oggi 
settantatreenne, pensionato 
delle Ferrovie o all�epoca il  
presidente era il compianto 
Luciano Rossi da cui ho rice-

vuto il testimone nel 2009. » 
un cammino bello quello che 
mi ha portato fin qui. Siamo 
entrati con quattordici dona-
tori,  oggi  ne contiamo 125 
tanto che, nel tempo, abbia-
mo ottenuto di poter aumen-
tare  i  giorni  di  donazione.  
Mentre prima c�era a disposi-
zione soltanto un giorno, og-
gi chi vuole donare puÚ farlo 
il venerdÏ, il sabato e la dome-
nica. L�aspetto bello Ë che ab-
biamo  anche  tanti  giovani  

che collaborano a tenere vivo 
il paese. » anche grazie a loro 
se, come Avis, abbiamo potu-
to dare vita pure ad altre ini-
ziative quali il restauro dell�a-
rea giochi situata nella piaz-
za del Monumento ai Caduti, 
oppure di quello, ancora in fa-
se di completamento, dell'a-
rea  giochi  delle  scuole  del  
paese o, ancora, del sentiero 
napoleonico.  Siamo  una  
squadra unita e sempre pron-
ta a collaborareª. 

Ed Ë  un'Èquipe compatta  
quella che il presidente - che 
Ë pure tra i fondatori della lo-
cale Croce Bianca oltre che 
della Pro Loco e della sezione 
Alpini - ha saputo catalizzare 
intorno a sÈ. I consiglieri do-
natori quali il vicepresidente 
Roberto  Chiarlone,  Simona  
Dematteis,  Daniele  Tardito  

(tesoriere), Carlo Siri, Mauro 
Astesiano, Stefania Urgeghe, 
Monica Porro, Bogdan Costa-
che Gabriel, Maurizio Gazza-
no e il revisore dei conti, Cor-
rado Varaldo,  sono l�anima 
della bella realt‡ valbormide-
se che ha nella sede di piazza 
Emilio Botta 16 (per info tel. 
392 282 1025 oppure mail 

avis.dego@gmail.com)  il  
suo punto di riferimento. 

´Oltre a fare del bene si rag-
giungono anche i numeri per 
farlo o conclude Carlo Tassi-

stro o in aggiunta alle campa-
gne informative e alla grande 
opera in particolare del vice-
presidente Roberto Chiarlo-
ne, un vero e proprio vulcano 
di idee, c�Ë stato e c�Ë un bel 
passaparola specie tra i giova-
ni. In tutto questo va sottoli-
neata pure l�opera di  Ame-
glio Valtero, il medico sanita-
rio che si occupa dei prelievi. 
Il suo modo di fare estrema-
mente aperto e gioviale sa cat-
turare la simpatia delle perso-
ne tanto che sono parecchi 
quelli che vengono a donare 
il sangue anche dalle localit‡ 
limitrofe pur avendo a dispo-
sizione centri  pi˘  vicini.  In 
tempi di Covid siamo dovuti 
passare alle prenotazioni ob-
bligatorie  per  le  donazioni  
ma il sistema sta funzionan-
do molto beneª. �

´Grazie ai giovani 
che ci aiutano abbiamo 
messo in campo 
moltissime iniziativeª

ILCUOREDISAVONA@ILSECOLOXIX.IT

IN BREVE

lȅassociaZione

L'associazione  la  Nostra  
Famiglia Ë nata nel 1946 Famiglia Ë nata nel 1946 
in Lombardia e si dedica in Lombardia e si dedica 
alla cura e alla riabilitazio-alla cura e alla riabilitazio-
ne delle persone con disa-ne delle persone con disa-
bilit‡,  soprattutto  in  et‡  bilit‡,  soprattutto  in  et‡  
evolutiva. Dispone di una evolutiva. Dispone di una 
vasta rete di strutture di vasta rete di strutture di 
riabilitazione ed Ë presen-riabilitazione ed Ë presen-
te in sei regioni italiane e te in sei regioni italiane e 
si prende cura di bambini si prende cura di bambini 
e  ragazzi  con  situazioni  e  ragazzi  con  situazioni  
pi  ̆o meno gravi. �pi  ̆o meno gravi. �pi  ̆o meno gravi. �

chi sono

ZooM/ nostra FaMiglia

La mission Ë tutelare la di-
gnit‡ e migliorare la quali-gnit‡ e migliorare la quali-
t‡  della  vita,  attraverso  t‡  della  vita,  attraverso  
specifici interventi di riabi-specifici interventi di riabi-specifici interventi di riabi-
litazione,  delle  persone  litazione,  delle  persone  
con disabilit‡, specie quel-con disabilit‡, specie quel-
le colpite in et‡ evolutiva le colpite in et‡ evolutiva 
(bambini e giovani). L'as-(bambini e giovani). L'as-
sociazione  intende  farsi  sociazione  intende  farsi  
carico anche della soffe-carico anche della soffe-
renza  personale  e  fami-renza  personale  e  fami-
gliare che accompagna la gliare che accompagna la 
disabilit‡ e aiutare la ricer-disabilit‡ e aiutare la ricer-
ca. �ca. �

L'associazione La Nostra  L'associazione La Nostra  
Famiglia si trova a Varaz-Famiglia si trova a Varaz-
ze in Strada Romana, 53. ze in Strada Romana, 53. 
Per  info  tel.  019  97274  Per  info  tel.  019  97274  
fax  019  98493  oppure  fax  019  98493  oppure  
e-mail:  varazze@lano-e-mail:  varazze@lano-
strafamiglia.it. �strafamiglia.it. �

dove sono

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

che cosa Fanno
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