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GENOVA:ALLARME DEI MEDICI DEL GASLINI

Diabete, da inizio pandemia
casi raddoppiati nei bambini

Dall'inizio della pandemia ad
oggi nei bambini sono piti che
raddoppiati i casi di chetoaci-
dosi, I'esordio clinico pit gra-
ve di diabete mellito di tipo 1,
che puo condurre al comae, in
casiestremi, allamorte. Non ci
sono stati morti, perché I'éq-
uipe del Gaslini é riuscita a in-
tervenire, ma ora gli stessi me-
dici raccomandano alle fami-
glie maggiore attenzione ai
sintomi, che sembrano all’ini-
zio quelli di una banale in-
fluenza. E soprattutto uninter-
vento pilt tempestivo, che lere-
strizioni per la pandemia e i ti-
moridicontagio hannoblocca-
tonell’anno trascorso.

«Le misure di prevenzione
del contagio hanno determina-
to una riduzione degli accessi
sia al Pronto Soccorso che ai

L'ospedale Gaslini di Genova

pediatri dilibera scelta, ma al-
laluce di quanto osservato & in-
dispensabile richiamare l'at-
tenzione delle famiglie e dei sa-
nitari sui sintomi indicati, per
evitareritardidiagnosticie ag-
gravamento delle condizioni
cliniche dei bambini» spiega
Mohamad Maghnie, direttore
U.0.C. Clinica Pediatrica, En-

docrinologia dell'ospedale Ga-
slini. I dati sono quelli dei pa-
zienti pediatrici con diabete
mellito tipo 1 diagnosticato
nel Centro Regionale di Riferi-
mento di Diabetologia Pedia-
trica afferente all'Istituto Gasli-
ni, diretto da Giuseppe D’An-
nunzio, che segue circa 600 mi-
nori. «E fondamentale che le
famiglie non sottovalutino se-
gni che sembrano quellidiuna
gastrite o simil-influenzali e
che segnalino al medico la
comparsa di eventuali sintomi
evocativididiabete. La diagno-
si precoce previene situazioni
potenzialmente molto gravi e
rischiose per i bambini» dice
D’Annunzio. Ogni anno in Li-
guria sono registrati circa 30
nuovi casi di DM1. I primi sin-
tomi del diabete mellito sono
aumentodellasete, calodel pe-
so, aumento della produzione
diurina. In caso di chetoacido-
si diabetica possono compari-
re altri sintomi generalmente
ingannevoli, come difficolta
respiratoria, doloriaddomina-
lievomito.ALE.PIE. —
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