CONSEGUENZA DEL LOCKDOWN PER IL CORONAVIRUS
Emerge zaludopatia
Progetto Asl perigiova i
co trol'azzardoo li e

Schermati da un telefonino,
molti giovani si sono avviati
al gioco d’azzardo e ora I'Asl
rilancia il progetto “Punta su
dite. Puntiamo su dinoi”, per
intercettare situazionididisa-
gio e sensibilizzare verso un
approccio responsabile. L'e-
mergenza Covid ha stravolto
persino questa prospettiva:
se da una parte la chiusura
delle sale per via delle restri-
zioni ha determinato un pe-
riodo didisintossicazione per
i giocatori pilt anziani o co-
munque over 60, dall’altra a
crescere € stato il gioco on-li-
ne. Per questo il dipartimen-
to di Salute mentale e dipen-
denze ha deciso di incentiva-
re lattivita, offrendo un’assi-
stenza personalizzata e gra-
tuita: il servizio € attivo e si
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puo chiedere aiuto semplice-
mente inviando una mail a
progettodgasavo-
na@gmail.com, telefonando
al 388 2431709, oppure tra-
mitele paginesocial.

«E spesso difficile che i gio-
catori, soprattutto se giovani,
abbiano consapevolezza del

problema o della dipendenza
- spiega Roberto Carrozzino,
direttore del dipartimento di
Salute mentale e dipendenze
dell’As] - negli ultimi mesi
moltisisono ritrovati costret-
tia casa, con pitt tempo libero
e ottime doti informatiche:
fattori che alimentano il ri-
schio di incappare nell’azzar-
do. Oltretutto le restrizioni
hanno rallentato I'accesso
agli ambulatori, alle scuole,
ai luoghi di aggregazione,
che sono gli ambienti dove
vengono captatiiproblemi. Il
progettonasce proprio per in-
tercettareibisogni».

Secondo Alisa, negli ultimi
annisi e assistito a un forte au-
mento dell'incidenza del di-
sturbo da gioco d'azzardo,
ma i soggetti che si rivolgono
aiservizidi curarappresenta-
no una modesta percentuale
degli interessati. «Per questo
potenziamo lassistenza -
spiega Carrozzino- abbiamo
intenzione di sviluppare mol-
tissimo I'attivita di socializza-
zione per avere aree di osser-
vazione di gruppi giovani».
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