
.

I Peter Pan di Cengio fanno sognare:
´Diamo allegria e pensieri feliciª´Diamo allegria e pensieri feliciª

lȅiniziativa

Informatica,Informatica,
un corsoun corso
organizzatoorganizzato
dallŽAdsodallŽAdso

Riprese a pieno regime le atti-Riprese a pieno regime le atti-
vit‡  dellȅAssociazione  Down  vit‡  dellȅAssociazione  Down  
Savona. LȅAdso (per info tel. Savona. LȅAdso (per info tel. 
2302595 - 335 5341912 - 2302595 - 335 5341912 - 
345 0526231 o www.adsosa-345 0526231 o www.adsosa-
vona.it oppure mail assdown-vona.it oppure mail assdown-
sv@yahoo.it)  ha  cominciato  sv@yahoo.it)  ha  cominciato  
un corso  di  informatica  che  un corso  di  informatica  che  
ogni lunedÏ, mercoledÏ e vener-ogni lunedÏ, mercoledÏ e vener-
dÏ dalle 15 alle 17 nei locali di dÏ dalle 15 alle 17 nei locali di 
Csv Polis, in via Nizza 10a . �Csv Polis, in via Nizza 10a . �

AIAS E NIRVANA

Giornata importante quella 
di mercoledÏ 16 giugno. Alle 
ore 11 l�associazione AIAS, 
nella sede di via Famagosta 
18A  a  Savona,  presenter‡  
Nirvana, un dispositivo me-
dico basato sulla realt‡ vir-
tuale  specificamente  pro-
gettato per supportare la ria-
bilitazione motoria e cogni-
tiva in pazienti con disturbi 
neuromotori. La dimostra-
zione di Nirvana sar‡ effet-
tuato  da  due  operatori  
AIAS. Sar‡ presente Cristi-
na Fiorucci di BTS Enginee-
ring, ditta ideatrice di Nirva-
na,  che  illustrer‡  questa  
nuova tecnologia.  La  Sala  
dei Sogni Nirvana, Ë stata 
realizzata con il contributo 
della Fondazione Agostino 
De Mari. Per ulteriori info: 
www.btsbioenginee-
ring.com/nirvana/disco-
ver-nirvana-2/ 

CASA USEI

Presentato iBenvenuta a ca-
saw. Il progetto di accoglien-
za femminile Ë la nuova ini-
ziativa  dell�associazione  
USEI (Unione di Solidariet‡ 
degli Ecuadoriani in Italia), 
che intende offrire una solu-
zione abitativa a Savona a 
chi si trova nella necessit‡ 
temporanea di trovare una 

dimora che consenta di vive-
re in modo dignitoso con tut-
ti i comfort di una casa nor-
male,  pur  senza dover  af-
frontare impegni finanziari 
insostenibili e vincolanti a 
fronte di una situazione in 
rapida evoluzione.
iBenvenuta a Casaw ha co-
me finalit‡ il sostegno per le 
donne (straniere e/o italia-
ne) in evidente stato di vul-
nerabilit‡, che dopo avere 
svolto il proprio lavoro pres-
so le famiglie che accudisco-
no, rimangono senza una ca-
sa dove abitar oppure don-
ne sole o mamme single che 
necessitano di strutture abi-
tative temporanee. L�idea Ë 
inizialmente sorta per dare 
una  risposta  alle  badanti  
conviventi. Quando una ba-
dante viene licenziata dalla 
famiglia per il decesso o il ri-
covero presso una casa di ri-
poso del suo assistito/a, la 
lavoratrice si ritrova spesso 
improvvisamente senza un 
alloggio. Sovente viene in-
fatti stipulato un contratto 
di lavoro che prevede la con-
vivenza e venendo a manca-
re il lavoro, le viene a manca-
re anche la possibilit‡ di un 
alloggio. 
Grazie a iBenvenuta a ca-
saw l'USEI vuole cosÏ fornire 
asilo temporaneo a chi ha 
perso non soltanto la pro-
pria occupazione lavorati-

va ma, allestendo un appar-
tamento con tutto ciÚ che Ë 
necessario, le ospiti posso-
no trovare anche un luogo 
sicuro e confortevole nell�at-
tesa di un nuovo impiego. 
Nel momento in cui perde 
casa  e  lavoro,  la  badante  
puÚ essere in difficolt‡ eco-
nomica  immediata,  infatti  
percepir‡ le competenze re-
lative all�ultimo stipendio,  
al periodo di preavviso e al-
la liquidazione dopo un me-
se, in media. 
La lavoratrice ha quindi po-

che possibilit‡ di alloggio. 
Si prevede di fornire succes-
sivamente anche corsi di for-
mazione, informazione rela-
tiva  al  mercato  di  lavoro,  
counseling e coinvolgimen-
to degli enti partner nell�at-
tuazione di queste attivit‡. 
Viene messo a disposizione 
un  appartamento  di  106  
mq, concesso all�associazio-
ne grazie a un contratto di 
comodato d�uso gratuito I 
sostenitori del progetto, ol-
tre ad Usei sono la Fondazio-
ne De Mari, che ha dato un 

contributo nell�ambito del  
bando Welfare di comunit‡ 
a favore di azioni e iniziati-
ve che favoriscono l�inclu-
sione sociale, l�innovazione 
sociale, nonchÈ il contrasto 
alla crescita della povert‡ e 
alle conseguenze della pan-
demia, l�associazione Tele-
fono Donna -Centro Antivio-
lenza di Savona, punto di ri-
ferimento per tutte le don-
ne del territorio provincia-
le, l�associazione Anteas, im-
pegnata per avere delle co-
munit‡ pi  ̆accoglienti e pi  ̆

inclusive che mettano al cen-
tro la persona, l�associazio-
ne Anolf, associazione di im-
migrati di varie etnie che ha 
come  scopo  la  crescita  
dell�amicizia e della fratel-
lanza tra i popoli e le associa-
zioni Acli, AL RAHAMA e Au-
ser. 
Per informazioni contatta-
re la signora Leila Caola, re-
sponsabile  del  progetto:  
379 2594943, 019.7702253 
e-mail:  benvenutaaca-
sa@usei.it. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

tra una lacrima e un sorriso: lȅincontro promosso dallȅassociazione amali

Il dialogo su dolori e difficolt‡
I volontari pronti allŽascolto

Quattro le donne facilitatrici 
allȅappuntamento 
di Auto Mutuo Aiuto:
´Temi forti che tratteremo 
non in maniera tragicaª

IL CUORE DI SAVONA

» nata intorno ad una tisa-
na, il 12 dicembre 2005, l�as-na, il 12 dicembre 2005, l�as-
sociazione  di  volontariato  sociazione  di  volontariato  
iUn  Sorriso  per  Tuttiw  di  iUn  Sorriso  per  Tuttiw  di  
Cengio. In quella sera - fred-Cengio. In quella sera - fred-
da come raccontano i rap-da come raccontano i rap-
presentanti dell�ente di via presentanti dell�ente di via presentanti dell�ente di via 
Roma 14o un gruppo di ami-Roma 14o un gruppo di ami-
ci, cullando un po� il sogno ci, cullando un po� il sogno 
di Peter Pan, si Ë trasforma-di Peter Pan, si Ë trasforma-
to in un team capace di ag-to in un team capace di ag-
gregare con attivit‡ ed idee gregare con attivit‡ ed idee gregare con attivit‡ ed idee 
tutta una comunit‡. I primi tutta una comunit‡. I primi 
a beneficiarne furono i bam-a beneficiarne furono i bam-
bini che, proprio nella pri-bini che, proprio nella pri-
ma edizione dei laboratori ma edizione dei laboratori 
creativi avvenuta poco pri-creativi avvenuta poco pri-creativi avvenuta poco pri-
ma di quel Natale del 2005, ma di quel Natale del 2005, 
seppero ispirare con la loro seppero ispirare con la loro 

felicit‡ il nome dell�associa-felicit‡ il nome dell�associa-
zione stessa. ´Il nostro so-zione stessa. ´Il nostro so-
gno Ë ed Ë sempre stato quel-gno Ë ed Ë sempre stato quel-
lo di fare attivit‡ aggreganti lo di fare attivit‡ aggreganti lo di fare attivit‡ aggreganti 
per il nostro paese che ave-per il nostro paese che ave-
va bisogno di ipensieri feli-va bisogno di ipensieri feli-
ciw oracconta il  presidente ciw oracconta il  presidente 
Danilo Pianao nel corso de-Danilo Pianao nel corso de-
gli anni, anche attraverso la gli anni, anche attraverso la 
collaborazione con altre as-collaborazione con altre as-
sociazioni, al Comune e alla sociazioni, al Comune e alla 
Consulta giovanile di Cen-Consulta giovanile di Cen-
gio, siamo riusciti a ricever-gio, siamo riusciti a ricever-
ne e a darne tanti, di sorrisi. ne e a darne tanti, di sorrisi. 
Nel tempo le attivit‡ si sono Nel tempo le attivit‡ si sono Nel tempo le attivit‡ si sono 
via via allargate e non riguar-via via allargate e non riguar-via via allargate e non riguar-via via allargate e non riguar-
dano pi  ̆soltanto i bambini, dano pi  ̆soltanto i bambini, 
ma sono per tutti. Non abbia-ma sono per tutti. Non abbia-
mo mai mollato, nemmeno mo mai mollato, nemmeno 

in tempo di pandemia, gra-in tempo di pandemia, gra-
zie alle attivit‡ a distanza. zie alle attivit‡ a distanza. 
Collaboriamo con le scuole Collaboriamo con le scuole 
di  ogni ordine e grado ed di  ogni ordine e grado ed 
ogni tipo di ente per cercare ogni tipo di ente per cercare 
di essere il pi˘ inclusivi pos-di essere il pi˘ inclusivi pos-di essere il pi˘ inclusivi pos-
sibile in ciÚ che facciamoª. sibile in ciÚ che facciamoª. 
Una delle notizie che ha re-Una delle notizie che ha re-
so ancora pi˘ felici i rappre-so ancora pi˘ felici i rappre-
sentanti dell�associazione Ë sentanti dell�associazione Ë 
stata quella, nei giorni scor-stata quella, nei giorni scor-
si, di poter svolgere, dal 25 si, di poter svolgere, dal 25 
al  27  giugno  prossimi,  le  al  27  giugno  prossimi,  le  
Cengiadi. Cengiadi. 

L�appuntamento di aggre-L�appuntamento di aggre-
gazione, socializzazione, so-gazione, socializzazione, so-
lidariet‡, altruismo e sport lidariet‡, altruismo e sport 
inclusivo o il cui ricavato an-inclusivo o il cui ricavato an-
dr‡ a sostenere dei progetti dr‡ a sostenere dei progetti 

importanti come Ë avvenuto importanti come Ë avvenuto importanti come Ë avvenuto 
nel corso degli anni ad esem-nel corso degli anni ad esem-
pio con la donazione di una pio con la donazione di una 
radio per le ambulanze, op-radio per le ambulanze, op-
pure l�acquisto di un defibril-pure l�acquisto di un defibril-pure l�acquisto di un defibril-
latore o, come nel 2016, per latore o, come nel 2016, per 
il recupero di un�area allu-il recupero di un�area allu-
vionata del paese- Ë un fiore vionata del paese- Ë un fiore vionata del paese- Ë un fiore 
all�occhiello dell�associazio-all�occhiello dell�associazio-
ne. ´In occasione delle Cen-ne. ´In occasione delle Cen-
giadi il coinvolgimento Ë to-giadi il coinvolgimento Ë to-
tale e gli eventuali fondi rica-tale e gli eventuali fondi rica-
vati dalla manifestazione sa-vati dalla manifestazione sa-
ranno come sempre destina-ranno come sempre destina-
ti a progetti seri e soprattut-ti a progetti seri e soprattut-
to realizzabili in tempi brevi to realizzabili in tempi brevi to realizzabili in tempi brevi 
o  conclude  il  cinquanta-o  conclude  il  cinquanta-
treenne presidente,  leader treenne presidente,  leader 
dell�associazione di volonta-dell�associazione di volonta-
riatoo tutti possono parteci-riatoo tutti possono parteci-
pare, e possono farlo gratui-pare, e possono farlo gratui-
tamente. » sempre bello ve-tamente. » sempre bello ve-
dere come, dal bimbo al non-dere come, dal bimbo al non-
no, tutti si divertono condivi-no, tutti si divertono condivi-no, tutti si divertono condivi-
dendo momenti di gioco e dendo momenti di gioco e 
svago insiemeª. �svago insiemeª. �

R. D. N.R. D. N.

Raffaele Di Noia /SAVONA 

Temi  forti  vissuti  in  prima  
persona per ritrovare insie-
me il coraggio di raccontarsi 
e superare le difficolt‡. 

Sar‡ questo il tema dell�e-

vento iTra una Lacrima e un 
Sorrisow a cui A.M.A.Li dar‡ 
vita mercoledÏ dalle ore 17 e 
30 alle 19 e a cui per parteci-
pare occorrer‡ iscriversi alla 
mail traunalacrimaeunsorri-
so@gmail.com entro lunedÏ 
14 giugno. 

Quattro donne, oggi facili-
tatrici dell�associazione savo-
nese  di  Auto  Mutuo  Aiuto  
che ha estensione in tutta la 
Liguria, parleranno del loro 
percorso condividendo spun-

ti, riflessioni ed esperienze. 
´Andremo a toccare non sol-
tanto l�universo femminile o 
spiega Antonietta  Toscano,  
vicepresidente  dei  gruppi  
Ama di Savonao affrontere-
mo temi forti, ma non in ma-
niera pesante o tragica, solo 
con la volont‡ di offrire un 
servizio utile alle persone. Le 
quattro donne che saranno 
protagoniste di Tra una Lacri-
ma e un Sorriso sono volonta-
rie che si sono prestate a rac-

contare la loro esperienza e il 
cammino da loro fatto nella 
nostra associazioneª. 

Un percorso che, quotidia-
namente, viene messo a di-
sposizione dai tantissimi vo-
lontari  dell�associazione  di  
Auto  Mutuo  Aiuto  Liguria.  
Problematiche  legate  a  di-
pendenze, disabilit‡, proble-
mi di coppia e genitorialit‡ 
oppure di donne che subisco-
no violenze di ogni genere, 
patologie, salute mentale e 
disturbi dell�umore, elabora-
zione del lutto, separazioni o 
solitudini affettive, sostegno 
a famigliari di persone mala-
te, genitori di giovani o adul-
ti  con  disabilit‡,  coppie  in  
procinto di adottare un bam-
bino o che lo hanno adottato, 
trovano  nei  gruppi  A.M.A.  
(per info info@automutuoa-

iuto-liguria.it  tel.  346  825  
4086 oppure www.automu-
tuoaiuto-liguria.it) della pre-
sidente Maria Mensitieri un 
interlocutore attento e pre-
muroso. 

Sempre pronto ad accoglie-
re ed ascoltare, senza giudi-
care, ma con l�intento di offri-
re gli strumenti necessari per 

trovare la  propria  strada a  
chi si rivolge loro. Il tutto an-
che grazie alla grande forma-
zione che avviene all�interno 
dei gruppi stessi. 

´Le persone spesso riesco-
no maggiormente ad aprirsi 
con  estranei  piuttosto  che  
con famigliari o amici per af-
frontare determinate proble-
matiche o conclude Antoniet-
ta Toscano, da 8 anni nell�as-
sociazione o il fatto che, ades-
so, la maggior parte degli in-
contri non avvenga pi  ̆in pre-
senza sembra aver ulterior-
mente  favorito  una  simile  
apertura.  L�emergenza  Co-
vid ha fatto emergere anche 
dei lati ibuoniw della tecnolo-
gia che ora ci permettono di 
arrivare ad abbattere mag-
giormente certe barriere del 
racconto personale oltre che 
geografiche.  Speriamo  che  
anche l�evento Tra una Lacri-
ma e un Sorriso sia l�inizio di 
un altro lungo percorso, utile 
alle persone in difficolt‡ª. � 

Si terr‡ mercoledÏ
dalle ore 17 e 30 alle 19.
Prenotazioni per 
iscriversi entro lunedÏ

VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO

lȅassociazione 

L'Associazione  Volontari  
Feglinese Ë un ente no pro-Feglinese Ë un ente no pro-
fit di promozione sociale fit di promozione sociale 
che si occupa di promuo-che si occupa di promuo-
vere ed abbellire il territo-vere ed abbellire il territo-
rio e il comprensorio di Or-rio e il comprensorio di Or-
co Feglino attraverso l'or-co Feglino attraverso l'or-
ganizzazione di  eventi  e  ganizzazione di  eventi  e  
di  attivit‡  sociali  mirate  di  attivit‡  sociali  mirate  
anche alla tutela e salva-anche alla tutela e salva-
guardia del territorio ol-guardia del territorio ol-
tre che alla sua valorizza-tre che alla sua valorizza-
zione. �zione. �

la scheda

zoom su avF

L'obiettivo dell'Associazio-
ne Volontari Feglinese so-ne Volontari Feglinese so-
no le camminate organiz-no le camminate organiz-
zate, eventi ludico sporti-zate, eventi ludico sporti-
vi quali l'Hard and Sand vi quali l'Hard and Sand 
Volley o iniziative di edu-Volley o iniziative di edu-
cazione  stradali  come  cazione  stradali  come  
"Tutti in strada con le ruo-"Tutti in strada con le ruo-
te" che, il 26 giugno, ve-te" che, il 26 giugno, ve-
dr‡ bambini compresi tra dr‡ bambini compresi tra 
i 4 e i 10 anni sperimenta-i 4 e i 10 anni sperimenta-
re, grazie anche alla Poli-re, grazie anche alla Poli-
zia Locale di Finale, le re-zia Locale di Finale, le re-
gole della strada. � gole della strada. � 

L'associazione  Volontari  L'associazione  Volontari  
Feglinese si  trova in  via Feglinese si  trova in  via 
San Giacomo 13 a Orco Fe-San Giacomo 13 a Orco Fe-
glino.  Per  info  tel.  349  glino.  Per  info  tel.  349  
8046749 oppure messen-8046749 oppure messen-
ger (+39 392 885 7235) ger (+39 392 885 7235) 
o mail.to.avf@gmail.como mail.to.avf@gmail.com

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

cosa Fa

VENERDÃ 11 GIUGNO 2021

IL SECOLO XIX
33SAVONA
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