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U Pregin, anima e storia di Legino:
´Tante idee, ma servono volontariª´Tante idee, ma servono volontariª

lȅiniziativa

GiornataGiornata
per lŽautismo,per lŽautismo,
mercatinomercatino
solidalesolidale

Le associazioni Autismo Savo-Le associazioni Autismo Savo-
na,  Guardami  negli  occhi  e  na,  Guardami  negli  occhi  e  
Angsa Liguria APS daranno vi-Angsa Liguria APS daranno vi-
ta a "Una Giornata per l'auti-ta a "Una Giornata per l'auti-
smo" in piazza Sisto IV, doma-smo" in piazza Sisto IV, doma-
ni dalle 9.30 alle 18.30 per di-ni dalle 9.30 alle 18.30 per di-
stribuire materiale informati-stribuire materiale informati-
vo ed esporre prodotti e pianti-vo ed esporre prodotti e pianti-
ne dei ragazzi dellȅOrto sociale ne dei ragazzi dellȅOrto sociale 
ȂTutti gi  ̆per terraȃ: la vendita ȂTutti gi  ̆per terraȃ: la vendita 
sosterr‡ le associazioni. �sosterr‡ le associazioni. �

Mobilit‡ per tutti 
L�associazione GraziElla ha 
organizzato Viaggio con te, 
una gita in bicicletta con ri-
sciÚ a pedalata assistita che 
partir‡ dal Terminal Corsi-
ca Ferries di Vado Ligure do-
mani alle 9.30 con una per-
sona ipovedente come pas-
seggero, per concludersi in-
torno alle 13 a Cogoleto e ri-
partire il giorno successivo, 
con  destinazione  Genova  
Boccadasse,  alle  13  circa.  
L�associazione - nata a otto-
bre del 2019 su iniziativa di 
un gruppo di volontari in ri-
cordo di due amiche con lo 
scopo di aiutare le persone 
in difficolt‡ con aiuti econo-
mici e interventi di servizio 
ha assecondato il desiderio 
di una ciclista di accompa-
gnare un�amica ipovedente 
a fare un giro in bicicletta al 
fine di sensibilizzare le Isti-
tuzioni e le associazioni per 
la creazione, l'utilizzo e la 
corretta  manutenzione  di  
strade sicure per tutti e per 
un turismo pi˘ inclusivo e 
accogliente.  Un  piccolo  
gruppo di ciclisti e un paio 
di persone con disabilit‡ in 
autonomia  accompagne-
ranno e sosterranno la gita 
in risciÚ che transiter‡ nei 
vari comuni del litorale do-
ve saranno accolte dalle au-
torit‡ e dalle associazioni lo-

cali. Lungo il tragitto, all�al-
tezza della spiaggia accessi-
bile La Flaca di Albissola Ma-
rina, Patrizia Rebagliati, la 
ciclista ipovedente protago-
nista  della  pedalata  verr‡  
omaggiata  dall�associazio-
ne Bandiera Lilla di Savona - 
che da sempre favorisce il tu-
rismo da parte di persone 
con disabilit‡ premiando e 
supportando  quei  comuni  
che, con lungimiranza, pre-
stano una particolare atten-
zione ad un simile target tu-
ristico - di una maglietta da 
ciclista realizzata per l�occa-
sione. La pedalata Ë aperta a 
tutti.  Per  info:  stefa-
nia957@gmail.com oppure 
fardellini@alice.it. 

Trasporto Auser 
Sempre per quanto riguar-
da una quotidianit‡ a porta-
ta di tutti e maggiormente 
inclusiva prosegue a pieno 
regime Non perdere il filo, il 
servizio di trasporto protet-
to dell�Auser di Savona e fi-
nalizzato, oltre che per le in-
combenze  quotidiane,  an-
che  per  accompagnare  le  
persone anziane e i soggetti 
fragili a vaccinarsi. Il servi-
zio, reso possibile anche gra-
zie alla nuova automobile 
acquistata dall�ente col so-
stegno della Fondazione De 
Mari, Ë disponibile attraver-

so prenotazione. Per info e 
prenotazioni si puÚ contat-
tare Auser Savona al nume-
ro di telefono 019 8335492. 
Proprio  la  Fondazione  De  
Mari, dopo l�approvazione 
del bilancio 2020, ha confer-
mato la previsione dell�in-
cremento a 3 milioni di euro 
delle risorse dedicate al ter-
ritorio savonese per l�anno 
in corso nell�ambito dei pro-
getti di sostegno alla sociali-
t‡ a cui si puÚ accedere attra-
verso bandi pubblici. Per in-
fo :www.fondazionedema-

ri.it/wp-con-
tent/uploads/2021/01/ca-
lendario-bandi-2021.pdf Si 
Ë  aperto  inoltre  da  pochi  
giorni il bando regionale a 
favore del commercio equo 
e solidale per la concessio-
ne di contributi alle organiz-
zazioni  iscritte  nell�elenco 
regionale.  Le  associazioni  
potranno  inoltrare  le  do-
mande fino  al  18  giugno.  
Per info: www.regione.ligu-
ria.it/bandi-e-avvisi/contri
buti/publiccompeti-
tion/2679-bando-contribu

ti-commercio-equo-solida-
le-2021.html?view=public
competition&id=2679:ban-
do-contributi-commer-
cio-equo-solidale-2021 
Inaugurate,  ieri,  dall�asso-
ciazione Aiolfi le nuove Ve-
trine d�artista  ospitate co-
me sempre nella sede della 
Banca Carige, ex Carisa, in 
corso Italia a Savona. Dopo 
aver accolto le opere di Bar-
bara Ricchebuono, le vetri-
ne dell'istituto bancario sa-
ranno abbellite fino al 2 lu-
glio da quelle di Giancarlo 

Pizzorno. Continuano infi-
ne i Pomeriggi dell�associa-
zione  Mozart  di  Savona.  
L�attivit‡  sociale  prevede  
per giovedÏ 24 giugno nella 
sala Stella Maris in Darsena 
(ore 17.30) un concerto di 
Gianluca Campi (fisarmoni-
ca) e Claudio Cozzani (pia-
noforte) dedicato alla musi-
ca di Astor Piazzolla ed auto-
ri russi. L'ingresso Ë libero e 
aperto a tutti per cui Ë consi-
gliata la prenotazione. Per 
info: mozartsavona@virgi-
lio.it tel 348.0063714. 

il presidente giovanni donzellini chiede aiuto 

´Senza medici siamo fermiª,
allarme dellŽAvis provinciale

Con la pandemia, molto del 
personale medico che si 
occupava della raccolta del
sangue Ë stato assunto dalla
Asl e mancano i volontari

IL CUORE DI SAVONA

» la valorizzazione di un 
luogo e di un patrimonio luogo e di un patrimonio 
unico come quello di Legi-unico come quello di Legi-
no lo spirito che anima l�or-no lo spirito che anima l�or-
ganizzazione di volontaria-ganizzazione di volontaria-
to culturale U Pregin. A par-to culturale U Pregin. A par-
tire dal nome stesso e dal tire dal nome stesso e dal 
simbolo scelti - una fonta-simbolo scelti - una fonta-
nella,  pregin  in  dialetto,  nella,  pregin  in  dialetto,  
che richiama quella posta che richiama quella posta 
nella piazza principale del nella piazza principale del 
quartiere savonese o l�asso-quartiere savonese o l�asso-
ciazione ha una storia uni-ciazione ha una storia uni-
ca. ́ U Pregin Ë nata il 21 lu-ca. ́ U Pregin Ë nata il 21 lu-
glio del 1989 da un sei legi-glio del 1989 da un sei legi-
nesi che avevano a cuore la nesi che avevano a cuore la 
storia del quartiere e vole-storia del quartiere e vole-
vano mantenerlo vivo o rac-vano mantenerlo vivo o rac-vano mantenerlo vivo o rac-
conta Luca Zunino, presi-conta Luca Zunino, presi-

dente dell�ente di via dei dente dell�ente di via dei 
Natarella 5 o Subito l�attivi-Natarella 5 o Subito l�attivi-Natarella 5 o Subito l�attivi-
t‡ fu finalizzata a organiz-t‡ fu finalizzata a organiz-
zare feste, mercatini, gio-zare feste, mercatini, gio-
chi di piazza, manifestazio-chi di piazza, manifestazio-
ni in costume e un carneva-ni in costume e un carneva-
le con tanto di carri. Con le con tanto di carri. Con 
un senso di appartenenza un senso di appartenenza 
a un quartiere unico. Fino a un quartiere unico. Fino 
a due secoli fa, infatti, Legi-a due secoli fa, infatti, Legi-
no era un Comune a se stan-no era un Comune a se stan-
te tanto che, nel 1998, fu or-te tanto che, nel 1998, fu or-te tanto che, nel 1998, fu or-
ganizzata una festa  cele-ganizzata una festa  cele-
brativa del libero comune brativa del libero comune 
caratterizzata  dall'uso  di  caratterizzata  dall'uso  di  
26  costumi  storici  che,  26  costumi  storici  che,  
tutt'oggi, fanno parte del tutt'oggi, fanno parte del 
patrimonio  del  nostro  patrimonio  del  nostro  
gruppo storico. Nel 2004 gruppo storico. Nel 2004 

fu realizzato in collabora-fu realizzato in collabora-
zione con l�allora Cesavo, zione con l�allora Cesavo, 
oggi Csv Polis, pure un do-oggi Csv Polis, pure un do-
cufilm  su  Legino.  »  del  cufilm  su  Legino.  »  del  
1990, invece, la creazione 1990, invece, la creazione 
della Biblioteca di quartie-della Biblioteca di quartie-
re  divenuta  nel  tempo il  re  divenuta  nel  tempo il  
centro focale dell�associa-centro focale dell�associa-
zioneª. Proprio la bibliote-zioneª. Proprio la bibliote-
ca rappresenta oggi il ba-ca rappresenta oggi il ba-
luardo  delle  attivit‡  che  luardo  delle  attivit‡  che  
l�associazione socio cultu-l�associazione socio cultu-
rale (per info upregin@vir-rale (per info upregin@vir-rale (per info upregin@vir-
gilio.it  oppure  333  397  gilio.it  oppure  333  397  
1122  o  www.face-1122  o  www.face-1122  o  www.face-1122  o  www.face-
book.com/upregin) ha sa-book.com/upregin) ha sa-
puto e  sa  portare  avanti  puto  e  sa  portare  avanti  
nel tempo, non ultimi l'o-nel tempo, non ultimi l'o-
monimo premio di poesia monimo premio di poesia 

che, per anni, ha catalizza-che, per anni, ha catalizza-
to sul quartiere l�attenzio-to sul quartiere l�attenzio-
ne di appassionati da tutta ne di appassionati da tutta 
Italia ed una gara canora Italia ed una gara canora 
come CantaLegino (Sare-come CantaLegino (Sare-
mo Famosi), che ha avuto mo Famosi), che ha avuto mo Famosi), che ha avuto 
sempre un grande seguito. sempre un grande seguito. 

´Al momento Ë ripartita ´Al momento Ë ripartita ´Al momento Ë ripartita 
solo la biblioteca, aperta al solo la biblioteca, aperta al 
lunedÏ, mercoledÏ e vener-lunedÏ, mercoledÏ e vener-
dÏ dalle 15 alle 17 o conclu-dÏ dalle 15 alle 17 o conclu-
de il  quarantaquattrenne de il  quarantaquattrenne 
leginese doc o speriamo di leginese doc o speriamo di 
ridare presto vita anche al-ridare presto vita anche al-ridare presto vita anche al-
le altre attivit‡, tra cui il  le altre attivit‡, tra cui il  
premio di poesia e la gara premio di poesia e la gara 
canora che hanno rappre-canora che hanno rappre-
sentato due dei nostri ap-sentato due dei nostri ap-
puntamenti pi˘ importan-puntamenti pi˘ importan-
ti.  Al  momento  abbiamo  ti.  Al  momento  abbiamo  ti.  Al  momento  abbiamo  
pochi volontari e perlopi˘ pochi volontari e perlopi˘ 
anziani. Ci piacerebbe ave-anziani. Ci piacerebbe ave-
re molti pi  ̆giovani per da-re molti pi  ̆giovani per da-
re vita ad altre iniziative e re vita ad altre iniziative e re vita ad altre iniziative e 
rendere maggiormente vi-rendere maggiormente vi-rendere maggiormente vi-
vo il quartiereª. �vo il quartiereª. �

R. D. N. R. D. N. 

Raffaele Di Noia 

´Stiamo vivendo una situa-
zione a dir poco imbarazzan-
te e inconsuetaª. Le parole di 
Giovanni  Donzellini,  presi-
dente  dell�Avis  Provinciale  

Savona, sono un grido d�al-
larme. La carenza di persona-
le sanitario o a causa dell�e-
mergenza Covid 19 o rende 
pressochÈ impossibile la sem-
pre  fondamentale  raccolta  
del sangue. ́ Da una parte ab-
biamo Alisa che ci chiede, co-
me a tutte le associazioni di 
volontariato che raccolgono 
il  sangue,  di  impegnarci  al 
massimo per la raccolta per-
chÈ il sangue Ë un bene essen-
ziale per la Sanit‡ o prosegue 

il presidente o dall�altro, inve-
ce, il nostro impegno viene 
vanificato  dalla  carenza  di  
personale sanitario. La situa-
zione attuale Ë figlia di que-
sta pandemia perchÈ il  no-
stro personale,medici e infer-
mieri  liberi  professionisti  
che hanno superato un corso 
di specializzazione specifico 
per essere trasfusionalisti, Ë 
stato in parte assunto dalle 
strutture ospedaliere dell�A-
sl2. Queste assunzioni han-

no carattere di unicit‡ lavora-
tiva e non Ë possibile che un 
dipendente Asl possa eserci-
tare  anche  in  altro  luogo.  
Inoltre per poter fare anche 
solo volontariato deve chie-
dere  l�autorizzazione  alla  
sua  struttura.  Prima  della  
pandemia la nostra situazio-
ne era precaria ma si riusciva 
a gestire le raccolte, ora la 
scarsit‡ di questo tipo di per-
sonale ci costringe a chiude-
re delle giornate di donazio-
neª. L'Avis Provinciale di via 
Famagosta 1 a Savona (per 
info  tel.  019  813874  cell.  
346  3830708  oppure  
www.avisprovincialesavo-
na.it) sia le tante realt‡ dislo-
cate sul territorio ora sono in 
difficolt‡. ́ Avis comunali co-
me Savona, Alassio, Andora, 
Albenga, Spotorno, Stella e 

altre (ricordiamo che la Pro-
vincia di Savona vanta ben 
26 sedi di prelievo distribuite 
su tutto il territorio) hanno 
dovuto  sospendere  diverse  
giornate e la situazione co-
mincia a essere pesante, per-
chÈ questa condizione dura 
oramai da quasi un anno o 
continua il presidente - I no-

stri donatori hanno accetta-
to di buon grado la pratica 
della prenotazione ma la pe-
nuria del personale sanitario 
Ë tale che siamo stati costret-

ti ad annullare raccolte gi‡ or-
ganizzate con tutti gli appun-
tamenti prefissatiª. 

Un quadro di estrema criti-
cit‡ a cui finora non Ë stata da-
ta una risposta concreta. ´Il 
nostro Regionale ha pi˘ vol-
te contattato la dirigenza di 
Alisa esponendo il problema 
ma la situazione pandemica 
non ha dato spazio a risposte 
certe o conclude Donzellini - 
Continuando di questo pas-
so rischiamo di non poter ga-
rantire l�autosufficienza del 
sangue nella nostra provin-
cia. Chiediamo l�aiuto di tutti 
quei medici e infermieri che 
vogliono avvicinarsi al mon-
do trasfusionale. Occorre su-
perare un corso Fad e un bre-
ve  periodo  di  inserimento  
presso le strutture adibite al-
la donazioneª. �

´Rischiamo di non 
poter garantire 
lŽautosufficienza del 
sangue in provinciaª

ILCUOREDISAVONA@ILSECOLOXIX.IT

IN BREVE

lȅassociazione

L'associazione volontaria 
lotta contro il cancro dr. lotta contro il cancro dr. 
Giacomo De Vincenzi  di  Giacomo De Vincenzi  di  
Pietra Ligure si Ë costitui-Pietra Ligure si Ë costitui-
ta nel 1986 per sensibiliz-ta nel 1986 per sensibiliz-
zare e  fornire strumenti  zare e  fornire strumenti  
utili alla prevenzione con-utili alla prevenzione con-
tro il cancro, in particola-tro il cancro, in particola-
re quello afferente al tu-re quello afferente al tu-
more del colon, una malat-more del colon, una malat-
tia con maggiore inciden-tia con maggiore inciden-
za nella fascia degli over za nella fascia degli over 
60. �60. �

chi sono

zooM: la de vincenzi

L'associazione,  presiedu-
ta da Ugo Folco, ha da sem-ta da Ugo Folco, ha da sem-
pre come obiettivo quello pre come obiettivo quello 
della prevenzione in parti-della prevenzione in parti-
colare del tumore del co-colare del tumore del co-
lon-retto;  fondamentale  lon-retto;  fondamentale  
specie per il nostro territo-specie per il nostro territo-
rio, vista l'alta et‡ media rio, vista l'alta et‡ media 
della  popolazione.  Una  della  popolazione.  Una  
diagnosi accurata, preco-diagnosi accurata, preco-
ce e relativamente poco in-ce e relativamente poco in-
vasiva garantisce la guari-vasiva garantisce la guari-
gione da una malattia al-gione da una malattia al-
trimenti mortale. �trimenti mortale. �

L'associazione si trova in L'associazione si trova in 
via Mazzini 84 a Pietra Li-via Mazzini 84 a Pietra Li-
gure.  Per  info:  019  gure.  Per  info:  019  
6235908, e-mail assdevin-6235908, e-mail assdevin-
cenzi @gmail.com o il sito cenzi @gmail.com o il sito 
www.associazionedevin-www.associazionedevin-www.associazionedevin-www.associazionedevin-
cenzi.it. �cenzi.it. �

dove sono

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

che cosa Fanno

VENERDÃ 4 GIUGNO 2021
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