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Dalla mezzanotte di domani la 
Liguria tornerà in zona gialla. 
Ad eccezione del giro di vite 
nell’estremo Ponente, ovvero 
Distretto 1 (Ventimigliese) e 
parzialmente  il  Distretto  2  
(Sanremese), perché è presto 
per sentire gli effetti positivi 
del rigore. Per la seconda setti-
mana, il report dell’Istituto Su-
periore dei Sanità riporta para-
metri di  rischio basso, l’Rt è 
ora  0,94,  la  pressione  degli  
ospedali sotto la soglia di atten-
zione. Ma dopo una settimana 
di calo, l’incidenza del virus è 
in aumento. «Come si registra 
da qualche giorno in tutta Ita-
lia» ha commentato il  presi-
dente Toti presentando i dati. 

Sono 351 i nuovi contagiati 
in Liguria, il 9,62% dei 3647 
tamponi molecolari effettuati 

(il giorno precedente 9,3%) e 
il 5,36% se si aggiungono an-
che i 2895 test antigenici rapi-
di (il giorno prima 5,63%). Le 
persone  testate  sono  state  
2550. I positivi sono 5878, 68 
in più, di cui 1180 nell’Imperie-
se, 986 nel Savonese, 2692 nel 
Genovese, 710 nello  Spezzi-
no, 111 residenti fuori regio-
ne, 199 con residenza in verifi-
ca. I nuovi casi sono sempre al-
ti in Asl 1, 100, sono 61 in Asl 
2, 116 in Asl 3, 34 in Asl 4 e 40 
in  Asl  5.  I  morti  salgono  a  
3620, con 5 decessi il 24 feb-
braio, pazienti di 59, 77, 82, 
83 e 90 anni.  I  guariti  sono 
276, i pazienti in isolamento 
domiciliare  salgono  a  4640,  
110 in più, mentre gli ospeda-
lizzati sono costanti, 543 (52 
in terapia intensiva). Le perso-
ne in quarantena sono 7211, 
569 in più. Ieri sono state vacci-

nate 3737 persone e gli immu-
nizzati con richiamo sono ora 
41152.  Sono state sommini-
strate in tutto 118790 dosi, il 
65% delle 182980 consegna-
te. «Perché stiamo facendo tut-
ti i vaccini Pfizer e Moderna, si 
stanno accumulando i vaccini 
AstraZeneca  che  comincere-
mo a somministrare dalla pros-

sima settimana». La posizione 
della Liguria in fondo alla clas-
sifica delle somministrazione 
resta determinata da problemi 
di comunicazione dati. Il vacci-
no AstraZeneca sarà sommini-
strato non solo fino ai 65 anni, 
ma anche ai cittadini vulnera-
bili, fermo restando che gli ul-
tra vulnerabili devono essere 
vaccinati con Pfizer e Moder-
na.  Il  programma  prevede  
un’accelerazione delle  vacci-
nazione degli over 80 per con-
cluderla nella prima metà di 
maggio. Entro la fine di aprile 
dovrà concludersi la fase 1 al-
largata, ovvero quella che ri-
guarda gli ordini professionali 
del mondo sanitario e persona-
le e ospiti delle comunità.

A maggio partirà la fase 2, la 
vaccinazione con Pfizer e Mo-
derna degli ultravulnerabili e 
successivamente gli  over 75, 

poi over 70 e via via fino ai di-
ciottenni.  In  parallelo  parte  
dalla  seconda  settimana  di  
marzo la fase 3 che abbraccia 
persone destinatarie dei vacci-
ni AstraZeneca, quindi dai 18 
ai 65 anni, delle categorie prio-
ritarie, inclusi i pazienti vulne-
rabili, quindi i destinatari dei 
vaccini AstraZeneca, sommini-
strati dai medici di medicina 
generale presso i loro ambula-
tori  o  poliambulatori  indivi-
duati con le Asl. In particolare, 
il 9 marzo si apriranno le pre-
notazioni per personale docen-
te e non docente (40 mila), per-
sonale di uffici giudiziari, pro-
tezione civile, polizia munici-
pale e altri servizi essenziali, 
provvederanno in autonomia i 
corpi di polizia, carabinieri, po-
lizia penitenziaria e per i dete-
nuti la sanità penitenziaria. —
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Il rintocco delle campane, ieri 
mattina, ha ricordato le vitti-
me del Covid in Liguria. «Si-
gnore  e  Padre  dell’umanità,  
che hai creato tutti gli esseri 
umani con la stessa dignità, in-
fondi nei nostri cuori uno spiri-
to fraterno. Ispiraci il sogno di 
un nuovo incontro, di dialogo, 
di giustizia e di pace. Stimolaci 
a creare società più sane e un 
mondo più degno, senza fa-
me, senza povertà, senza vio-
lenza, senza guerre. Il nostro 
cuore si apra a tutti i popoli e le 

nazioni della terra, per ricono-
scere il bene e la bellezza che 
hai seminato in ciascuno di es-
si, per stringere legami di uni-
tà, di progetti comuni, di spe-
ranze condivise» la preghiera 
pronunciata  da  monsignor  
Marco Tasca durante la ceri-
monia nel cimitero di Staglie-
no,  presenti  il  pastore  della  
chiesa Valdese William Jour-
dan, padre Tony Dickinson del-
la Chiesa d’Inghilterra, il pasto-
re Lino Gabbiano della Chiesa 
Battista, Alfredo Maiolese in 

rappresentanza della Comuni-
tà Islamica ed Elisabetta Lodo-
li per quella buddista.

Un minuto di silenzio e poi 
un brano dalla Sonata numero 
2 di Bach, eseguita dal primo 
violino dell'orchestra del Tea-
tro Carlo Felice Giovanni Batti-
sta Fabris, hanno caratterizza-
to la cerimonia, presenti sinda-
co Bucci e governatore Toti. A 
Imperia nel cimitero di One-
glia, presenti il sindaco Scajo-
la, il vescovo di Albenga-Impe-
ria Guglielmo Borghetti, il pre-

fetto Intini, le note del Silenzio 
hanno preceduto la deposizio-
ne di una corona d'alloro e l'in-
no nazionale. A Savona, la ce-
lebrazione si è svolta al Cimite-
ro di Zinola, presenti il sindaco 

Caprioglio, il vescovo di Savo-
na-Noli Calogero Marino e il 
prefetto Cananà, con il rintoc-
co delle campane e le sirene 
delle navi in porto.ALE.PIE. —
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La visita a una persona morta di covid al cimitero di Staglieno

Dalla prossima settimana in Liguria saranno somministrati anche i vaccini AstraZeneca: non solo fino ai 65 anni, ma anche ai cittadini vulnerabili

Da lunedì la Liguria ritorna gialla
ma giro di vite all’estremo Ponente
Per due settimane il report ha mostrato parametri di rischio basso con l’Rt a quota 0,94 
ora contagi in aumento. Pronto il piano di vaccini AstraZeneca per le categorie vulnerabili

ieri le cerimonie nei cimiteri di staglieno, zinola e oneglia

Le campane, la preghiera e un violino
per ricordare le vittime liguri del Covid

Palestre e centri wellness, 
un settore che a livello na-
zionale coinvolge 120mila 
operatori  in  oltre  16mila  
strutture, e che vale 10 mi-
liardi all’anno di fatturato. 
Non è, quindi, un settore di 
nicchia: sempre secondo i 
dati Uecoop (Unione euro-
pea  delle  cooperative),  
«fra i 20 milioni gli italiani 
che praticano una qualche 
forma di sport, il 25,2% si 
dedica, appunto, a ginnasti-
ca, fitness, body building o 
aerobica frequentando pa-
lestre; il 23% gioca a calcio 
e più del 21% è appassiona-
to di sport acquatici». 

Un settore, però, messo 
in ginocchio dalla pande-
mia e dalle restrizioni, con 
tante incognite ancora sen-
za risposta. Senza contare 
che, anche in caso di riaper-
tura, gli ingressi non si tra-
durranno in un ritorno di 
reddito  immediato  visto  
che ci sono tutti gli abbona-
menti sospesi a causa del 

lockdown.  Non  solo,  alla  
chiusura  delle  palestre  è  
corrisposto  un  aumento  
esponenziale dei costi del-
le attrezzature da casa: «La 
spesa per una piccola posta-
zione domestica per il fit-
ness è arrivata a 457 euro 
con aumenti del +57,5% 
per i manubri con i pesi, del 
+30% per la panca e del 
+58,5% per la cyclette. In 
certi siti 2 manubri in ghisa 
passano da 40 a 160 euro. 
Senza  contare  le  sempre  
più numerose truffe». 

Il commento di Antonio 
Bertoglio, titolare della pa-
lestra  Zodiac  di  Cairo,  e  
uno dei nomi storici del bo-
dy building savonese, è un 
atto  di  accusa:  «I  ristori  
non sono la soluzione. Non 
lo possono essere 600 euro 
al mese. E allo stesso modo 
è chiaro che si sono voluti 
individuare dei luoghi da 
dipingere come untori, ad 
esempio le palestre, per po-
terli chiudere con atti più 
dimostrativi e di impatto 
psicologico che di reale uti-
lità: chi non sta bene non 
va a sollevare pesi. E ci sa-
rebbero soluzioni e precau-
zioni per poter riprendere 
l’attività. Certo, con la ma-
scherina indossata non fa-
rai  massimali  o  allena-
menti fitness tirati, mal al-
meno puoi riprendere ad 
allenarti. Invece si preferi-
sce continuare la caccia al-
le streghe».M.CA. —
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Il presidente Giovanni Toti

CORONAVIRUS

cairo M.

“I ristori non
possono essere
la soluzione
per le palestre”

Antonio Bertoglio
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