OGGI SCATTA LA CAMPAGNA DI IMMUNIZZAZIONE DEGLI OVER 80. FORUM CON LA REGIONE AL SECOLO XIX, TUTTE LE RISPOSTE Al QUESITI DEI LETTORI

Liguriaversol'ara cio e
Vacci azio i,eccoilpia o

Ansaldi (Alisa): «All'inizio di marzo le dosi per il personale scolastico». L'indice Rt risale a 1,02

L’aumento dei casi al confine con
laFranciarischiadiportarelaLigu-
riainzonaarancione. Il presidente
della giuntaregionale Toti ha spie-
gato che I'indice Rt € salito legger-
mente sopra il limite. Oggi si deci-
dera se fare scattare le limitazioni
in tutta la Liguria o solo nell’estre-
mo ponente. Parte la campagna di
vaccinazione per gli over 80. Fo-
rum al Secolo XIX, tutte le risposte
alledomande dei lettori.
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http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5247&m=db

L'emergenza coronavirus

Rimuovere filigrana ora

Over 80, tutti vaccl at

Oggiparte simbolicamente lacampagna vaccina-
le anti-Covid in Liguria dedicata agli over 80. Ma
come cisipotra prenotare? E quali categorie fragi-
li saranno coinvolte dopo i grandi anziani? E gli

under 55? Per rispondere a queste e altre doman-
de abbiamo coinvolto in un forum all’interno del-
laredazione de Il Secolo XIX 'epidemiologo Filip-
po Ansaldi, subcommissario e responsabile del di-

Trentacinque domande utili
per chi - come gli over 80 o le
persone ultra-fragili - dovra
vaccinarsinelle prossime setti-
mane. Ma anche proiettate al
futuro, con la previsione
dell’avvio da marzo della cam-
pagna di immunizzazione per
ilmondodellascuolaoleipote-
sisulla conclusione dellavacci-
nazione per tuttiiliguri, perla
quale potrebbe servire ancora
unanno. Sono statiinostrilet-
tori a porre le domande agli
esperti nel corso del forum in
redazione, trasmesso in diret-
ta sul sito www.ilsecoloxix.it
dove e disponibile nella versio-
neintegrale.

OVER80,COME PRENOTARE
Daoggiinizialasecondafase
della vaccinazione anti-Co-
vidinLiguria. A chiérivolta?

«Oggi, domani, domenica e
lunedi saranno vaccinati 2252
over 80 liguri che sono stati sor-
teggiatiacasodall’anagrafere-
gionale e contattati per sapere
sevolevano vaccinarsi, riceven-
dounluogoeunadataperl’ap-
puntamento. A partiredallase-
ratadilunedji, gli over 80 si po-
tranno prenotare e mercoledi
17 si partira con le vaccinazio-
ni».

Comecisiprenota?

«Ci sono cinque modi. Il pri-
mo, che sara attivo dalle 23 del
15 febbraio, € attraverso il sito
web prenotovaccino.regione.li-
guria.it, cheriusciraagestire fi-
no a 3000 utenti in contempo-
ranea.Lasecondastradaeilnu-
mero verde 800938818, con
120 operatori che potranno ri-
spondere contemporaneamen-
te al telefono, a partire dalle 6
del 16 febbraio: nei primi due
giorni tutto il Cup sara dedica-
to al Covid. Le altre strade per
prenotarsi sono gli sportelli
Cup delle Asl, le farmacie e i
medicidifamiglia».

Per over 80 si intende an-
che chi compira 80 anni
nell’arcodel2021?

«S1, basta essere nati prima
del31dicembre 1941. Siappli-
cail criterio delle “classi” oleve
militari».

Quali documenti serviran-
no per prenotarsi?

«Bastaundocumentodirico-
noscimento, come la tesserasa-
nitaria. Il consiglio per chi si
prenota via call center o trami-
te sistema informatico & avere
la tessera sanitaria a portata di
mano, in particolare le ultime
Scifresulretro».

Come saranno scelti i luo-
ghidivaccinazione?

«Laprimadomanda che ver-
ra rivolta a chi si prenota sara
su dove preferisce vaccinarsi
tra le sedi previste nella pro-
pria Asl di appartenenza. A
quel punto l'utente potra sce-
gliere ancheladata: gliverran-
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«Laprima domanda
rivolta a chi si prenota
sara dove preferisce
fareilvaccino. L'utente
potra scegliereladata,
nei primi S giorni utili>>

FILIPPO ANSALDI
EPIDEMIOLOGO E RESPONSABILE
DIPARTIMENTO PREVENZIONE ALISA

«Entrola primavera
del prossimo anno
tutti gli abitanti
della nostraregione
avranno effettuato
la profilassi>»

no propostiiprimicinque gior-
ni utili».

Come eda chiviene contat-
tato I'over 80 che dev’essere
vaccinato adomicilio?

«Verra contattato diretta-
mente dalle squadre che faran-
noil giro delle vaccinazioni».

Se uno dei due coniugi &
over 80 e I’altro no, possono
fare la vaccinazione nello
stesso giorno?

«Non verranno vaccinati
contemporaneamente: se ci si
basa solo sull’eta, viene prima
l'over 80. Se gruppi di persone
-moglie-marito o semplici ami-

ci, ad esempio - tutti over 80,
chiamanoil call center, potran-
no chiedere di volersi vaccina-
re insieme, e 'operatore prov-
vedera a inserirli in appunta-
mentivicini, se disponibili».

Chi non é residente ma vi-
ve in Liguria puo vaccinarsi
qui? Eiliguri fuoriregione co-
mefanno?

«Si tratta di due quesiti che
la conferenza Stato Regioni ha
posto al ministero: le dosi che
ci vengono date sono in base
agli over 80 e alla popolazione
generale. Ad esempio il valdo-
stano che viene qui un paio di
mesi ma & nell’'anagrafe della
Val d’Aosta non e contempla-
to. Abbiamo chiesto una rispo-
sta al Ministero e non appena
arrivera seguiremo le indica-
zioni».

Si puo prenotare per una
sede in una Asl diversa da
quelladiresidenza?

«Le dosisonoattualmente di-
stribuite alle diverse Asl in ba-
se alle popolazioni target, quin-
dil'obiettivo e che sivaccinino
i residenti della Asl. Ma all'in-
terno del territorio della pro-
pria azienda sanitaria si puo
sceglierelasede».

Sono state prese precau-
zioni contro eventuali truffe
telefoniche o attacchi infor-
matici?

«Sono state prese precauzio-
ni di tipo informatico, elimi-
nandola possibilita ditelefona-
re o entrare sul sito dall’estero,
visto che 1'87% hacker opera
fuoriltalia. Quandole Asl chia-
meranno le persone, utilizze-
ranno canali tipici di contatto:
se ci sono richieste economi-
che al telefono e di sicuro una
truffa».

In quanto tempo sara con-
clusa la vaccinazione degli
over 80liguri?

«Gli over 80 in Liguria sono
173 mila, alcuni sono stati vac-
cinati in Rsa (circa 10 mila) e
probabilmente non tutti vor-
ranno vaccinarsi. Sui tempi
molto dipendera dal rispetto
delle consegne. Inbase alle do-
siprogrammate, lavaccinazio-
ne degli over 80 finira tra I'ulti-
ma settimana di aprile e la pri-
madimaggio».

Qualesarailruolo dellefar-
macie?

«Tra pochi giorni potranno
prendere le prenotazioni, poi
avranno un ruolo molteplice,
sia sull’'organizzazione di
team divaccinatori che saran-
no sotto la supervisione di un
medico (non in questa fase,
solo per vaccini come AstraZe-
neca o Johnson & John-
son)che sulla logistica: il vac-
cino AZ ¢ in pacchetti da 8 o
10dosie quindi anche il medi-
co di medicina generale deve
organizzarsi per farle tutte in
48 ore al massimo».
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Unmomento del Forum: al centro, da sinistra, Filippo Ansaldi e Enrico Castanini

CHINONDEVE PRENOTARE
ECASIPARTICOLARI

Quali over 80 non dovran-
noinvece prenotarsi?

«Gli over 80 dimessi dagli
ospedali per patologie diverse
dal Covid, a cui il vaccino sara
proposto al momento delle di-
missioni, cosi come chi € in
Day Hospital. Non dovranno
prenotare neanche gli over 80
chehannoirequisiti perlavac-
cinazione a domicilio che sa-
ranno contattati direttamente
dalle Asldiappartenenzae, in-
fine, gli over 80 residenti nei
comuni fino a 5mila abitanti,
periqualiisindaci, insieme al-

Sulfro te dellascuola,
le prime dosiaidoce ti
sara odistribuite

dal mese prossimo

le Asl, stanno organizzando
giornate divaccinazione mira-
teinloco».

Quanti operatori si presen-
terannoa casaperlevaccina-
zioniadomicilio?

«Lasquadra sara formata da
almeno due persone, un medi-
co per la gestione delle urgen-
zeeventualie uninfermiere».

Come si puo0 sapere se un
over 80 saravaccinatoa casa
oppureno?

«Le aziende sanitarie locali
hanno i criteri per individuare
soggetti non deambulanti, ad
esempio chi hal'assistenza do-

miciliare. Ci sono gia elenchi
di persone da contattare che
sarannovaccinate a domicilio.
I criteri diidentificazione sono
stati comunicati anche ai medi-
cidimedicina generale, in mo-
do che sappiano quali over 80
si devono prenotare e quali
no. Bisogna identificare quei
casi che non risultano alle Asl
come non deambulanti ma
che non possono recarsi nelle
sedidivaccinazione».

Come funzionera la vacci-
nazione degli over 80 resi-
dentineipiccoli comuni?

«La squadra della Asl andra
in un punto all'interno del sin-
golo comune, dove saranno
vaccinati i residenti. I comuni
si stanno accordando con le
Asl. Pitie piccoloil comune pitt
I'organizzazione & semplice,
meglio aspettare qualche gior-
no anche se non & ancora arri-
vataacasalalettera: i cittadini
verranno contattati e il sinda-
co e la Asl porteranno il servi-
zioall'interno del comune».

La lettera arriva a tutti gli
over 80deipiccolicomuni?

«Non e un aspetto gestito da
Regione o Alisa, sono i Comu-
ni a stabilire le modalita. Ad
esempio a La Spezia sono gia
arrivate. E un meccanismo in
corso, bisognera aspettare
qualche giorno».

CATEGORIE FRAGILI

Quando partiralavaccina-
zione delle categorie ul-
tra-fragili?

«Appena concluse le opera-

zioni di vaccinazione per gli
over 80 partiremo subito dopo
con gli ultra-fragili, persone
con patologie che sono ad alto
rischio peril Covid».

Rientrano anche le perso-
ne conmalattierare?

«Molte delle malattie rare
rientranoin questafase».

Quando saranno vaccina-
tiicaregiver?

«Per alcune categorie di ul-
tra-fragili e previstalavaccina-

COME SIPRENOTA

Numeroverde

Dalle 6 del 16 febbraio sara
attivo il numero verde
800938818 al quale rispon-
deranno 120 operatori

Sitointernet

Dalle 23 del 15 febbraio sa-
raattivo il sito internet: pre-
notovaccino.regione.ligu-
ria.it

Altre possibilita
Le altre possibilita per pre-
notarsi sono gli sportelli
Cup delle Asl, le farmacie e i
medici di famiglia



1 due mesi

partimento Prevenzione di Alisa ed Enrico Castani-
ni, direttore generale di Liguria Digitale e commis-
sario perl'innovazione di Regione Liguria. Una gui-
daper affrontare la sfida epocale controil Covid

zione anche del caregiver. Ad
esempio per le patologie di ti-
po neoplastico, con immuno-
depressia causa di trattamenti
come la chemioterapia, & pre-
vista la vaccinazione anche
del caregiver».

Eidiabetici?

«Idiabetici appartengonoal-
la categoria prioritaria in caso
in cui prendano almeno due
farmaci antidiabetici orali o
hanno complicanze».

Icardiopatici?

«Perle malattie cardiovasco-
lari tra gli ultrafragili rientra
chi ha un grado elevato di
scompenso cardiaco o ha avu-

Operatoria domicilio:
elle squadre

cisara osempre

medicoei fermiere

to uno choc cardiogeno. La so-
stituzione valvolare, ad esem-
pio, non basta. Ma e probabile
che cisia una condizione di co-
morbiditaimportante e quindi
dovrebbe andare dopo gliover
70».

Gliinvalidi?

«La condizione di invalidita
in termini assoluti non € una
condizione dirischio».

Rientrano in questa fase
ancheanche gliipertesi?

«Gli ipertesi non sono consi-
derati soggetti ultrafragili e
passano ad una categoria suc-
cessiva. Verranno vaccinatido-

poisettantenni, come soggetti
concomorbidita».

Come si fa a sapere se si
rientra tra le categorie fragi-
li?

«Considerando che partire-
mo ad aprile, ci sara l'integra-
zionetra cio dicuisonoa cono-
scenza le Asl e le informazioni
deimedici dimedicina genera-
le. Facciamo un esempio: se il
ginocchio della lavandaia fos-
se un fattore di rischio come
posso saperlo? Daifarmaci pre-
si, dagli esami che si & fatto,
dalla banca dati del nostro si-
stema sanitario. La Asl siinter-
faccera poi conilmedico dime-
dicina generale per individua-
re quei pazienti che purnones-
sendo mai stati ricoverati han-
noil ginocchio dellalavandaia
perché si sono ricoverati pres-
soprivatio peraltri motivi. Ab-
biamo sistemi multipli per indi-
viduarli».

UNDERSSINPARALLELO

A chi sara destinato il vac-
cino AstraZeneca?

«Oltre gliover 80 eil comple-
tamentodellavaccinazione de-
glioperatori sanitari, periqua-
li sono usati i vaccini Pfizer e
Moderna, avremo un terzo ca-
nale dedicato agli under 55,
per i quali si usera il vaccino
Astrazeneca, approvatodai1l8
anniinsumasucuic’¢ unarac-
comandazione di Aifa affin-
ché sia utilizzato per gli under
55senzafattoridirischio. InLi-
guriaciatterremoaquestarac-
comandazione».

Da quali categorie di un-
der55sipartirainLiguria?

«Dailavoratori frontalieri. Il
direttore generale dell’As] 1
ha comunicato che sono state
messe in campo le azioni per il
riconoscimento dei transfron-
talierie partiremoil pitiveloce-
mente possibile perché la si-
tuazione oltreconfine & a ri-
schio».

Quandosipartira?

«Lavaccinazione deilavora-
tori transfrontalieri iniziera a
giorni. Dalla prossima settima-
na inizieremo ad avere nume-
ro maggiore di dosi di vaccino
AstraZeneca»

Dopoi frontalieri quali ca-
tegorie di under 55 saranno
vaccinate nella fase 3?

«Abbiamo deciso di coinvol-
gereimedici dimedicina gene-
rale per vaccinare alcune cate-
gorie prioritarie, come il perso-
nale docente e non docente
delle scuole. Il ministero ci ha
comunicato che ci mandera
elenchidi personale scolastico
eforzedell’ordine».

Si partira prima dal mon-
dodellascuola?

«Un documento program-
matico da priorita ai docenti,
ed e assolutamente comprensi-
bile perché il mondo scolasti-
cohasofferto moltoil Covid».

Quandoinizierannolevac-
cinazioniascuola?

«Possiamo ipotizzare che
all'inizio di marzo comincere-
mo a vaccinare anche i docen-
ti. Echiaro che se il primoinvio
di dosi Astrazeneca e di seimi-
lae se ne danno cinquemila al-
la Asl1 non si puo partire. Ap-
penaavremo unnumerodido-
si congruo inizieremo imme-
diatamente».

E per chi invece non rien-
train tutte le categorie priori-
tarie? Ad esempio un under
30insalute?

«Un under 30 in salute che
nonrientriin categorie profes-
sionali prioritarie sara vaccina-
tonella fase 4, dedicata a tutta
lapopolazione».

LEALTRETEMPISTICHE

Quando partira la fase de-
dicata alla popolazione ge-
neraleinLiguria?

«Secondo le proiezioni che
abbiamofatto, lafase 4 potreb-
beiniziarein Liguriaversolafi-
nedell’anno».

Equando finira?

«Con tutti i se e i ma legati
allapprovvigionamento dei
vaccini, per la primavera pros-
sima saremo tuttivaccinati».

Chi é stato positivo deve
vaccinarsi?

«Bisogna vaccinarsi lo stes-
so.Mail consiglio € diaspettare
almeno 90 giorni prima di pre-
notare perché sicuramente c’é
unarispostaimmunitaria».—
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Uno dei vaccini AstaZeneca distribuitiin Liguria

| DATI DELLA PANDEMIA

Liguria verso il ritor o
allazo aara cio e
Pesail caso Imperia

L'Rtregionale sopra 1: la decisione potrebbe essere oggi
Scende il rapporto tamponi-positivi, 0tto i nuovi decessi

Matteo Dell'Antico / GENOVA

La Liguria, probabilmente,
tornerazonaarancione per le
prossime due settimane a par-
tire da domenica o lunedi
prossimi.-La decisione verra
presa quasi-certamente oggi
nel giorno in cui parte sul ter-
ritorio regionale la campa-
gna di vaccinazione simboli-
ca per gli over 80. A preoccu-
pare e soprattutto la provin-
cia di Imperia dove é stato re-
gistrato da alcuni giorni un
trend di nuovi contagi Covid
in aumento. «Aspettiamo in-
dicazionida Roma- ha sottoli-
neato il governatore ligure
Giovanni Toti -. Nelle prossi-
me ore comunicheremo qua-
le decisione sara presa anche
in base agli ultimi andamen-
ti. In Liguria abbiamo un Rt
(lindice ditrasmissione nagio-
nale, ndr) di 1,01-1,02 che
tecnicamente potrebbe ripor-
tarciin fascia arancione».
Ieri, sul territorio regiona-
le, sono stati registrati 319
nuovi positivi al coronavirus
su6494 tamponi (3888 mole-
colari e 2606 antigenici rapi-
di). Il rapporto tra tamponi e
positivi ¢ del 4,91% mentre il
giorno precedente era del
5,09%. Complessivamente i
positivi sono 5702, 52 piu di
mercoledi scorso. I nuovi casi
sono segnalati 63 nellTmpe-
riese, 52 nel Savonese, 38 nel-
lo Spezzino, 16 nel Tigullio e
150 nella Asl 3. I morti sono
otto per un totale di 3491. Gli
ospedalizzatisono 666, di cui
62 in terapia intensiva come
il giorno precedente. Com-
plessivamente il numero dei
ricoverati e calato di tre uni-
ta.I'vaccini: ne sono stati con-
segnati 114790, sommini-
strati 82228, pari al 72%.
Hanno completatoil ciclovac-
cinale 36448 liguri. In isola-
mento domiciliare ci sono
4131 persone, 119 piti di del
giorno precedente, in sorve-
glianza attiva ce ne sono

Zona arancione

© Consentito circolare dalle 5
alle 22 nello stesso Comune.
Una sola visita al giorno da
parenti o amici, nello stesso
Comune, massimo in 2, piu
figli minori di 14 anni e
persone disabili o non
autosufficienti conviventi.

Dai Comuni fino a 5.000
abitanti, si a spostamenti entro
30 km dai confini. Divieto di
andare nei capoluoghi di
provincia. Possibile spostarsi in
altri Comuni per lavoro, salute
0 necessita o per servizi non
presenti nel proprio Comune.
Vietato circolare dalle 22 alle
5, salvo comprovati motivi di
lavoro, necessita o salute.
Rientro alla residenza,
domicilio o abitazione sempre
consentito

© Parchi e centri commerciali
chiusi in festivi e prefestivi.
Aperti allinterno farmacie,
parafarmacie, presidi sanitari,
punti vendita di generi
alimentari, tabaccherie,
edicole, librerie, vivai

© Attivita in presenza al 100%
per scuole dellinfanzia,
elementari e medie. Alle
superiori, didattica in presenza
alternata per minimo il 50% e
fino al 70% degli studenti.
Universita aperte/chiuse su
autonoma decisione

@ Riempimento al 50% dei
mezzi di trasporto pubblico
locale, ad eccezione del
trasporto scolastico dedicato
© Vietato consumare in bar e
ristoranti e nelle adiacenze.
Dalle 5 alle 18, si all’asporto di
cibi e bevande da tutti i locali,
dalle 18 alle 22 solo dai locali
con cucina. Consegna a
domicilio senza limiti di orario.
Vietato consumare cibi e
bevande in strade o parchi
dalle 18 alle 5
© Aperti i centri sportivi

L'EGO - HUB

5642, erano 5677. 1 guaritiin
Liguria sono 259 per un tota-
ledi63716.

Tornando alla possibilita
per la Liguria di tornare zona
arancione, &€ molto probabile
che Toti tenti fino all'ultimo
di spingere il governo a fare

restare il territorio regionale
in zona gialla con un aumen-
to delle misure restrittive do-
vute alla pandemia unica-
mente per la provincia di Im-
peria anche difficilmente da
Roma sara dato il via libera a
unamisura che non tocchi tut-
ta la Liguria in maniera omo-
genea. «Se la nostra regione
tornera a essere per due setti-
mane in fascia arancione - ha
spiegato il governatore - cre-
diamo tutti chela misura sara
piti che sufficiente ad argina-
re la situazione dell'inciden-
za nel Ponente. Se non verra
fattonulla e laregione doves-
serimanere perragionidiver-
se in fascia gialla - ha aggiun-
to - € ovvio che ci troveremo
in qualche modo spinti a pen-
sare alcune misure specifiche
sul ponente della Liguria.
Questolo decideremo alla lu-
ce delle decisioni del ministe-
rodella Salute».Ierié statadi-
vulgatal'anteprima del docu-
mentodivalutazione dell'Tsti-
tuto Superiore di Sanita su
cui oggi si riunira la cabina di
regina del Comitato Tecnico
Scientifico (Cts) per le attri-
buzioni delle fasce.
Nel frattempo, ieri durante
il punto stampa in Regione Li-
guria sulla situazione Covid,
e stato riferito che sono 40 le
sanzioni effettuate dalla poli-
zialocale di Genovain un’uni-
ca giornata per mancato ri-
spetto delle norme anti-pan-
demia come il mancato uso
della mascherina e il divieto
di assembramenti. Lo ha det-
to il sindaco del capoluogo li-
gure, Marco Bucci. «Un dato
negativo che non va bene,
dobbiamo essere pil attenti
contro il virus e rispettare le
regole», ha commentato. Ad
oggi sono 15.800 le utenze
domestiche di positivi al Co-
vid servite dal servizio di rac-
colta deirifiuti adomicilio at-
tivato da Amiu.
matteo.dellantico@ilsecoloxix.it
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Rimuovere filigrana ora





