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Lo sguardo amorevole di un 
figlio e l�affetto della famiglia 
come medicine per aiutare i 
pazienti ricoverati in corsia. 
Riprendono le visite dei pa-
renti nei reparti Covid-free e, 
anche se al  momento sono 
consentite soltanto in casi se-
lezionatissimi, i medici dell�o-
spedale San Paolo di Savona 
hanno  scelto  di  affiancare  
una terapia che scalda il cuo-
re ai tradizionali, ma pi  ̆fred-
di, protocolli terapeutici. 

´» una timida ripartenza o 
precisa il direttore della strut-
tura complessa di Medicina 2 
del San Paolo, Lionello Paro-
di o Il  ricovero in ospedale 
lontano dagli affetti pi˘ cari, 
l�isolamento e la distanza dal-
la famiglia sono un peso enor-
me da sopportare per alcuni 
pazienti, specie i pi˘ anziani, 
tale  da  compromettere  la  
buona riuscita delle cure. Co-
sÏ, soltanto per persone diver-
samente abili, non autosuffi-
cienti o in condizioni estrema-
mente critiche, stiamo piano 
piano tornando ad autorizza-
re la visita di un famigliare in 
corsia per aiutare, con il calo-
re umano, i pazienti a rispon-

dere meglio alle cure. I conti-
nui contagi e il fatto che pur-
troppo non riusciamo ancora 
a liberarci dal Covid non per-
mettono una piena riapertu-
ra delle visiteª. 

Sono i medici a convocare i 
parenti nel caso in cui ritenga-
no necessario colmare le di-
stanze con un volto famiglia-
re. I pazienti ricoverati vengo-
no sottoposti a tamponi perio-
dici per evitare contagi, i pa-
renti  devono  superare  uno  
stretto triage. La visita dura 
appena una manciata di mi-
nuti, ma basta per alleviare il 

dolore psicologico degli an-
ziani ricoverati in ospedale, 
spingerli a reagire e tornare a 
combattere. Per tutti gli altri 
(pazienti giovani e autosuffi-
cienti) proseguono le video-
chiamate con tablet e cellula-
ri, in attesa che la scomparsa 
del virus o la raggiunta immu-
nit‡ di gregge consentano un 
pieno ritorno alla normalit‡. 

Il blocco delle visite dura or-
mai da un anno: era marzo 
2020 quando l�Asl aveva deci-
so di stoppare l�accesso ai pa-
renti in reparto e iblindarew 
l�ospedale  per  proteggerlo  

dal Covid. Ora, anche se i ca-
mici bianchi continuano a ri-
petere che Ë presto per parla-
re di svolta, i primi ingressi al 
San Paolo dopo mesi compli-
catissimi  rappresentano  un  
piccolo segnale di normalit‡. 
In tal senso vanno anche le li-
nee guida di Alisa. Si procede 
un passo dopo l�altro. Non ap-
pena la curva dei contagi ha 
iniziato a flettere, i medici so-
no riusciti a chiudere le pri-
me aree gialle organizzate al 
San Paolo: dal mese scorso i 
reparti di Medicina 1 e 2, ri-
spettivamente guidati da Pa-
rodi e dal primario Rodolfo 
Tassara, sono tornati in parte 
icovid-freew (i ricoveri per Co-
ronavirus sono ancora consi-
stenti in Malattie Infettive) e 
sono stati riorganizzati per la 
cura di comuni patologie ex-
tra virus. 

La Medicina 1 ha una cin-
quantina di letti free e 16 in 
iarea grigiaw (dove vengono 
ricoverati i pazienti in attesa 
dell�esito del tampone e che 
restano quindi in osservazio-
ne protetta); in Medicina 2 re-
stano 29 letti per i pazienti po-
sitivi e 26 sono free. Entram-
bi hanno raggiunto subito la 
massima capienza, con deci-
ne di pazienti ricoverati, mol-
ti dei quali sono anziani. ´Ci 

prendiamo cura di  tantissi-
me persone o aggiunge Paro-
di o Quest�anno non abbiamo 
ancora registrato casi di in-
fluenza stagionale, perchÈ le 
mascherine e il distanziamen-
to sociale hanno contribuito 
a  sfavorire  la  comparsa  di  
questo tipo di  virus.  Conti-
nuiamo a curare comuni pol-
moniti,  scompensi  cardiaci,  
malattie  croniche  e  legate  
all�et‡.  Il  vero  problema  Ë  
sempre il Covid, circola anco-
ra troppo sul territorio e ser-
ve sempre la massima atten-
zioneª. 

IL CASO

I
l piano vaccini del Savone-
se va delineandosi:  sono 
attese per questa mattina 
le prime dosi Astrazeneca; 

entro fine settimana nei frigori-
feri del San Paolo arriveranno 
altre fiale Pfizer e Moderna. 
Una  maggiore  disponibilit‡  
consentir‡ all�Asl di accelerare 
le operazioni, anche se ieri al 
Santa Corona il tentativo di in-
crementare le vaccinazioni ha 
portato alla formazione di co-
de. 

VACCINI

Le prime due scatole (200 do-
si) di Astrazeneca arriveranno 
stamattina a Savona, mentre i 

vertici Asl saranno in riunione 
per decidere a chi destinare le 
fiale, che vanno somministra-
te a persone tra i 18 e i 55 anni. 
Seguiranno 900 dosi Moderna 
e 2.340 Pfizer. Da venerdÏ in 
provincia (come in tutta la Li-
guria) scatteranno i vaccini tra 
gli ultraottantenni: la Regione 
presenter‡ oggi i dettagli del 
piano, anche se in prima battu-
ta si tratter‡ di anziani selezio-
nati dall�Asl. Le prenotazioni 
tramite Cup saranno aperte il 
15. A Savona sono gi‡ stati de-
finiti come punti vaccinali la 
palestra delle Trincee e il Pala-
crociere. Oggi cadranno i veli 
anche per le sedi distaccate in 
Valbormida,  nell�Albengane-
se e nel Levante. L�Asl ha gi‡ 
somministrato  13.916 vacci-

ni, di cui 480 ieri. Sono 7.714 
gli immunizzati. 

PIETRA

Code e lunghe attese, ieri mat-
tina, all�ospedale Santa Coro-
na, sia davanti al padiglione 
chirurgico sia nel corridoio an-
tistante la sala congressi iSpo-
tornow, dove l�Asl ha attivato 
uno  dei  punti  vaccinali  an-
ti-Covid destinato al persona-
le sanitario e ai volontari delle 
pubbliche  assistenze  e  della  
Croce rossa. A crearle sarebbe 
stato il fatto che ieri sono stati 
convocati utenti che si doveva-
no sottoporre alla prima dose, 
ma anche quelli in attesa del ri-
chiamo per concludere il ciclo. 
´A  differenza  delle  giornate  
precedenti o spiega Giuseppe 
Granato, responsabile del cen-
tro vaccinale -, questa matti-
na, (ieri per chi legge), visto 
che ci era stata data la possibili-
t‡ di fare un maggior numero 
di vaccini, abbiamo convocato 
250 utenti tra operatori sanita-
ri e militi che non avevano an-
cora ricevuto la prima dose,  
ma anche chi doveva conclude-
re il ciclo. Probabilmente si so-
no accalcate pi˘ persone, per-

chÈ hanno pensato di presen-
tarsi in anticipo rispetto all�ap-
puntamento dato. Purtroppo 
le procedure di registrazione 
degli utenti,  seguite dai  vari 
passaggi burocratici tra cui l�a-
namnesi del medico che antici-
pa  la  vaccinazione,  hanno  
creato un po� di coda, che ab-
biamo smaltito in un paio d�o-
reª. Dal 5 gennaio, al Santa Co-
rona sono state somministrate 
oltre 4 mila dosi: 2.340 per la 
prima e 1.800 per il richiamo. 

DATI 

Sono 220 i nuovi positivi regi-
strati ieri in Liguria a fronte di 
2304 tamponi. Tra questi 60 
casi  sono  nel  Savonese,  35  
nell�imperiese, 94 a Genova, 7 
a Chiavari e 24 nello spezzino. 
In provincia salgono i ricoveri 
in ospedale: soltanto ieri ci so-
no stati cinque nuovi accessi, 
per un totale di 89 pazienti ri-
coverati tra il  San Paolo e il  
Santa Maria di Misericordia. 
Altri sette pazienti sono gravi 
in terapia intensiva. In totale 
in provincia ci sono 1.049 per-
sone positive e altre 1.098 so-
no in sorveglianza attiva. �
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Lionello Parodi in reparto con Stefano Quaini prima dellȅepidemia

Emergenza coronavirus

Le visite dei parenti
aiutano a guarire
Ingressi selezionati
in Medicina due
Primi contatti con i familiari dopo lo stop del marzo 2020
Pochi minuti nei reparti Covid free e solo su invito dei medici

Il primario Parodi: 
´Una timida ripartenza 
per agevolare la 
risposta alle cureª

Saranno comunque somministrate a persone tra i 18 e i 55 anni. Code a Santa Corona

Vaccini, arrivano le dosi Astrazeneca
ma resta da decidere a chi assegnarle

La coda per farsi vaccinare ieri al Santa Corona
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