SAVONA: IN MEDICINA

Le visite come aiuto
per i pazienti piu gravi

Unsaluto, una carezzaa quei
familiari che si trovano in
condizioni particolari, in si-
tuazionimolto gravi, suvalu-
tazione di singoli casi da par-
tedeiprimari.

I Covid ha fortemente li-
mitato, se non azzerato, la
possibilitadiandare a trova-
re i pazienti ricoverati in
ospedale ma, per casi parti-
colari & previsto I'accesso
deiparenti. Sitrattadi situa-
zioni limitate, che vengono
valutate da ogni singolo pri-
mario, in base alle condizio-
nidel paziente. Se queste so-
no estremamente gravi, se

c’¢ una situazione di un par-
ticolare stato clinico o psichi-
co da parte del ricoverato, il
primario puo decidere in via
eccezionale di ammettere il
parente in corsia a trovare il
proprio familiare. Visite bre-
vissime di tre, cinque minuti
al massimo, gusto per un sa-
luto e prendendo tutte le
precauzioni del caso, come
spiega Rodolfo Tassara, pri-
mario di Medicina. «Le visi-
tein ospedale rimangono an-
cora chiuse — spiega Tassara
— ma possono esserci casi
specifici di pazienti partico-
larmente gravi, valutati con

estrema attenzione, e sela si-
tuazione lo permette, in cui

un familiare puo6 ‘fa
breve visita al paziente. Ma

sono casi particolari e valu-
tatisingolarmente».

C’e poi la procedura previ-
sta dal «Protocollo per i care
giver» e che riguarda quelle
persone, in genere familiari,
che seguono e si occupano
della cura diun disabile. In
questi casi, quando il disabi-
le viene ricoverato, il distac-
co e la separazione dai fami-
liari sono uno degli aspetti
pit drammatici e difficili da
gestire . E previsto che la per-
sona che entra in ospedale
venga sottoposta a tampone
rapido e che adotti tutte le
precauzioni previste in que-
ste situazioni, iniziando dai
dispositividi protezione indi-
viduale. Ma anche qui si trat-
tadieccezioni.E.R.—
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