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GENOVA

«F
iniamola di di-
re  stupidaggi-
ni»: è lo sfogo 
del presidente 

della  Regione Giovanni  Toti  
sulla questione vaccini. «Se ne 
avessimo fatto 20 mila la setti-
mana avremmo finito. Ma il te-
ma è solo uno: che arrivino i 
vaccini da Roma e soprattutto 
Pfizer e Moderna per le perso-
ne  che  altrimenti  vanno  in  
ospedale e muoiono». Ieri c’è 
stata una frenata nella campa-
gna di vaccinazione: sono sta-
te vaccinate solo 301 persone 
tra Savona, Genova e a Spezia. 
«Perché non ci hanno manda-
to dosi a sufficienza, ne dobbia-
mo tenere una percentuale di 
scorta, perché con l’aria che ti-
ra, se domani non ci sono con-
segne, alle persone che si pre-

sentano con l’appuntamento  
per la seconda dose cosa dia-
mo, acqua minerale?». Sono ri-
dotte anche le dosi di AstraZe-
neca, «che ha metà del primo 
lotto  destinata  a  vaccinare  
4000 transfrontalieri per argi-
nare il contagio là dove anche 
ora c’è una pressione più po-
tente». Attualmente gli immu-
nizzati  con  richiamo  sono  
31026. In tutto sono state som-
ministrate 73.604 dosi, il 77% 
delle 95.620 consegnate.

«Per gli anticorpi monoclo-
nali siamo pronti a fare da soli. 
Sono stati  approvati  da  Aifa 
due giorni fa, se deve comprar-
li la struttura commissariale lo 
faccia subito e ce li mandi in 
settimana, perché le persone 
muoiono. Altrimenti io me ne 
frego li cerchiamo sul mercato 
e li compriamo, se non ci si met-
te di mezzo nessuno» dice an-
cora il presidente Toti. Il man-
dato ad Alisa per attivare e pro-
cedure per assicurare l’acces-

so a questi farmaci è già stato 
dato ed è pronto i protocollo 
che prevede la presa in carico 
del paziente dal medico di me-
dicina generale con l’infettivo-
logo, per valutare le condizio-
ni per il trattamento.

Sono 364 i nuovi contagi in 
Liguria, il 12 % dei 2975 tam-
poni  molecolari  effettuati,  il  
7,95 se si aggiungono 1629 te-
st antigenici rapidi (media na-
zionale 5,6%). Le persone te-
state sono state però 1355. I 
morti salgono a 3.454, con 9 
decessi tra il 2 e il 6 febbraio di 
persone dai 74 agli 86 anni. I 
positivi sono 5.673, 123 in più 
rispetto  alla  giornata  prece-
dente, di cui 1017 nell’Imperie-
se, 1055 nel Savonese, 2.496 
nel Genovese, 835 nello Spez-
zino, 109 di fuori regione, 161 
con residenza in verifica. I nuo-
vi casi sono 81 in Asl 1, 50 in 
Asl 2, 136 in Asl 3, 34 in Asl 4, 
43 in Asl 5. I guariti sono 232, i 
pazienti in isolamento 3.982, 
58 in più, gli ospedalizzati so-
no 669, 1 in meno, di cui 61 in 
intensiva.  I  ricoverati  sono  
126 in Asl 1, 2 in più (8 in inten-
siva), 84 in Asl 2, 2 in meno (7 
in intensiva), 142 al San Marti-
no, 7 in meno (24 in intensi-
va), 48 al Galliera, 4 in meno 
(1 in intensiva), 6 al Gaslini, 1 
in intensiva, 71 al Villa Scassi, 
1 in meno (7 in intensiva), 53 
in Asl 4, 11 in più (9 in intensi-
va), 139 in Asl 5 (4 in intensi-
va). In quarantena 5.687. —
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Toti: basta dire falsità sui vaccini, servono scorte. Sono 364 i nuovi contagiati e 9 i decessi

“Liguria pronta a comprare
gli anticorpi monoclonali”

Solidarietà  e  prevenzione  
in tempi di pandemia, nuo-
ve iniziative in Val Bormi-
da. E’ lo spirito che ha mos-
so il Rotaract Club di Savo-
na a donare, la scorsa setti-
mana, 4 tablet ad altrettan-
te case di riposo dell’entro-
terra. «Venerdì abbiamo ul-
timato la consegna dei ta-
blet alla Casa dei Nonni di 
Carcare, a Casa Scapoli di 
Cengio, e, a Millesimo, alla 
residenza protetta Levratto 
e alla rsa Casa dei Tigli - 
hanno spiegato i responsa-
bili dell’iniziativa -. Siamo 
sicuri che questi dispositivi 
aiuteranno a tenere vivo il 
rapporto tra pazienti e fami-
gliari, in un momento così 
difficile». Novità in arrivo 
anche a Mallare, dove il Co-
mune ha acquistato una for-
nitura  di  saturimetri,  da  
consegnare gratuitamente 
a  tutte  le  famiglie  degli  
over 65 del paese: un’inizia-
tiva simile a quelle già mes-
se in campo dalle vicine am-
ministrazioni di Millesimo 
e Pallare. Il Comune di Cai-
ro, infine, ha consegnato sa-
bato un assegno di 1.000 
euro,  frutto  dell’iniziativa  
«Art’è Natale», alla Caritas 
parrocchiale, molto attiva 
nel sostegno alle fasce più 
deboli  della  popolazione,  
ancor di più durante la pan-
demia. «Un ringraziamen-
to va a tutti gli artisti che 
ogni anno, dal 2012, hanno 
partecipato a questa inizia-
tiva  benefica  -  dicono  
dall’amministrazione  -  ri-
cordando come sia impor-
tante ricordarsi di chi è me-
no fortunato». L.MA. —
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alassio: il timore che la lig uria ritorni zona arancione

I ristoratori aspettano San Valentino
“Vorremmo poter lavorare la sera”

L’episodio in una scuola superiore savonese

Depressa per il lockdown infinito
si ferisce in classe con un rasoio

SILVIA CAMPESE

SAVONA

È entrata in classe, Francesca, 
e si è seduta al banco, come ac-
cade, di nuovo, da due settima-
ne a questa parte: da quando 
sono riprese le lezioni in pre-
senza. Ma invece della penna, 
Francesca, dall’astuccio ha ti-
rato fuori la lama di un rasoio e 
ha iniziato a tagliarsi, davanti 
ai compagni. È successo vener-
dì scorso, in una scuola supe-
riore della provincia di Savo-
na. La ragazza, 15 anni, (il no-
me è di fantasia), ha dato sfo-
go al proprio malessere attra-
verso un atto di  autolesioni-
smo, che si è consumato davan-

ti ai compagni: tagli nelle brac-
cia, in modo da causarsi san-
guinamenti.

L’episodio è stato subito se-
gnalato - e preso in carico - dal 
servizio psichiatrico dell’Asl sa-
vonese, che ora ha in cura la stu-
dentessa. Quello della giova-
ne, però, non è l’unico episodio 
che ha segnato il recente perio-
do, ancora scandito dall’ansia 
del Covid. Risale alla scorsa set-
timana il caso di un’altra adole-
scente che ha calcolato il nume-
ro di pasticche che avrebbe do-
vuto ingerire per causarsi un 
malessere tale da essere ricove-
rata, senza mettere a repenta-
glio la propria vita. 

Mentre un’altra ragazza, ap-
pena maggiorenne, ha prova-
to ad andare sino in fondo: ha 
cercato di togliersi la vita. È 
stata salvata ed è in cura nelle 
strutture dell’Asl savonese. Il 
grido d’allarme sul malessere 
dei giovani, accentuato dalla 
situazione legata al Covid, è 
in aumento.

A confermarlo è il direttore 
della  struttura  complessa  di  
psichiatria dell’Asl, Vittorio Va-
lenti. «Il dato nazionale foto-
grafa un aumento del 30 per 
cento dei tentativi di suicidio e 
dei  comportamenti  a  rischio 
tra i giovani- dice-. Anche a Sa-
vona abbiamo registrato un au-

mento degli episodi, che sare-
mo  in  grado  di  quantificare  
con  precisione  nei  prossimi  
mesi. Con un gioco di parole, 
possiamo dire che la cura sta 
diventando la malattia: le pre-
cauzioni anti Covid, dal distan-
ziamento sociale all’isolamen-
to  forzato,  stanno  facendo  
esplodere una serie di proble-
matiche, nella  fascia  14-24  

anni, che magari sarebbero 
rimaste latenti per anni. L’a-
dolescenza è, già di per sé, 
una situazione di forte cam-
biamento,  in  cui  il  tempo  
della vita “viaggia” più velo-
ce che in altri momenti. Se 
si  aggiunge  una  alterazio-
ne, come quella che stiamo 
vivendo ormai da un anno, 
è facile che esplodano situa-
zioni patologiche».

Secondo Valenti si tratta di 
un effetto da “trauma conti-
nuativo”, che incide sui sogget-
ti più fragili. «Non si tratta più 
di un singolo evento traumati-
co,  ma  una  condizione  di  
stress che si sta prolungando – 
dice- Un esempio. Prendiamo 
il crollo del ponte Morandi: ci 
sono delle tecniche terapeuti-
che per aiutare la persona a su-
perare lo choc. Se, però, meta-
foricamente, a cadere intorno 
a me sono tanti ponti, allora 
non potrò più pensare di muo-
vermi come prima». —
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rotaract  savona

Donati tablet
alle case
di riposo della
Valbormida

CORONAVIRUS

San Valentino è alle porte e 
molte coppie si stanno organiz-
zando per festeggiare la gior-
nata in un ristorante, nel ri-
spetto delle restrizioni causa 
coronavirus. In Riviera non si 
vedranno i turisti perché non è 
consentito superare i confini 
regionali. Ma i ristoratori pos-
sono già tirare un sospiro di sol-
lievo: «Ieri era la prima dome-
nica in fascia gialla - dice Gian-
nino  Galizia,  ristoratore  di  
Alassio - La speranza è quella 

di non ricadere nel girone dan-
tesco del colore arancione o an-
cora peggio rosso. Si avvicina 
San Valentino e vorremmo la-
vorare anche la sera».

Per capire se i ristoranti po-
tranno aprire anche dopo le 
18 e quindi la vigilia e il giorno 
di San Valentino sarà necessa-
rio aspettare qualche giorno. 
«Alassio non è mai stata una lo-
calità a rischio - dice Carloma-
ria Balzola, presidente Assori-
stobar -, più che fascia gialla 

qui sarebbe il caso di concede-
re maggiore libertà e pensare 
ad una fascia bianca, ma sap-
piamo bene che tutto dipende 
dall'andamento dei contagi su 
scala regionale anche se la si-
tuazione lascerebbe ben spera-
re  in  un  allentamento  della  
morsa delle restrizioni che da 
mesi provoca danni ingenti al-
la nostra economia». 

San  Valentino  quest’anno  
cade di domenica e molte cop-
pie stanno pensando di conce-

dersi una fuga romantica in un 
hotel per poter trascorrere se-
renamente la festa degli inna-
morati. Ma è possibile prenota-
re una stanza in un hotel? «Nel-
le regioni inserite in zona gial-
la - ricorda Enrico Mantellassi, 
proprietario dell'hotel Tosca-
na - non ci sono imitazioni su-
gli spostamenti all’interno dei 
confini: ciò significa che una 
coppia può decidere di preno-
tare una stanza in hotel  per 
qualche giorno purché il luogo 
scelto per il weekend romanti-
co si trovi in Liguria. Noi apria-
mo  l'11  febbraio  e  abbiamo  
pensato a  un fine settimana 
speciale nella camera Miche-
langelo  superior  con  mezza  
pensione,  vasca-doccia  idro-
massaggio, un'ora nella Spa, 
bagno turco e altro ».G.B. —
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Ancora un aumento dei contagiati dal Covid-19 in Liguria

IL CASO

La consegna dei tablet

Valenti, direttore di Psichiatria
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