MATTEO BASSETTI Il primario di Malattie Infettive del San Martino ed epidemiologo ligure: «Restano un‘arma complementare>
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li anticorpi
monoclona-
<< lipossono es-
sere un’ar-

ma decisiva contro il Covid,
se usati in maniera comple-
mentare ai vaccini in almeno
tre campi d’applicazione. Ma
attenzione, perché sono far-
maci molto delicati, e non
possono essere somministra-
tiacasa».

Il primario di Malattie In-
fettive del San Martino, Mat-
teo Bassetti, € stato tra i pri-
mi, in tempinonsospetti, ain-
sistere sulla necessita di dare
disco verde ai monoclonali,
anticorpi sintetici fabbricati
in laboratorio e ottenuti da
quelli naturali prodotti dai
pazienti immunizzati. Dopo
il via libera arrivato nei gior-

ni scorsi dall’Aifa, 'Agenzia
italiana del farmaco, I'epide-
miologoligure spiegacomee
in quali ambiti possono esse-
re utilizzati, partendo dalla
considerazione che «ci trovia-
mo davanti a una svolta, un
passaggioimportante che au-
spicavo datempo: gli anticor-
pi monoclonali sono poten-
zialmente una terapia salva-
vita. Avremmo dovuto coglie-
re prima questa opportunita,
ma meglio tardi che mai».
Tre gli ambiti in cui, secon-
do Bassetti, si potra utilizza-
re la strada degli anticorpi
sintetici. «La prima riguarda
icasi ospedalieri, cioé coloro
che si infettano in ospedale -
spiega - Sto parlando ad
esempio di quei pazienti con
tamponi negativi che si posi-
tivizzano in ospedale, e met-
tono arischio gli altri pazien-
ti con cui sono stati a contat-
to. Per questi ultimi ad esem-
pio sono fondamentali, co-
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«L'aspetto decisivo
selezionare a chidare
i monoclonali
Possono essere
utilizzati entro tre
giorni dai sintomi>

me una sortadi “vaccino rapi-
do”».Ilsecondo campo diap-
plicazione «riguarda quei
soggetti fragili, positivi, che
rischiano un decorso della
malattiache puo rapidamen-
te peggiorare: cardiopatici,
obesi, chihamalattie respira-
toriegravi.In questo caso, pe-
10, € necessario l'aiuto dei
medici di famiglia: si puo
pensare a convocare questa
tipologia di pazienti in ospe-
dale e, in Day Hospital, fargli
il monoclonale e rimandarlo
acasain giornata». Infine, co-
me terzo ambito da dedicare
a questa tipologia di anticor-
pisintetici, «cisonoipazienti
immunodepressi, come gli
oncologicioitrapiantati, che
non riescono a produrre da
solianticorpi».

In ogni caso, secondo Bas-
setti, «I’aspetto decisivo € se-
lezionare a chi dare i mono-
clonali: se sistudianoi positi-
vipit esposti, il monoclonale

serve a intervenire in manie-
ra precoce: possono essere
utilizzati entro tre giorni
dall'esordio dei sintomi. E
possiamo avere una riduzio-
ne della mortalita e delle
ospedalizzazioni intorno al
70 per cento».

Prima che sipassi dalla teo-
riaalla pratica, pero, occorre-
ra del tempo. Soprattutto
per chiarire chi e come potra
avviare’'approvvigionamen-
to degli anticorpi monoclona-
li. Ieri la commissione tecni-
co scientifica dell’Aifa ha da-
to il suo ok chiarendo che la
scelta in merito alle «modali-

ta di prescrizione degli anti-
corpi monoclonali, come pu-
reladefinizione degli specifi-
ci aspetti organizzativi, po-
tra essere lasciata alle singo-
le Regioni». La Liguria, quin-
di, punta a essere in prima fi-
la. E Bassetti & cosi convinto
della bonta del monoclonale
daauspicare che arrivino pre-
stoinLiguria. «Genovasican-
dida come centrodove glian-
ticorpi monoclonali possono
avere un loro utilizzo: sareb-
be fondamentale averli a di-
sposizione in tempi rapi-
di».—
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