IL CENTRO REGIONALE DI PIETRA LIGURE

Disturbi alimentazione e tempi d’attesa
“Visite entro 7 giorni, ricoveri entro 15”

Primavisitanel girodi7 gior-
ni e ricoveri prioritari nel gi-
rodi15, conleurgenze accol-
te subito. L’Asl 2 ribadisce
che le liste d’attesa non sono
lunghe al Centro regionale
per i disturbi del comporta-
mento alimentare di Pietra
Ligure.

Anche in questo reparto,
come in tutte le strutture sa-
nitarie, I'impatto del Covid
19 si e fatto sentire perché
ovunque I’Asl 2 ha dovuto or-
ganizzare una rete di proce-

duredisicurezza.

«I tempi di attesa per una
prima visita al Cda sono al
massimo di 7 giorni. 1l pa-
ziente accede direttamente
al Centro, cio vuol dire che
qualsiasi persona che telefo-
ni alla segreteria del Centro
viene visto nel giro di unaset-
timana per una prima visita,
da cui parte contestualmen-
te una valutazione multidi-
sciplinare che puo utilizzare
I'ambulatorio o il Day Hospi-
tal a seconda della situazio-

neclinicapresentata.

Per quel che concerne i ri-
coveri, le situazioni che dopo
la prima valutazione risulta-
no avere carattere di priorita
in base alla valutazione clini-
ca vengono accolte nel giro
dimassimo 15 giorni (spesso
meno) al Centro disturbi
dell’alimentazione, fermore-
standole situazioni diurgen-
zache vengonoricoverate su-
bito in reparti d’emergenza e
successivamente trasferite al
Cdaperiniziareil trattamen-

toriabilitativo appenale con-
dizioni lo consentono», scri-
vel’Asl2inunanota.

«Il Centro fornisce risposta
come prima visita nel giro di
5 giorni, massimo una setti-
mana, senza passare dal Cu-
pa ma solo telefonando alla
segreteria del Centro», spie-
gail dottor Pier Fabrizio Cer-
ro, psichiatra e responsabile
delCda. «<Everoche peririco-
veri le liste d’attesa sono pili
lunghe perché siamo un cen-
tro specialistico a valenza
egionale — prosegue Cerro —.
Pero0 c’¢ la richiesta priorita-
ria: sulla base di certi criteri
di gravita, i pazienti vengono
ricoverati nel giro di massi-
mo 15 giorni. Salvo, ovvia-
mente, le urgenze, che ven-
gono accolte subito». b.c.—
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