MARCO ANSELMQO Il primario di Infettivologia lancia I'allarme

«Abbiamo ricoverati
solopazie ti o-vax
No ha oripe same ti»

L’INTERVISTA it
bbiamo rico-
verato inte-
re famiglie, |
tuttinonvac-

cinati e purtroppo non vedo

grandi ripensamenti». Marco |

Anselmo, direttore del repar-
to di Malattie Infettive dell’o-
spedale San Paolo spiega che
anche nel Savonese ¢ di nuo-
vo un momento complicato.
Lacurvasale ognigiorno.
Com’¢lasituazione?

«Tra Albenga e Savona ci so-
no 55 ricoverati. Al San Paolo
cistiamo organizzando per al-
lestire altriletti, al momento i
nuoviricoveri vengono assor-
biti dal centro ingauno che &
stato in parte riconvertito. La
tendenzadegliaccessiein sa-
lita, anche se inumerinon so-
no paragonabilialla primave-
ra o all'autunno scorso, per-
chéilvaccino protegge.La co-
perturanon e ancoraottimae
la circolazione virale & impo-
nente, anche per via di tantis-
simiasintomatici».
Chisonoinuovipositivi?
«Ci sono giovani e anche me-
no giovanivaccinati che siac-
corgono della positivita solo
perché fannoiltampone, ma-
gari dopo un contatto. Questi
spesso sono del tutto asinto-
matici e restano a casa. Il pro-
blema ¢ trainon vaccinati: in
questo momento in reparto
abbiamo tutte persone non
vaccinate e ci sono parecchi
pazientigravi. Hannotra50e
70 anni e alcuni hanno biso-
gnodellaRianimazione».
Quando i pazienti lottano
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«Non abbiamo
ricoveri e decessi
dello scorso aprile,
ma la mascherina
all'aperto  sempre
una buonaidea»

conil Covid, ¢’ chi haripen-
samentisul vaccino?
«Stamattina (ieri, ndr) ho par-
lato con una giovane alla qua-
le abbiamo messo il casco. Le
ho chiesto come mai non si
fosse vaccinata: e stata evasi-
va. Qualcuno siricrede quan-
dolasituazione clinica diven-
ta seria, in generale non mi
sembra ci siano grandi ripen-
samenti».

CheNatale sara?

«LTtalia € ancora abbastanza
apertarispetto al resto d’Euro-
pa. Soloilvaccino ciha preser-
vato da numeri da capogiro. I
18 mila casi di oggi (ieri) so-
no tanti e riportano allo scor-
soaprile. Manon abbiamoiri-
coveri e le vittime di quel pe-

riodo solo perché abbiamo
unabuona coperturavaccina-
le. Indossare la mascherina
anche all’aperto & sempre
una buona idea: io non 'ho
mai tolta, tranne che alle
6,30 quando percorro la stra-
daperl'ospedaleenonc’é nes-
sunoin giro».

Eppure c’e chi si aggrava e
viene ricoverato nonostan-
te il vaccino. Come lo spie-
ga?

«Lefficacia del vaccino non &
del 100%, ma di sicuro pro-
tegge dal virus. Tutte le malat-
tie virali di un certo impatto
presentano una possibilita di
sviluppare forme gravi in pa-
zienti con altri fattori di ri-
schio, nonostante il vaccino.
L'influenza €& I'esempio pit
classico: in caso difattori diri-
schio ci si puo aggravare e si
puo morire per complicazio-
ni. Nessuno si & maiscandaliz-
zato per quelle dell'influen-
za, la differenza € che oggi ri-
saltano quelle del Covid».
Siete pitistanchi o arrabbia-
tinel dover affrontare un’al-
traondata?

«Quando fai questo tipo lavo-
ro non ti arrabbi. Tutti noi lo
abbiamo scelto: curiamo sen-
za mai giudicare le persone.
Di sicuro siamo molto stan-
chi. A Savona non siamo mai
arrivatiad avere il reparto Co-
vid free. Nell'estate 2020 era-
vamo riusciti a mantenere un
reparto misto, dall’autunno
dello scorso anno curiamo so-
lo il Covid. Tutti gli altri pa-
zienti con problemi infettivo-
logici vengono ricoveratinel-
leMedicine».—
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