IL DIRETTORE SANITARIO DELL'OSPEDALE PEDIATRICO SPIAZZI: L'IMMUNIZZAZIONE SERVE ANCHE A EVITARE L'ISOLAMENTO DEI NOSTRI FIGLI E A GARANTIRE LA CONTINUITA SCOLASTICA

Vacci o, appello del Gasli i
«Proteggiamo i piu piccoli»

Un supereroe come testimonial e hub dedicati. Cosi la Liguria prepara la campagna per gli under 12

L’ospedale pediatrico Gaslini e qua-
sipronto ad avviare lacampagna di
vaccinazione per i bambini sotto i
12 anni. Domani e prevista una riu-
nione operativa in Regione, e la Li-
guria ha lanciato il testimonial
delliniziativa: un supereroe a fu-
metti che si chiama Capitan Vacci-
no. Il direttore sanitario Spiazzi:
«Vaccinare i bambini evita i casi di
complicazionia lungo termine, che
purtroppo stiamo registrando, ga-
rantisce la continuita scolalstica e
protegge da casi di depressione do-
vutiall’isolamento». DEFAZIO/PAGINAS
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«Ge itori,il vacci oaibambi i
ca cheu oscudo psicologico»

L’INTERVISTA
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1 vaccino serve ai

bambini, per evita-
<< re complicazioni e

per garantire la
continuita scolastica: lisola-
mento € benzina sul fuoco del
disagio psichico, e i casi tra i
bambini di depressione stan-
nosalendo». Peril direttore sa-
nitario dell'ospedale Gaslini,
Raffaele Spiazzi, 'unico modo
per convincere i genitori dei
bambinitrai5 e gli 11 anni a
vaccinarli «e spiegare, fornire
dati scientifici, smontare le fa-
ke news che circolano». Allo
studio ci sono ambienti protet-
ti per le somministrazioni ai
pitt piccoli. «Sono necessari
perché c’¢ bisogno di calore e
colore, del gioco, per familia-
rizzare con quanto accade».
Direttore, perché & impor-
tante cheibambini sivaccini-
notrai5eglillanni?

«Il motivo principale & pro-
teggersidalle infezioni. Anche
sespesso il Covid si presentain
forma lieve o asintomatica tra
i piti piccoli, esistono forme di
complicazioni a distanza
dall'infezione che ricorrono in
un caso su 500. Parliamo di
complicazioniserie, e se salgo-
no molto i contagiati in questa
fascia di eta anche i numeri di
queste patologie aumentano.
Ma ¢’¢ un altro motivo, che at-
tiene all'aspetto sociale».

Quale?

«Conilvaccino siamoin gra-
do di garantire la continuita
scolastica. Le classi che vanno
in quarantena e che ricorrono
alla didattica a distanza stan-
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no salendo, e I'esperienza dei
lockdown dello scorso anno &
stata benzina sul fuoco del di-
sagio psichico di bambini e
adolescenti. Nell'ultimo anno
I'abbiamo verificato anche nei
nostrireparti».

Quali sono gli effetti di
questo maggiore disagio psi-
chico traipiu piccoli?

«Abbiamo verificato un in-
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«Loscorsolockdown
stato come benzina
sul fuoco del disagio
psichico dei piccoli
Aumentatiiricoveri
per depressione>

cremento della necessita di ri-
covero per depressioni infanti-
li, forme didisordine alimenta-
re, persino tentativi di suici-
dio. Il bambino, senza contatti
sociali, chiuso in casa, risente
diundisagio che sfociain alcu-
nicasiinunaverae propria pa-
tologia. Basti pensare che nel
nostro reparto di Neuropsi-
chiatria, che stalavorando tan-

tissimo, ospitiamo quasi solo
bambini con patologie psichia-
triche, piti che neurologiche».

Pervaccinare i bambini bi-
sognera convincere i genito-
ri.Comesifa?

«Spiegando,  spiegando,
spiegando. Offrendo dati, nu-
meri, evidenze scientifiche
che siano frutto di un metodo
di indagine fondato su buone
pratiche cliniche. E smontan-
dolefakenews».

Quali, ad esempio?

«Una che circola parecchio &
che i tempi per la realizzazio-
ne deivaccini anti-Covid siano
stati accelerati. Non € vero, so-
no stati pubblicati studi che
spiegano, fase per fase, cosa &
stato fatto, seguendo sempre
le linee guida dell’Oms e della
comunita scientifica. Oppure
I’altra fake news sulla modifi-
ca del patrimonio genetico: &
scientificamente provato che i
vaccinia Mrna non arrivano al
nucleo e che non c’¢ nessun
cambiamento. E testimoniato,
studiato, documentato».

State pensando a elabora-
re un documento che possa
fornire delle faq ai genitori?

«Non ne abbiamo ancora
parlato, ma c’¢ 'esempio del
Bambino Gesudi Roma che ha
pubblicato una scheda con 12
faqsul vaccino ai bambini. Sia-
mo adisposizione».

Perché ¢ importante crea-
re unambiente protetto?

«L’elemento psicologico e
importante, per lo stesso moti-
voper cui un ospedale pediatri-
co ha un volto diverso rispetto
a un ospedale per adulti. Ai
bambiniservono calore e colo-
re, e un ambiente che riprodu-
caquellodellalorovita. Vauti-
lizzato il gioco come strumen-

HUB PEDIATRICI, TESTIMONIAL A FUMETTI

Ora arriva Capitan Vaccino

Nato dalla fantasia e dalla matita di Enzo Marciante, Capitan
Vaccino sara il testimanial della campagna vaccini per i bambini
dai S agli 11anni, negli hub pediatrici della Liguria. ll nuovo perso-
naggio & stato presentato dal governatore Toti: «Dal 13 dicem-
brevia alle prenotazioni perl'eta pediatrica, trai5S e glil1anni».

to per convincere, per fare in
modo che leggano l'esperien-
za della vaccinazione come
qualcosadipositivos.

La Regione ha immagina-
to un supereroe come testi-
monial: serve anche questo
ad aiutareipiupiccoli?

«Si, perchéil gioco peribam-
bini € una cosa seria: € un mo-
doper familiarizzare con quan-
tostaaccadendo».

Come saranno allestiti gli
hubdedicati?

«Lunedi faremo una riunio-
ne operativa in Regione e ci
confronteremo: bisogna lavo-
rare suambienti gia esistenti».

Cheruolo avrail Gaslini?

«Ci metteremo a disposizio-
ne perlavaccinazione dei bim-

bi piu fragili, che richiedono
pit protezione. E partecipere-
mo anche alla campagna pil
diffusa. Sara importante il
coinvolgimento dei pediatri:
saranno presentinegli hub, ve-
dremo se si potravaccinare an-
cheneisingoliambulatori».

Che adesione si aspetta in
Liguria?

«Credo ci sia interesse e di-
sponibilita da parte delle fami-
glie, ma l'obiettivo del 70% mi
pare ottimistico. Mi aspetto
un’onda che crescera con il
tempo, come accaduto con la
terza dose. Possiamo stimare
un 50% di adesioni: in Liguria
significa 40 mila bambini tra i
Seglill anni».—
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