
Pier Luigi Norziglia, cairese, docente di francese a Sassello

Giannina Roatta, questore di Savona

´Pronta per la seconda dose
Preoccupata? Ma no
Basta dare retta ai mediciª

Lorena Canaparo, presidente del Tribunale di Savona

´Mai avuto alcuna paura,
anzi ero ansiosa di farlo:
ho fiducia nella scienzaª

´S
piazzano i conti-
nui cambi di in-
dicazione,  ma  
mi sarei vaccina-

to comunque per proteggere 
gli altri prima che me stessoª. 
Pier Luigi Norziglia, cinquan-
tenne cairese, Ë un insegnante 
di francese in ruolo a Sassello, 
e ha avuto tappe di avvicina-
mento a dir poco accidentate 
nel percorso che alla fine l�ha 
portato a vaccinarsi con Astra-
Zeneca. 

Lui e la moglie, entrambi do-
centi, prima si sono visti rinvia-
re l�appuntamento per via del-
la sospensione del siero impo-
sta da Ema e Aifa, poi sono in-
cappati in un ritardo delle con-
segne dell�Asl che li ha costret-
ti ad aspettare tre ore fuori dal 
centro di Cairo Salute. ́ Alla fi-
ne siamo stati vaccinati il 23 
marzo o racconta Norziglia o 
Io non ho perso neanche un 
giorno di scuola, mia moglie 
ha avuto un po' di febbre. Ora, 
in base alle nuove regole, nÈ io 
nÈ lei avremmo potuto vacci-
narci.  »  evidente  che  questi  
cambi improvvisi di rotta susci-
tano  qualche  domanda,  ma  
avrei detto sÏ comunque, an-

che  ad  AstraZeneca.  Ho  12  
classi,  vengo a  contatto  con 
pi  ̆di cento studenti a settima-
na e, tenuto conto che ogni ra-
gazzo ha una famiglia e contat-
ti con i nonni, il rischio Ë enor-
me. Nella mia scuola sono an-
che referente di educazione ci-
vica, quindi ho vissuto il vacci-
no come un passo fatto per pro-

teggere gli altri e riacquistare 
la normalit‡ che manca. C�Ë so-
lo un�obiezione: mi Ë dispiaciu-
to essere vaccinato prima di ot-
tantenni o settantenni, che an-
cora stanno aspettandoª. Ora 
l�attesa Ë per il richiamo, con 
l�auspicio che la seconda dose, 
a giugno, non vada a impatta-
re con scrutini ed esami. �

Pier Luigi Norziglia, cairese, docente di francese a Sassello

´I cambi di rotta spiazzano,
ma per proteggere gli altri
avrei detto sÏ comunqueª

Una paziente si sottopone alla vaccinazione con AstraZeneca in via Brilla a Zinola

Lorena Canaparo, presidente del Tribunale di SavonaGiannina Roatta, questore di Savona

Sei nomi, sei volti che - ciascuno nel loro campo - hanno 
accettato di mandare un messaggio rassicurante sulla 
vaccinazione con AstraZeneca. Parole di speranza

´L
o rifarei. Confi-
do nella scien-
za medica e ne-
gli enti sanita-

ri preposti a decidere. La se-
conda dose Ë prevista per il 
mese prossimo. Se ci saranno 
dei cambiamenti o delle mo-
difiche faremo quello che ci 
verr‡ detto. Con Astrazeneca 
non ho avuto particolari pro-
blemi. Nulla. Altri colleghi e 
poliziotti hanno avuto reazio-
ni fisiologiche, ordinarie, nel-
la normalit‡ª.

Il questore Giannina Roat-
ta era insieme al colonnello 
Reginato (comandante pro-
vinciale  dei  carabinieri)  e  
all�ingegner Emanuele Gissi 
(responsabile  dei  vigili  del  
fuoco) quando Ë stata sotto-
posta al vaccino al Palacrocie-
re  per  le  forze  dell�ordine:  
´Nessun problema, tutto or-
ganizzato al meglio dall�Aslª.

Sul fatto che dopo la som-
ministrazione  del  vaccino  
Astrazeneca sia stato consi-
gliato di non somministrarlo 
a chi non Ë nella fascia di et‡ 
anziana per eventuali proble-
mi collaterali o rischi che pos-
sono insorgere, il capo della 
polizia di Savona taglia corto 

e non lascia spazio a dubbi o 
polemiche alla luce del suo 
ruolo di servitore e dipenden-
te dello Stato: ´Ci atteniamo 
alle disposizioni dei profes-
sionisti sanitari che operano 
nel settore medico della poli-
zia. Piena fiduciaª. Ieri matti-
na allo Spallanzani di Roma 
sono iniziati i test per capire 
se il secondo richiamo dopo 
aver assunto la prima dose di 

Astrazeneca puÚ essere fatto 
con altri tipi di vaccino com-
patibili. ´Lo rifarei con Astra-
zeneca.  Poi  se  ci  saranno  
eventuali  modifiche ci  ade-
gueremo. Tutti in Questura 
siamo  stati  vaccinati  con  
Astrazeneca.  Una  piccola  
quota, come a livello naziona-
le, non si Ë sottoposta a vacci-
nazione per posizione ideolo-
gicaª. � 

´I
l vaccino? Non ho 
avuto paura. An-
zi,  lo  attendevo,  
consapevole  che  

sia l�unico strumento a dispo-
sizione, in questo momento, 
per tornare a una vita il pi˘ 
possibile normaleª. Il presi-
dente del Tribunale di Savo-
na, Lorena Canaparo, non ha 
avuto dubbi. 

´Ho fiducia nella scienza o 
dice- e ho atteso con ansia il 
mio turno per potermi sotto-
porre al vaccino. Come me, 
la  stragrande  maggioranza  
dei  colleghi  del  Palazzo di  
giustizia: all�85 per cento del 
personale Ë stato sommini-
strato  AstraZenecaª.  Una  
giornata, quella del vaccino, 
affrontata in totale serenit‡. 
´Non mi sono nemmeno po-
sta la domanda se sottopor-
mi o meno alla profilassi-con-
tinua- Per me era immediata 
l�adesione. Nemmeno al mo-
mento dell�iniezione ho avu-
to alcun tipo di ripensamen-
to: per questo, il messaggio 
che mi sento di inviare Ë di 
piena fiduciaª. Anche gli ef-
fetti successivi sono stati pi˘ 
che accettabili. ́ Una percen-
tuale elevata di noi, in Tribu-

nale, ha avuto febbre pi˘ o 
meno alta o dice Canaparo- 
Qualcuno anche mal di testa 
e sintomi influenzali. Io, per-
sonalmente, ho avuto qual-
che disturbo che si Ë prolun-
gato per due giorni e mezzo, 
ma non ho avuto necessit‡ di 
fermarmi a casa. C�Ë chi ha 
avuto una reazione pi  ̆forte, 
ma  nulla  di  significativo.  
Ora, ci attende il richiamo a 

fine maggioª. In Tribunale, 
in questo difficile anno, non 
ci sono mai stati cluster. ´Ha 
prevalso la prudenza da par-
te di tutti o dice- I casi che ab-
biamo registrato fanno parte 
di contagi avvenuti all�ester-
no, ma lo stress, in questi me-
si, Ë stato alto, per tutti. An-
che per questo, il vaccino Ë 
stato accolto, in generale, in 
modo positivoª. �
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Non nascondono le loro paure, le loro emozioni, ma alla 
fine ha prevalso in tutti il desiderio di lasciarsi alle spalle 
lŽemergenza e di riconquistare la libert‡ perduta

Simone Adami, vigile del fuoco in forza a Cairo

´Io tra i primi a prenderlo
Ho avuto la febbre alta
ma lo rifarei domaniª

Simone Adami, vigile del fuoco in forza a Cairo

I
l vaccino AstraZeneca, la 
febbre alta per una notte 
e ora una copertura anti-
corpale tale da guardare 

al futuro con pi˘ ottimismo. 
Simone Adami, vigile del fuo-
co quarantenne in forza al di-
staccamento di Cairo, ha de-
ciso di non limitarsi ad accet-
tare il vaccino, ma, per curio-
sit‡, si Ë sottoposto agli esa-
mi sierologici prima e dopo 
l�iniezione.  Un  mese  dopo  
mette sul piatto della bilan-
cia gli effetti collaterali, ma si 
dice pronto a rifare la stessa 
scelta. ́ Mi sono vaccinato l�8 
marzo, prima che scoppiasse-
ro le discussioni o racconta o 
Sono stato male una notte, 
con febbre quasi a 40. Ma, no-
nostante le controversie che 
stanno  accompagnando  
AstraZeneca,  mi  vaccinerei  
di nuovo. Mi ritengo un privi-
legiato per aver avuto la pos-
sibilit‡ di immunizzarmi gi‡ 
un mese fa grazie al mio lavo-
ro. Credo che il vaccino sia l�u-
nica via per uscire dalla pan-
demia e, anche a livello eti-
co, non si puÚ correre il ri-
schio che chi va in aiuto degli 
altri sia portatore del virusª.

Il racconto Ë scandito dalle 
date. ´Ero incuriosito dalle  
informazioni che circolava-
no o racconta - Pochi giorni 
prima della somministrazio-
ne ho effettuato un test siero-
logico: un classico pungidi-
to,  risultato  negativo.  L�8  
marzo mi sono sottoposto al 
vaccino con convinzione, ma 

per una notte sono stato dav-
vero male. Ora, a un mese di 
distanza, sono tornato in la-
boratorio  e,  sempre  a  mie  
spese, ho voluto ripetere il te-
st sierologico della proteina 
spike. Il risultato questa vol-
ta ha evidenziato che ho svi-
luppato  rapidamente  titoli  
anticorpali altiª. �

´U
n minimo di 
preoccupa-
zione  c�era.  
Ho,  perÚ,  

raccolto informazioni da chi 
ne sa pi  ̆di me, evitando la di-
vulgazione generalista. Me-
dici ed esperti del settore mi 
hanno rassicuratoª. 

Giuseppe Scozzafava, com-
missario della polizia munici-
pale del Comune di Savona, 
si Ë sottoposto ad AstraZene-
ca la scorsa settimana. Appe-
na in tempo: pochi giorni do-
po sono cambiate le regole e, 
con quelle di oggi, sarebbe ri-
masto escluso dalla prima fa-
se  delle  somministrazioni.  
´Le notizie che si sentono sul-
le  possibili  correlazioni  tra  
vaccino e rari effetti trombo-
tici fa pensare o dice- Siamo, 
perÚ, consapevoli che i van-
taggi sono ben maggiori dei 
rischi e, soprattutto, la lettu-
ra del bugiardino di ogni far-
maco elenca una serie di con-
troindicazioni pi˘ pesanti di 
AstraZeneca. Nessuna medi-
cina Ë a rischio zeroª. Qual-
che titubanza, quindi, ma ha 
prevalso il senso di responsa-
bilit‡. 

´In caso di incertezza o di-

ce- la cosa migliore Ë quella 
di informarsi da fonti ufficia-
li e da esperti: il proprio medi-
co di famiglia, ad esempio. » 
normale che, davanti a una 
novit‡, ci siano delle resisten-
ze, ma non ho mai pensato di 
fare un passo indietro. Sono 
andato  convinto,  anche  la  
mattina della  somministra-
zione, all�hubª. 

Dolori  articolari,  un paio 

di linee di febbre e spossatez-
za sono comparsi il giorno do-
po. ́ Effetti pi˘ che sopporta-
bili o dice Scozzafava- Quan-
do ho terminato il mio turno 
di lavoro, dopo il vaccino, so-
no andato a casa e ho avuto 
necessit‡ di riposare. Ora, pe-
rÚ, solo met‡ del comando Ë 
vaccinato: per gli altri, dopo 
il cambio delle regole, biso-
gner‡ ancora attendereª. � 

Federico Reginato, comandante provinciale dei carabinieri

´Un giorno di malessere,
ma solo ordinari sintomi
simili a una influenzaª 

Il colonnello dei carabinieri Federico Reginato

SERVIZI A CURA DI LUISA BARBERIS, SILVIA CAMPESE, ALBERTO PARODI

AstraZeneca
´PerchÈ 
ci siamo
fidatiª

Giuseppe Scozzafava, commissario della polizia municipale di Savona

H
a 48 anni, per il 20 
maggio Ë stato fissa-
to  l�appuntamento  
per il richiamo. Per 

la seconda dose di Astrazene-
ca. Nel frattempo quel tipo di 
vaccino Ë stato consigliato per 
gli over 60/70 anni. Il colon-
nello  Federico  Reginato,  co-
mandante provinciale dei cara-
binieri, non si sente una cavia. 
´Ho fiducia nello Stato di cui 
sono un servitore. Sono stato 
male per un giorno, il giorno 
successivo  all�iniezione,  ma  
nulla di grave. Solo ordinari 
sintomi influenzali. Ho avuto 
la febbre. Dolori alle ossa, spos-
satezza, ma nulla di preoccu-
panteª. Alcune linee di febbre 
tenute a bada con la tachipiri-
na. Per evitare che eventuali 
conseguenze legate alla som-
ministrazione di Astrazeneca 
potessero essere pi˘ pesanti e 
mettere in difficolt‡ il coman-
do provinciale le iniezioni so-
no state fatte in modo che ci po-
tesse essere sempre presente 
in servizio un responsabile, un 
referente, di vari uffici, sedi, re-
parti e caserme per garantire 
l�assistenza ai cittadini e la con-
tinuit‡ delle attivit‡. L�obietti-
vo era evitare di sguarnire sedi 

e uffici in caso di malesseri di 
massa, collettivi  conseguenti  
alla somministrazione. 

´Il timore era legato agli ef-
fetti collaterali con disagi col-
lettivi all�interno del comando 
provinciale,  ma  per  fortuna  
non ci sono state conseguenze 
particolari. Il personale Ë stato 
scaglionato, in occasioni delle 
somministrazioni dei vaccini, 
e  nelle  varie caserme non Ë  

mai mancata la presenza dei 
carabinieri. Chi si Ë vaccinato 
con Astrazeneca non ha avuto 
conseguenzeª. Massima la fi-
ducia nelle direttive sanitarie: 
´Vedremo e aspetteremo fidu-
ciosi eventuali provvedimenti 
inerenti la seconda dose del ri-
chiamo. Accetteremo qualsia-
si decisione che ci arriver‡ dal 
nostro comando generale. Un 
mio appello: vaccinatevi!ª.
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Giuseppe Scozzafava, commissario della polizia municipale di Savona

´Qualche timore cŽera,
parlando con gli specialisti
mi sono sentito pi˘ sicuroª
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