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L'infettivologo Elio Castagnola: «lo consiglierei l'immunizzazione anche ai piu piccoli>

Covid,al Gasli i43 pazie tii u mese

«J128% dei casihame odiduea

GENOVA

gniseinuovi posi-

tivi al Covid in Li-

guria, uno hatrai

12 ei 18 anni. Il
15% circa del totale, per
stare ai dati di Alisa, relati-
vi all’'ultima settimana do-
vesisono contati 1079 nuo-
vi contagi. La variante Del-
ta non risparmia i pit gio-
vani, che rimangono la par-
te meno vaccinata della po-
polazione (ma il 49,3% ha
fatto almeno una dose e
neiprossimi giorniil dato e
destinato asalire). E anche
ipit piccoli, come i bambi-
ni sotto i due anni, finisco-
no in ospedale. Di solito
conuna febbre alta chesiri-
solve nel giro di 48 ore, ma
anche con tanta paura peri
genitori.

Al Gaslini, negli ultimi
due giorni, sono stati di-
messi cinque piccoli pa-
zienti, adesso non ci sono

Il servizio di tamponi drive-in per bambini all'ospedale Gaslini

ricoveratiper Covid, mal’e-
state non e stato un perio-
do tranquillo, da questo
punto di vista. «Nell'ulti-
mo mese, dal 19 luglio, al

Gaslini abbiamo riscontra-
to 43 positivi, solo una pic-
cola parte di questi & stata
ricoverata», spiega il pri-
mario di Infettivologia

>»

dell’'ospedale pediatrico
genovese, Elio Castagno-
la, «mail dato particolare &
che il 28% di questi aveva
tra zero e due anni». Quasi
uno su tre era quindi picco-
lissimo, «mentre a luglio,
poche settimane dopo i fe-
steggiamenti degli Euro-
pei di calcio, avevamo no-
tato una prevalenza deira-
gazzini, probabilmente do-
vuta ai festeggiamenti di
piazza che c’erano stati»,
commentailmedico.

Un dato che sorprende,
la presenza di cosi tanti
contagitraipiu piccoli, ma
e dovuto anche al fatto che
in presenza di febbre alta i
genitori dei bambini piu
piccoli si rivolgono piu fa-
cilmente agli specialisti
del Gaslini. In questi picco-
li pazienti la malattia si ri-
solve quasi sempre con la
sola febbre o un raffreddo-
re, mentre per quelli in eta
scolare esiste il rischio del-
la cosiddetta Mis-C cioe la
sindrome iperinfiammato-
ria che si sviluppa circa 2-6

settimane dopo l'infezione
da Sars-CoV2 ed é stata
confusa, all'inizio perlasin-
drome di Kawasaki per gli
effetti simili (e deleteri)
sul sistema circolatorio: &
un'infiammazione contem-
poranea di diversi organi,
incluso il cuore, i polmoni,
ireni, lapelle, gli occhi, e si
presenta con sintomi che
comprendono dolore ad-
dominale, nausea e vomi-
to, diarrea, sfoghi cutanei,
occhi arrossati, spossatez-
za.

«Dall’inizio della pande-
mia abbiamo avuto 22 ca-
si, possono sembrare po-
chi ma a livello di inciden-
za sulla popolazione in eta
pediatricain Liguria siamo
a dieci volte quella media
del meningococco e cin-
que volte quella della tu-
bercolosi, solo per stare a
malattie che destanoun al-
to allarme sociale», osser-
va Castagnola. Di conse-
guenza, per il primario del
Gaslini, il dubbio tra sotto-
porsi alla vaccinazione an-
tiCovid oppure no non ha
molto senso: «Se si potes-
se, io lo consiglierei anche
per chi ha meno di dodici
anni. Sicuramente perira-
gazzi. Una delle obiezioni
che sento fare piu di fre-
quente & che non sisa quali
possano essere gli effetti a
lungo termine della vacci-
nazione, perché non ci so-
no stati studi. Ebbene, non

sappiamo nemmeno quali
siano gli effetti del virus, a
lungo termine! E quelliche
abbiamo potuto osservare
sinora, come le sindromi
inflammatorie oppure il
Long covid, sono tutt’altro
cherassicuranti: siamoriu-
sciti a debellare le terribili
complicazioni del morbil-
lo, che in alcuni casi pote-
vano portare allamorte, so-
lo grazie alla vaccinazio-
ne». Altro consiglio & perle
future madri: «Abbiamo
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sviluppare la positivita
alvirus seige itori
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avuto casi di bimbi anche
sotto i due mesi di vita, in
queicasiigenitorinon era-
no vaccinati o avevano fat-
to solo la prima dose. 11
mio consiglio alledonne in-
cinte e quello divaccinarsi,
assolutamente, anche se
suquesto il nostro governo
non ha ancora preso una
posizione chiara».—
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