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Gli spettacoli di Medical Mystery
Da 34 anni la solidariet‡ non si fermaDa 34 anni la solidariet‡ non si ferma

il progetto per fronteggiare lȅisolamento tecnologico degli anziani

Alfabetizzazione digitale,
i corsi Arci per gli over 65

Giovanni Durante: ´Le lezioni 
si terranno a settembre,
ad agosto le iscrizioni. 
Il lockdown ha acuito
purtroppo la solitudineª

tra sistina e duomo

PippininPippinin
insegnainsegna
ai bambiniai bambini
ad amare lŽartead amare lŽarte

Un  successo  i  laboratori  Un  successo  i  laboratori  
dell'associazione Pippinin de-dell'associazione Pippinin de-
dicati alle arti e alle bellezze dicati alle arti e alle bellezze 
racchiuse nel complesso mu-racchiuse nel complesso mu-
seale della Sistina e della cat-seale della Sistina e della cat-
tedrale di Savona e realizzati tedrale di Savona e realizzati 
in collaborazione con Pro mu-in collaborazione con Pro mu-
sica antiqua e con la direttrice sica antiqua e con la direttrice 
Silvia Ivaldi del complesso mu-Silvia Ivaldi del complesso mu-
seale  oltre  che  alla  custode  seale  oltre  che  alla  custode  
dell'archivio Enrica Gasco. �dell'archivio Enrica Gasco. �

» una storia bella quella che » una storia bella quella che 
ha fatto nascere, nel lonta-ha fatto nascere, nel lonta-
no 1987, la Medical Myste-no 1987, la Medical Myste-
ry Tour. ry Tour. ry Tour. 

All�epoca  medici,  infer-All�epoca  medici,  infer-All�epoca  medici,  infer-
mieri, tecnici e operatori sa-mieri, tecnici e operatori sa-
nitari  dell�ospedale  San  nitari  dell�ospedale  San  
Paolo di Savona oma anche Paolo di Savona oma anche 
informatori  scientifici  del  informatori  scientifici  del  
farmaco o altri che avesse-farmaco o altri che avesse-
ro a che fare con la sanit‡ sa-ro a che fare con la sanit‡ sa-
voneseo partirono con uno voneseo partirono con uno 
spettacolo in cui ciascuno spettacolo in cui ciascuno 
metteva a disposizione del metteva a disposizione del 
pubblico i propri talenti arti-pubblico i propri talenti arti-
stico -musicali e comici con stico -musicali e comici con 
il solo scopo di fare benefi-il solo scopo di fare benefi-
cenza.  Fu tale  il  successo cenza.  Fu tale  il  successo 
che, negli anni, il gruppo de-che, negli anni, il gruppo de-

cise di strutturarsi  in una cise di strutturarsi  in una 
realt‡ che facesse del bene realt‡ che facesse del bene 
in maniera pi  ̆ufficiale e si-in maniera pi  ̆ufficiale e si-
stematica. stematica. 

Il nome scelto o di beatle-Il nome scelto o di beatle-
siana memoria parafrasan-siana memoria parafrasan-
do il titolo Magical Mystery do il titolo Magical Mystery do il titolo Magical Mystery 
Tour colonna sonora dell'o-Tour colonna sonora dell'o-
monimo film realizzato dai monimo film realizzato dai 
quattro di Liverpoolo portÚ quattro di Liverpoolo portÚ 
pi˘ che bene anche nel de-pi˘ che bene anche nel de-
scrivere la eterogeneit‡ di scrivere la eterogeneit‡ di 
chi compone questa bella  chi compone questa bella  
realt‡ cittadina.realt‡ cittadina.

´Nel corso degli anni il nu-´Nel corso degli anni il nu-
cleo di quel gruppo di perso-cleo di quel gruppo di perso-
ne Ë aumentato di numero ne Ë aumentato di numero 
cosÏ come l�impegno a scri-cosÏ come l�impegno a scri-
vere i testi e le musiche del-vere i testi e le musiche del-

lo spettacolo che, ogni an-lo spettacolo che, ogni an-
no, contraddistinguono la no, contraddistinguono la 
stagione o raccontano dalla stagione o raccontano dalla 
compagnia che fa riferimen-compagnia che fa riferimen-
to ad Antonella Barilaro del-to ad Antonella Barilaro del-to ad Antonella Barilaro del-
la segreteria (per info tel. la segreteria (per info tel. 
019 8404584) della S.C. Me-019 8404584) della S.C. Me-
dicina interna 1 P.O. Levan-dicina interna 1 P.O. Levan-
te - c�Ë stata anche una pau-te - c�Ë stata anche una pau-
sa  di  riflessione  poi,  nel  sa  di  riflessione  poi,  nel  sa  di  riflessione  poi,  nel  
2006, alcuni del gruppo sto-2006, alcuni del gruppo sto-
rico  hanno  riportato  altri  rico  hanno  riportato  altri  
iprofessionisti  della  salu-iprofessionisti  della  salu-
tew sul palco facendo nasce-tew sul palco facendo nasce-
re iThe New Medical Myste-re iThe New Medical Myste-
ry Tourw.  La fantasia  puÚ ry Tourw.  La fantasia  puÚ ry Tourw.  La fantasia  puÚ 
sembrare poca, ma il nome sembrare poca, ma il nome 
ci piace moltoª. ci piace moltoª. 

L�ultima impresa  realiz-L�ultima impresa  realiz-

zata dalla Medical Mystery zata dalla Medical Mystery zata dalla Medical Mystery 
Tour Ë avvenuta pochi gior-Tour Ë avvenuta pochi gior-Tour Ë avvenuta pochi gior-
ni fa quando, sul palco della ni fa quando, sul palco della 
fortezza  del  Priamar,  la  fortezza  del  Priamar,  la  
compagnia  ha  portato  in  compagnia  ha  portato  in  
scena lo spettacolo iTi co-scena lo spettacolo iTi co-
nosco, mascherina!w con l�o-nosco, mascherina!w con l�o-
biettivo di  rasserenare gli  biettivo di  rasserenare gli  
animi delle persone soprat-animi delle persone soprat-
tutto in questi tempi di Co-tutto in questi tempi di Co-
vid 19 e coinvolgendo an-vid 19 e coinvolgendo an-
che altri ospiti quali l'Uomo che altri ospiti quali l'Uomo 
Ragno oltre che Carola e Vit-Ragno oltre che Carola e Vit-
toria le due giovani tenni-toria le due giovani tenni-
ste di Finale Ligure che, pal-ste di Finale Ligure che, pal-
leggiando da un tetto all�al-leggiando da un tetto all�al-
tro di un palazzo, un anno tro di un palazzo, un anno 
fa, in pieno lockdown, cattu-fa, in pieno lockdown, cattu-fa, in pieno lockdown, cattu-fa, in pieno lockdown, cattu-
rarono l�attenzione di tutto rarono l�attenzione di tutto 
il mondo, non ultima quella il mondo, non ultima quella 
di Roger Federer e della pre-di Roger Federer e della pre-
sidente  della  Ue,  Ursula  sidente  della  Ue,  Ursula  
von der Leyen. Il  ricavato von der Leyen. Il  ricavato 
dell�evento Ë andato a Savo-dell�evento Ë andato a Savo-
na nel Cuore dell�Africa e na nel Cuore dell�Africa e 
all�Adso di Savona. �all�Adso di Savona. �

R. D. N. R. D. N. 

Raffaele Di Noia / SAVONA

´Connessi, solidali e protet-
tiª. 

Si chiama cosÏ il progetto 
del  comitato  territoriale  
dell�Arci  insieme ad Auser,  

Ada e Anteas e finanziato dal-
la Regione per far fronte all�i-
solamento tecnologico degli 
anziani che sovente va ad am-
pliare  in  maniera  crudele  
quello gi‡ vissuto a livello fisi-
co. 

´Durante i periodi di lock-
down e di limitazione di spo-
stamento  le  differenze  tra  
chi aveva strumenti culturali 
e tecnici e chi non li possede-
va hanno allargato il divario 
tra connessione alla realt‡ e 

la separazione dalla vita so-
ciale e culturale, individuale 
e collettiva, del paese oracco-
nta Giovanni Durante, diret-
tore dell�Arci savonese o inse-
gnare agli over 65 ad usare lo 
smartphone sar‡ quindi fon-
damentale  per  permettere  
agli anziani non soltanto di 
restare in contatto tra loro, 
ma anche di -grazie alle attivi-
t‡ delle associazioni- accede-
re ai servizi attraverso il pro-
prio telefono. Non solo. An-

che solo  un videochiamata 
puÚ aiutare una persona an-
ziana a sentirsi meno isolata. 
Per tutto agosto raccogliere-
mo quindi le adesioni per i 
corsi che verranno attivati a 
settembre. Avranno una ca-
denza settimanale di 2 ore 
ciascuna e verranno svolti in 
presenza e nella massima si-
curezza all�interno dei circoli 
Arci e nelle societ‡ di mutuo 
soccorso. Chi, infatti, meglio 
dei circoli e delle societ‡ di 
mutuo soccorso con la loro 
tradizione di socializzazione 
e iniziative, avrebbe potuto 
ospitare  un�iniziativa  simi-
le?ª. 

A Savona, oltre alla sede 
dell�Arci in via Giacchero 22 
(per info 019804433 oppure 
http://www.arcisavona.it), 
saranno le SMS Leginese, La 

Rocca, Milleluci e i circoli Ar-
tisi e La Speranza di via No-
stra Signora del Monte a rac-
cogliere le iscrizioni per se-
guire i corsi. A breve saranno 
imitate pure in Valbormida 
dal circolo iPablo Nerudaw di 
Cairo e dalla Soams di Mille-
simo. Per 8 settimane, aven-

do uno smartphone a disposi-
zione, sar‡ possibile parteci-
pare  all�iniziativa  riservata  
ad un minimo di 8 fino ad un 
massimo di 12 partecipanti e 
che verr‡ svolta in aule e spa-

zi igienizzati e con la disponi-
bilit‡ di gel disinfettanti per 
le mani e in cui verranno ga-
rantite le distanze e le norme 
previste dai DPCM. L�alfabe-
tizzazione digitale degli over 
65 sar‡ un valore aggiunto 
messo a disposizione da inse-
gnanti  volontari.  Un  passo  
importante e che potr‡ fare 
scuola anche in altre direzio-
ni dal momento che la nostra 
provincia, su circa 270 mila 
abitanti, ne conta 80 mila in 
quella fascia di et‡, ovvero il 
30%. Una popolazione tra le 
pi  ̆anziane d�Europa che ora 
potr‡ connettersi al mondo e 
sentirsi meno sola. ́ La solitu-
dine degli anziani Ë emersa 
con  tragica  evidenza  nello  
scorso lockdown oconclude 
Durante o ci ha spinto questo 
a far nascere il progettoª. � 

AUSER

Auser Savona insieme con 
Progetto Citt‡ e il Comune di 
Vado Ligure hanno dato vita 
a iCi vediamo da Boe?w un 
appuntamento  riservato  ai  
ragazzi dai 13 ai 18 anni e 
che si rinnova ogni giovedÏ 
(dalle ore 20 e 30 alle 23) 
con laboratori, giochi, cine-
ma, animazione e tornei al fi-
ne  di  rendere  spensierata  
ma in maniera creativa e in-
telligente l�estate degli ado-
lescenti. 
Gli incontri avvengono al cir-
colo Marinella, nei giardini a 
mare Colombo di Vado Ligu-
re. 
Sempre l�Auser continua a 
portare avanti iNon perdere 
il filow, il servizio di traspor-
to protetto dell�Auser di Sa-
vona  finalizzato  oltre  che  
per le incombenze quotidia-
ne anche per accompagnare 
i soggetti fragili a vaccinarsi. 
iNon perdere il filow Ë il ser-
vizio di trasporto inaugura-
to da Auser Savona e finaliz-
zato ad offrire un trasporto 
protetto alle persone anzia-
ne e disponibile anche o per 
altre necessit‡. 
Per informazioni si puÚ con-
tattare la sede dell� Auser di 
Savona al numero di telefo-
no 019 8335492. 

AUTO MUTUO AIUTO 

Prosegue pure la program-
mazione dei gruppi di Auto 
Mutuo Aiuto provinciali. Gli 
appuntamenti, aperti a tutti 
e gratuiti, prevedono un in-
contro con il facilitatore di ri-
ferimento prima dell�adesio-
ne agli incontri. Il Gruppo di 
Auto Mutuo Aiuto iPrendi-
mi per manow che accompa-
gna e sostiene i caregiver di 
persone con malattia di Alz-
heimer o degenerazioni co-
gnitive, nel loro difficile per-
corso si incontra su Zoom il 
lunedÏ dalle 17.30 alle  19.  
Per informazioni chiamare 
Loredana  al  numero  
347.7125061 e scrievre alla 
email:mau-lor@libero.it.  I  
Gruppi di Auto Mutuo Aiuto 
per la condivisione di stress, 
paura e rabbia legati al perio-
do Covid si incontrano inve-
ce su Zoom il martedÏ matti-
na dalle 9.30 alle 11 per info: 
Maria,  cell.  346.8254086  
email:maria.mensitie-
ri58@gmail.com e il merco-
ledÏ  sera  dalle  20.45  alle  
22.15,  per  info:  Giovanni,  
cell: 338.5340327 email:ver-
solalba.impe-
ria@gmail.com 
A.M.A.Li. OdV MartedÏ alter-
ni dalle 16 alle 18 con video 
chiamata WhatsApp. Per in-

fo  Claudio  cell:  
349.1738445 e mail:claudio-
bonafede@tiscali.it Mercole-
dÏ su piattaforma Zoom: mat-
tina dalle 9 alle 10.30, per in-
fo Maria Cell: 346.8254086 
email:maria.mensitie-
ri58@gmail.com  pomerig-
gio dalle 17.30 alle  19.30,  
per informazioni Ë a disposi-
zione il numero di cellulare 
di  Maria  Nadia  
349.2537207  e  di  Carla  
3402249490, mentre il mar-

tedÏ, su piattaforma Zoom. 

OSD

» sempre alla ricerca di vo-
lontari la O.S.D., l�organizza-
zione a sostegno dei disturbi 
dell�et‡ evolutiva. Le figure 
ricercate dall�ente sono geni-
tori con la voglia di mettersi 
in gioco per aiutare i giovani 
oltre a docenti, educatori, tu-
tor  dell�apprendimento  e  
professionisti quali educato-

ri, psicologi, terapisti con di-
chiarata formazione sui di-
sturbi dell�et‡ evolutiva per 
continuare ad offrire suppor-
to professionale ai nostri fi-
gli.  L�impegno  richiesto  in  
termini di tempo, assicura-
no dall'associazione, non Ë 
oneroso. 
Per diventare volontari Ë ne-
cessario essere soci, la quota 
annuale ha il costi di dieci eu-
ro. 
I volontari ricercati dall�en-

te che si occupa di disturbi 
specifici  dell�apprendimen-
to, disprassie, ADHD (distur-
bo da deficit di attenzione e 
iperattivit‡) ed altri bisogni 
educativi  speciali  -suppor-
tando le famiglie ed i loro fi-
gli, i docenti, gli educatori, 
attraverso corsi di informa-
zione e formazione, labora-
tori, e sportelli di ascoltoo so-
no delle province di Impe-
ria, Savona e Cuneo. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

IL CUORE DI SAVONA

lȅassociazione Benefica promossa dai dipendenti dellȅospedale san paolo

Appuntamenti alle Sms 
Leginese, La Rocca, 
Milleluci e ai circoli 
Artisi e La Speranza

La mission dell'associazio-
ne Ë quella di preparare ne Ë quella di preparare 
unit‡ cinofile da soccorso, unit‡ cinofile da soccorso, 
figuranti  e  personale  di  figuranti  e  personale  di  
supporto preparati anche supporto preparati anche 
con tecniche di movimen-con tecniche di movimen-con tecniche di movimen-
tazione in parete per la ri-tazione in parete per la ri-
cerca di persone scompar-cerca di persone scompar-
se o travolte da crolli o ma-se o travolte da crolli o ma-
cerie.  L'associazione  si  cerie.  L'associazione  si  
propone di partecipare a propone di partecipare a 
tali operazioni di ricerca e tali operazioni di ricerca e 
di soccorso. � di soccorso. � 

chi sono

IL DIARIO

zoom: soccorso cinofilo

Il nucleo provinciale di Sa-
vona del Soccorso Cinofilo vona del Soccorso Cinofilo 
Liguria Ë un'associazione di Liguria Ë un'associazione di 
volontariato nata nel 2011 volontariato nata nel 2011 
in contemporanea con l'o-in contemporanea con l'o-
mologo nucleo di Genova mologo nucleo di Genova 
condividendone statuto e fi-condividendone statuto e fi-
nalit‡  che  nascono  dalla  nalit‡  che  nascono  dalla  
passione e dalla esperienza passione e dalla esperienza 
che i soci fondatori hanno che i soci fondatori hanno 
maturato in molti anni di at-maturato in molti anni di at-
tivit‡ di soccorso con sup-tivit‡ di soccorso con sup-
porto cinofilo in altre realt‡ porto cinofilo in altre realt‡ 
associative. � associative. � 

che cosa fanno

Il gruppo di soccorso cinofi-
lo provinciale si trova in Re-lo provinciale si trova in Re-
gione  Vall‡  5/1,  localit‡  gione  Vall‡  5/1,  localit‡  
Campochiesa ad Albenga. Campochiesa ad Albenga. 
Per  info  3661005288  o  Per  info  3661005288  o  
e-mail:  savona@soccorso-e-mail:  savona@soccorso-
cinofiloliguria.org cinofiloliguria.org 

dove sono

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

SAVONA@ILSECOLOXIX.IT
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