
dimesso dallȅospedale di savona Ë stato preso in cura dagli infermieri

Cairo, nel reparto di comunit‡
Ë arrivato il primo paziente

Luisa Barberis SAVONA

Un pugno alla porta del repar-
to della Terapia intensiva e il 
tentativo di minimizzare l�in-
fezione da covid di un paren-
te, riducendole alla stregua di 
una banale influenza. 

Sono stati attimi di tensio-
ne quelli vissuti in un ospeda-
le della provincia. Dopo me-
si senza ricoveri in gravi con-
dizioni, i letti del reparto so-
no tornati a essere occupati 
da  due  pazienti,  ma,  oltre  
che con il virus, il personale 
sanitario  ha  dovuto  fare  i  
conti anche con la rabbia di 
un parente. 

L�uomo pretendeva di vede-
re il suo caro e, pur di entrare 
o di ottenere il trasferimento 
del paziente in un altro repar-
to, se non direttamente a ca-
sa, ha prima cercato di far pas-
sare il virus per una classica in-
fluenza, poi si Ë scagliato con-
tro la porta, prendendola a pu-
gni e costringendo i dipenden-
ti dell�Asl 2 a chiedere l�inter-
vento delle forze dell�ordine 
per riportare la calma in cor-
sia. Una situazione paradossa-
le, che Ë poi rientrata, ma che 
ha intanto costretto i medici a 
distogliersi dall�attivit‡ in pri-
ma linea, per cercare di spie-
gare la situazione all�esagita-
to visitatore, esaminando nel 
dettaglio il quadro clinico per 
giustificare il ricovero e la ne-
cessit‡ di cure ad altissima in-
tensit‡. 

´Il personale non ha ritenu-
to di sporgere denuncia - ha 
spiegato  ieri  il  commissario  
straordinario dell�Asl2 Paolo 
Cavagnaro o » perÚ assoluta-
mente necessario che i medi-
ci, gli infermieri e tutto il per-
sonale possano lavorare in pa-
ce e senza inutili pressioniª. 
Al di l‡ del singolo episodio, 
l�andamento dei contagi mo-
stra un aumento di casi gravi 
di coronavirus che in provin-
cia non si registrava da tem-
po. Ieri, oltre ai due pazienti 

in Terapia intensiva (non so-
no intubati), altre sei persone 
positive risultavano ricovera-
te negli ospedali di Savona e 
Albenga. La situazione, al net-
to di 7 nuovi positivi accertati 
ieri ( il totale Ë di 380 tra positi-
vit‡ confermate, casi sospet-
to, contatti, sorveglianze e iso-
lamenti fiduciari), non deve 
spaventare, ma neppure esse-
re sottovalutata. ´Non c�Ë al-
larme, i numeri dicono sempli-
cemente che l�attenzione va 
mantenuta sempre alta o spie-
ga il primario delle Malattie 
Infettive del San Paolo, Mar-
co Anselmo -di recente siamo 

purtroppo  tornati  a  vedere  
qualche caso serio, alcuni dei 
quali sono transitati dalle Ma-
lattie Infettive per arrivare al-
la Rianimazione, ma i ricove-
ri, dal mero punto di vista nu-
merico, sono bassi. Il quadro 
dei positivi Ë in linea con quel-
lo nazionale: ora ci sono casi 
da rientro o situazioni spora-
diche, abbiamo affrontato al-
cuni focolai, che poi hanno in-
nescato contagi in strutture o 
altre realt‡ per contatto. Con-
tinuiamo a non sapere con cer-
tezza se il virus sia meno ag-
gressivo o se, semplicemente, 
abbia colpito persone meno 
fragili e per questo siamo sem-
pre molto in allerta. Combat-
tiamo grazie a un grande lavo-
ro di scrematura dei casi so-
spetti: tutti vengono tenuti in 
isolamento in attesa del tam-
pone. Qualcuno risulta positi-
vo, ma parecchi pazienti sono 
negativi. Il lavoro Ë pesante 
per i medici e gli infermieri, 
che non si tirano indietro. Ma 
serve collaborazione da parte 
delle personeª. � 

Il primo paziente Ë arrivato 
ieri nel nuovo reparto di co-
munit‡ a gestione infermie-
ristica  dell�ospedale  San  
Giuseppe di Cairo. 

Dimesso  dall�ospedale  
San Paolo di Savona, Ë sta-
to trasferito in ambulanza e 
nuovamente ricoverato nel 
piccolo nosocomio valbor-
midese, che da lunedÏ ha di 
nuovo un reparto aperto e 
attivo a servizio del territo-
rio e di tutta la Asl2. L�attivi-

t‡, fatta eccezione per alcu-
ni servizi minimi, il 118 e il 
Punto di primo intervento 
recentemente riaperto, era 
ferma da marzo, quando il 
San Giuseppe era stato chiu-
so per via dell�emergenza 
covid, dirottando il perso-
nale al San Paolo di Savo-
na. Ora i medici e gli infer-
mieri stanno rientrando al-
la base e si riparte con 15 po-
sti letto (diventeranno una 
ventina a regime) che sono 

stati allestiti nell�ex reparto 
di Medicina, al secondo pia-
no, in modo da accogliere 
in modo graduale pazienti 
che, dopo un�operazione e 
dopo aver superato la fase 
pi˘  critica  della  malattia,  
non sono ancora pronti per 
tornare a casa, ma necessi-
tano di essere assistiti o di 
riabilitazione in una sorta 
di  percorso  di  dimissioni  
protette.

L�attivit‡ sar‡ dunque in-

centrata su una riabilitazio-
ne estensiva, generalmente 
rivolta a pazienti che, per 
et‡, patologie o quadro cli-
nico, non possono affronta-
re un�attivit‡ intensa, ma, 
pur avendo gi‡ superato i 
momenti pi  ̆delicati, neces-
sitano comunque di un pro-
lungamento dell�assistenza 
ospedaliera e di un percor-
so pi˘ graduale e protratto 
nel tempo. Il servizio, oltre 
tutto, si basa su un lavoro di 
squadra tra il personale in-
fermieristico, medici inter-
nisti e fisiatri, fisioterapisti, 
i medici di famiglia e gli in-
fermieri  di  comunit‡,  che 
da un anno sono attivi in 
Valbormida per raggiunge-
re il paziente a casa, curan-
dolo tra i suoi affetti. �
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Ritornano i pazienti allȅospedale San Giuseppe di Cairo
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