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Caos certificati per ge itori e pediatri

Giungla di regole: centinaia di telefonate delle famiglie ai medici. «Pronti a dare una mano per fare i tracciamenti»

Luisa Barberis

Genitori in balia delle “qua-
rantene scolastiche”, costret-
tia districarsi conil rebus dei
certificati medici. 11 grosso
punto di domanda riguarda
le regole da rispettare per il
rientro a scuola. Mentre nel
Savonese continua a cresce-
re il numero dei casi positivi
allinterno delle scuole, il
quadro é tutt’altro che sem-
plice per le famiglie: a pre-
scindere dal motivo dell’as-
senza deiloro bambini, centi-
naia di mamme e papa devo-
no fare i conti con una mole
di burocrazia che li mette in
difficolta, regole in continuo
aggiornamento.

Il risultato € una raffica di
telefonate ai pediatri — un
centinaio al giorno per ogni
camice bianco — da parte di
genitoriche, disorientati, cer-
cano un supporto dagli spe-
cialisti. Le segnalazioni sono
di vario genere e vanno a
sommarsi a positivita e so-
spetti Covid, alimentando
un clima di ansia e confusio-
nesiaalmomento dell’assen-
za sia quando il bimbo deve
tornare a scuola. Per supera-
re una situazione che rischia
dimandare in tilt il sistema, i
pediatrisono prontiascende-
re in campo per accelerare i
tracciamenti dei contatti dei
positivi.

«I genitorisono disorienta-
ti-intervengono Michele Fio-
re, segretario regionale della
Federazione italiana medici
pediatrieil savonese Giusep-
pe Squazzini, presidente re-
gionale della Societa italiana

medici e pediatri —, ricevia-
mo persinorichieste sia dalle
scuole sia dalle famiglie di
certificati che non possiamo
fare o sonoinutili. La soluzio-
ne sono le regole, purché sia-
no poche e chiare. Abbiamo
avviato una discussione con
Alisa, che auspichiamo porti
a un accordo come accaduto
per i medici di famiglia. Sia-
mo pronti a collaborare nel
tracciamento dei contatti dei
positivi. Un’operazione volta
ad accorciareitempi, far par-
tirein modo correttogliisola-
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menti e circoscrivere even-
tuali situazioni rischiose. Po-
tremmo anche dare una ma-
no a fine quarantena, orga-
nizzando turni in ambulatori
distrettuali per fare i tampo-
ni rapidi e consentire ai ra-
gazzi di tornare in classe».
Proprio su questo aspetto c’é
confusione. Il pediatra certifi-
ca le assenze superiori ai tre
giornisolo peripiccolidell’a-
silo.

I bambini in eta scolastica
di elementari, medie e supe-
riori, che siassentano per mo-

tivi non riconducibili al Co-
vid, possono rientrare con au-
tocertificazione del genito-
re, mentre quelli che hanno
sintomi e per cui il pediatra
prescrive il tampone potran-
no tornare in classe dopo at-
testazione medica.

Se positivo, lo studente en-
tra pero in sorveglianza, vie-
ne preso in carico dall’Asl e
scatta la quarantena per i
suoi compagni. Il sistema pe-
10 si “intoppa” per i contatti
stretti degli studenti postivi.
Di norma spetta all'lgiene
tracciare i compagni del con-
tagiato e, dopo aver ricevuto
la lista dal referente Covid
dellascuola, telefonare a tut-
ti i genitori e attivare la qua-
rantena, oltre che poiprovve-
dere alla riammissione in
classe con una segnalazione
collettiva.

Nelmirino delle famiglie fi-
niscono i tempi lunghi: capi-
ta che passino alcuni giorni
trailmomento in cuiil primo
alunno risulta positivo e la
quarantena dei compagni.
La proposta dei pediatri,
quindi, porterebbe i camici
bianchi, anziché I'Igiene, a
tracciare i compagni di clas-
se dei positivi, velocizzando
gli isolamenti. «Il numero
dei contagi — spiegano Fiore
e Squazzini - ormai e tale che
risulta difficile agire in tem-
pozero, mae quiche vorrem-
mo intervenire. Per fare que-
sto abbiamo bisogno di figu-
re professionali e infermieri
checiaiutinoinstudio, unali-
neaditelefonodiretta col ser-
vizio di prevenzione che oggi
manca.

Se qualcuno siammala

Sintesi delle “indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi dell’infanzia”
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Un operatore scolastico
segnala al referente
scolastico un caso di
CovID-19

Il referente scolastico
chiama i genitori.
L"alunno attende in area
separata con mascherina

Assicurarsi che
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mascherina chirurgica consuita il MMG
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