L'allarme di Ricciardi, il consulente del ministro Speranza: "'Serve un programma straordinario di assunzioni"

(Quasi trentamila sanitari contagiati
“Non si riesce piu a curare nessuno”

ILCASO

CHIARA BALDI
MILANO

egli ultimi trenta

giorniin Italia si so-

no infettati oltre 20

mila operatori sani-
tari, di cui 11.007 sono infer-
mieri. Ildato—impressionan-
te — € stato reso noto Walter
Ricciardi, consigliere del mi-
nistro della Salute Roberto
Speranza per'emergenza co-
ronavirus e docente di Igiene
all'Universita Cattolica diRo-
ma, che hadenunciato la gra-
ve situazionein cuiversalasa-
nitaitalianasul fronte del per-
sonale: «Il Servizio sanitario
nazionale si trova in una du-
plice difficolta: da una parte
anni e anni di tagli e mancati
investimenti, dall’altra cito i

53.000

[Inumero di infermieri
necessari per coprire
gli organici gia prima

dell’ultima emergenza

3-4.000

Lo stipendio mensile
di un medico al primo
incarico in un altro
Paese dell'Ue

[l numero di infermieri
infettati al giorno;
sono oltre 11.000
in totale

27 mila medici e operatori
chesisonoinfettati e poi man-
cano 53 mila infermieri. Stia-
mo in guerra con un esercito
inviadidecimazione, nonriu-
sciamo in questo momento a
curarenéipazienti Covid néi
non Covid». Per questo, «ser-
ve un programmastraordina-
rio di assunzioni di medici e
infermieri aumentando an-
che glistipendi».

Stando all’ultimo report
dell'Iss nell’ultimo mese sono
24.263 i sanitari che hanno
contrattoil virus e di questila
maggiorparte—11.007, alrit-
mo di 367 nuovi infettati al
giorno — sono infermieri an-
che perché, come spiega Bar-
baraMangiacavalli, presiden-
tedellaFederazione naziona-
le Ordine delle professioniin-
fermieristiche, «sono quelli
che trascorrono la maggior
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Stiamo conducendo | Rispettoalla

unaguerrain cui

il nostro esercito

di operatori sanitari
einprogressiva
decimazione

parte del tempo vicino al ma-
lato Covid elo trattano anche
nelle operazioni pil rischio-
se, come la nebulizzazione
delle particelle durante la re-
spirazione ol’aspirazione tra-
cheale se il paziente € intuba-
to». Se si considera anche la
prima ondata, in questi mesi
sono 29.920 gli infermieri

primaverail virus
circola molto di piu.

|l sistema delle aree
"pulite" sie
dimostrato inefficace

contagiati, 54 sono morti e di
questi 12 chi da settembre in
poi. «Rispetto alla primave-
ra», precisa Mangiacavalli,
«il virus circola molto di pit,
ma € un errore pensare che
gli infermijeri si contagino in
famiglia. E chiaro che I'infe-
zioneavvieneinospedale, an-
che perché il sistema ideato

dei “percorsi Covid free” sepa-
rati dalle aree “sporche” de-
gliospedalisié dimostrato po-
coefficace: in estate abbiamo
avuto tantissimi casidi positi-
vi asintomatici che si recava-
no in ospedale per controlli e
operazioni passando dalle
aree “pulite” e solo dopo ab-
biamo scoperto che erano tut-
tipositivi».

Anche per Filippo Anelli,
presidente della Federazio-
ne nazionale dell’ordine dei
medici chirurghi e odontoia-
tri, non sono le famiglie i luo-
ghidel contagio. «Se cosi fos-
se», dice, «avremmo avuto in-
teri cluster nelle case, ma
non ¢ successo. E quindi evi-
dente che medici e infermie-
ri si infettino al lavoro». Tra i
fattori che facilitano il conta-
gio ci sono gli elevati ritmi in
corsia a cui i lavoratori della

sanita sono costretti da mesi:
«Tante ore dilavoro consecu-

tive e 'aver rinunciato

si porta a accumulare stan-
chezza. Che spesso fa com-
mettere errori fatali, come
I'abbassare inavvertitamen-
te una mascherina o togliere
un guanto per qualche secon-
do. Purtroppo, se c’¢ una co-
sache abbiamo capito di que-
stovirus, € che bastaunnulla
per infettarsi». Ad oggi i me-
dici hanno pagato il prezzo
pit alto in termini di vite
umane: 217 morti, «soprat-
tutto del territorio, ultima-
mente anche tanti pediatri e
qualche guardia medica, ol-
tre ai medici di famiglia». Un
numero cosi alto ha diverse
ragioni. «Innanzitutto, c’é il
tema dei dispositivi di prote-
zioneindividuale che dovreb-
bero essere forniti dalle Asl e
spesso invece vengono cen-
tellinati». E poi, «anche le
Usca (unita speciali di conti-
nuita assistenziali, ndr) non
sono state appieno utilizza-
te: secondo la Corte dei Con-
tice ne sonolametadiquelle
che servirebbero e questo fa
si che siano poi i medici sul
territorio, con le loro poche
protezioni, adover interveni-
re, mettendo a rischio la pro-
priasalute». —
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Matteo D'Ambrosio & stato contagiato in ospedale: non vedo I'ora di tornare
“lo, infermiere positivo al Covid
e I'incubo della solitudine totale”

L'INTERVISTA

MILANO

na bruttissi-
ma esperien-
<< za». Matteo
D’Ambrosio,

27 anni, infermiere al pronto
soccorso Covid dell’ospedale di
Scafati, in provincia di Salerno,
non ha dubbi nel descrivere gli
oltre dieci giorni che ha vissuto
da positivo al coronavirus. Dal
10 novembre ¢ diventato uno
deglioltre 24 mila operatori sa-
nitari contagiati e da martedi e
nuovamente negativo: la pri-

ma cosache hafatto & stata por-
tare in ospedale i documenti
che dimostrano la sua negativi-
taperpoterrientrare allavoro.
Come si & accorto di aver con-
trattoil virus?

«Una mattina, appena sveglio,
misono accorto che non sentivo
gliodorieavevounmaldischie-
natremendo, come se avessi un
masso trale scapole. Nonmiera
mai successo. Per verificare se
davvero avessi 'anosmia, sono
corsoinuno dei due bagnidica-
saaspruzzarmiaddossodel pro-
fumo.Manonsentivoniente».
E cosahafatto?

«Ho chiamato mio padre tenen-

dolo a distanza fuori dalla por-
tae gli ho spruzzato addosso lo
stesso profumo. Eluimiha con-
fermato che lo sentiva. Io pero
no. Cosi gli ho detto: “Papa,
mamma, fate le valigie, dovete
lasciare questa casa per qual-
che giorno”. Poi ho fatto il tam-
pone e avvertito 'ospedale che
nonpotevoandarealavorare».
Ed érimastosoloacasa, iniso-
lamento?

«S1, abbiamo un’altra casa cosii
miei genitori sono andati i
mentre io sono rimasto in quel-
la in cui viviamo insieme. Ho
passato pitididieci giornidaso-
lo, trascorrendo le giornate tra

MATTEOD'AMBROSIO
INFERMIERE =

Noi operatori sanitari
sappiamo quanto
Siaimportante

il contatto umano
per chi @ malato

il letto e il divano, facendo zap-
ping alla tv o leggendo un libro
diKenFollett, “Fuserae fumat-
tina”. Mae stato unincubo».
Perché?

«Innanzitutto perché sentivo la
mancanza della mia fidanzata
Adriana, dei miei amici, dei
miei genitori e anche dei miei
colleghi. Sonostati giornidiuna
solitudine totale in cui ti senti
quasidimenticato dalmondo. 1l
momento pitibellodella giorna-
ta era quando arrivava un mes-
saggio o una chiamata: 'unico
modo per sentire una voce ami-
ca.Finoachenonloprendi, non
realizzi quanto questo virus sia
maledetto: ti isola completa-
mente dagli altri. Noi come in-
fermieri sappiamo quanto sia
importante il contatto umano
per chiémalatoeorachel’hovis-
suto in prima persona I'ho capi-
toancoradipit».

I11avoro le ¢ mancato?
«Moltissimo. Stare a casa mi
€ pesato tanto, sapevo quan-
to fossero in difficolta i miei

colleghitra carenze struttura-
lidi personale eitantiaccessi
dimalati Covid al pronto soc-
corso. Fremevo dalla voglia
ditornare alavorare. Non po-
tendoli disturbare durante
'orario di lavoro, anche per-
ché comunque facevano tur-
ni massacranti dovendo an-
che sostituire me che ero in
malattia, aspettavo sempre
che miaggiornassero sulla si-
tuazione tramite la chat che
abbiamo su Whatsapp. Per
fortuna lo hanno fatto ogni
giorno, per me e stato impor-
tantissimos».

Orache é tornato negativo co-
safara?

«Ho gia consegnatoalla Direzio-
ne Sanitaria il risultato del tam-
ponenegativo, per cui posso tor-
nare al lavoro. Credo di rientra-
re gialunedi. Poi vedro la mia fi-
danzata, che non vedo damolte
settimane perché pure lei, logo-
pedista, haavutoil Covidunme-
seemezzo fa». CHI. BAL.—
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