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sce do 0i campo
mutualisti e pediatri

Medici di famiglia in campo per i
tamponi rapidi. Dopo Cairo, Alas-
sioeFinale siestende atuttalapro-
vincia I'azione dei camici bianchi,
chepotranno tagliareitempidella
quarantena. GLIARTICOLI/ PAG. 18
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Testrapidi,i campo mutualisti e pediat

per dimezzareitempi delle quara te e

Esami su asintomatici venuti a contatto con positivi. In tutta la provincia centri speciali a disposizione dei medici territoriali

Luisa Barberis

Medici di famiglia in campo
peritamponirapidi. Dopo Cai-
ro, Alassio e Finale siestende a
tutta la provincia I'azione dei
camici bianchi, che potranno
tagliareitempidella quarante-
na, eseguendo i test ai loro pa-
zienti.

L'ACCORDO

Prevede che i medici di me-
dicina generale possano sotto-
porre al tampone antigenico
rapido i soggetti asintomatici,
ma che sono entrati in contat-
to con positivi e su segnalazio-
ne dell’Asl. L’obiettivo € sgra-
vareil dipartimento di Preven-
zione di una mole di lavoro e
accorciare di giornil'attesa dei
savonesi. | tamponi non ver-
ranno effettuati in studio, ma
in modalita drive through nel-
le tende allestite in provincia o
instrutture Aslin fase di defini-
zione. Ancheitest sonoin arri-

Fratre gior itampo i
a cheall’ester o
degli ambulatori
dell’Asl di Vado

I pediatri posso o

effettuare i test rapidi
aibambi idopo dieci
gior idiquara te a

vo, mentre sono state distribui-
tele protezioni.

SAVONA

Prenderail vialunediil servi-
zio che, come era stato antici-
pato dal sindaco Ilaria Caprio-
glio, verra effettuato nel par-
cheggio del cimitero di Zinola,
dove verra creato un circuito
triangolare davanti all'ingres-
so dell’area pil recente (lato
superstrada). Verra allestitala
tenda, messa a disposizione
dalla Croce Rossa (la stessa
che era stata utilizzata nella
valle Roya per l'accoglienza
deimigranti), mentre saranno
imedici a gestire le operazioni
senza che nessuno scenda dal-
la propria vettura. L'iniziativa
nasce daun confronto trail Co-
mune, I'Asl, 'Ordine dei medi-
cie con il vicepresidente della
Cridi Savona. «Abbiamorispo-
sto, con il consueto spirito di
collaborazione fra enti, a una
richiesta a tutela della salute
dei cittadini, come avvenuto
perlospazioaPilalungaeal pa-

lazzetto delle Trincee perivac-
cini anti-influenzali», ha com-
mentato Caprioglio.

PONENTE

Daoggi, sotto latenda acqui-
stata dal Comune di Pietra e
messaadisposizione dei medi-
ci di “Pietra Medica”, oltre ai
vaccini antinfluenzali, saran-
noeseguitiancheitamponira-
pidi e molecolari sia per i pa-
zienti segnalati dall’Asl (per-
tanto gratuiti) sia a pagamen-
toa40 euro. Alle 15 siterra I'i-
naugurazione. «Con l'esecu-
zione dei tamponirapidi e mo-
lecolari - dice il presidente di
Pietra Medica, Edmondo Bo-
sco - sgraviamo I’Asl di un po’
di lavoro. Ringraziamo il Co-
mune che ci ha dotato della
tenda, che, in futuro, servira
anche per somministrareivac-
cinianti Covid». A “Finale Salu-
te”, i medici di base hanno gia
iniziato a fare i tamponi rapidi
“indrive”, nel parcheggio adia-
cente agli ambulatori e si stan-
no organizzando con i centri
privati per effettuare i tampo-
nimolecolariapagamento.

VADO

Entrerain funzione lunediil
tendone che un gruppo di me-
dici di famiglia vadesi e quilia-
nesi ha fatto sistemare all’e-
sterno degliambulatoridell’A-
sl di Vado. Dal pomeriggio sa-
ranno a disposizione dei pro-
priassistiti per effettuareitam-
poni rapidi i primi due camici
bianchi, Raffaella Orlando ed
Enrico Pozzi, che sono anche
gli ideatori del progetto, che
ha trovato I'appoggio della Cri
diVado e Quiliano e del Comu-
ne. Tra l'altro, grazie alla di-
sposizione del tendone nell’a-
rea scelta, 'attivita sara in dri-
ve through. Le persone even-
tualmente positive saranno
sottoposte subito al tampone
molecolare.

|PEDIATRI

Ancheipediatri potranno ef-
fettuareitestrapidiai bambini
dopo 10 giorni di quarantena
peraccelerareil rientro ascuo-
la.L’accordo, firmato in Regio-
ne e ratificato all’Asl, ha visto
latotale partecipazione dei pe-
diatri savonesi. I medici avvie-
ranno a giorni l'attivita ad Al-
bissola Marina, Cairo, Pietra e
Villanova d’Albenga, in quat-
tro sedi che sono state messe a
disposizione da Comuni e asso-
ciazioni. Inoltre alcuni pedia-
tri si stanno organizzando per
attrezzare gli studi in sicurez-
za. (hanno collaborato Silvia
Andreetto, Silvia Campese, Gio-
vanniVaccaro) —

I testrapidi a cui sisono sottoposti gliinsegnanti eil personale della scuola

E la domanda piti frequente che fanno i bambini al loro pediatra

Una mattina in studio. «I piccoli sono molto piu.rigorosi dei grandi>

«Semi deve guardare la gola
posso levarmi la mascheri a?»

ILCOLLOQUIO
avvero pos-
so togliermi
la mascheri-
na?».E sem-

pre questa la prima domanda
cheipiccoli pazienti pongono
allapediatra Silvia Zecca, pre-
sidente Fimp Savona, al mo-
mento di farsi controllare la
gola nell'ambulatorio di Cai-
ro. «I bambini sono rigorosi -
confermala dottoressa - La si-
tuazione non e semplice, ma
I’hanno compresa a pieno. An-
zi chiedono conferma prima
di fare una cosa che per loro
suona strana». Inconsueto
agli occhi dei bambini appare
anche l'aspetto della pedia-
tra, costretta a lavorare com-
pletamente protetta con tuta
e visiera. «Hai visto come mi
sono mascherata?». Si scher-
za perfino sulle “bardature”,
ottenendo un sorriso. «I bim-
bi mi guardano straniti, ma
non si spaventano - spiega -
Racconto loro di essere anda-
ta a prendere il miele dalle
api. La butto sul gioco e loro
reagisconobene. Sono abitua-
ti alle mascherine, le sanno
mettere meglio degli adulti».

Altempo della seconda on-
data Covid, la giornata di un
pediatra non finisce mai. La
sua inizia presto con le prime
telefonate del mattino, mez-
za giornata se ne va in studio
con le visite (in videochiama-
taoin presenza), conibilanci
di salute dei neonati. L’altra
meta ¢ fatta di telefonate,
messaggi, burocrazia e riunio-
ni. «Il mio telefono & sempre
acceso - racconta - Alla sera
avrasuonato cento volte: non
SONoO sempre emergenze e
questo mi fa un po' arrabbia-
re. Ma le persone sono molto
confusedalleregole».

Per aiutare i genitori a di-
stricarsi tra certificati e auto-
certificazioni per la scuola, la

SILVIAZECCA
PRESIDENTE
DIFIMP SAVONA

«I bimbi soffrono
perla mancanza
di socializzazione,
i genitori hanno
bisogno di essere
rassicurati»

dottoressa scrive un blog con
precauzioni e consigli. «Non
basta - spiega - La maggior
parte delle domande riguar-
da le quarantene, la febbre.
C’é proprio bisogno del con-
tatto: le famiglie, specie quel-
leinisolamento o con un fami-
gliare ricoverato per Covid
hanno bisogno di essere rassi-
curate, di sapere che noi medi-
ci siamo qui e che qualunque
problemasipuo affrontare in-
sieme. I bambini contagiatiin
realta hanno avuto sintomi
estremamente lievi o addirit-
turanessuno. Ho visto unsolo
caso piu serio, ora sta benissi-
mo. A volte facciamo piu da
psicologi che da medici, ma
vabene». Indietro ci sono set-

timane complicate, avanti an-
cora incertezza. «Finché non
€ arrivata la zona arancione
eravamo in affanno - raccon-
ta - Ora le restrizioni hanno
aiutato a far calare i contagi,
anche se questa seconda on-
dataestatavissutainmodo di-
verso: ho visto una bella pro-
vadisenso civico dei genitori.
L’obbligo della quarantena &
solo per i bambini entrati in
contatto con un compagno po-
sitivo, ma tante famiglie han-
notenutoacasaancheifratel-
li. Poi ¢’ chi non ci dice che il
bimbo hala febbre, perché ha
paura del tampone: non € né
nocivoné lesivo, anzi e un esa-
me che ci da sicurezza. Ci so-
no mille motivi per cuiibimbi
possono avere la febbre, ma
la mia paura & che, per timore
di un tamponcino, un genito-
re voglia autogestire una feb-
bre che magari ¢ altro».

Ora anche la dottoressa
Zecca e la collega Monica Ni-
groinizieranno conitestrapi-
di per controllare i bambini
nello studio di Cairo. «Stiamo
allestendo unastanza tuttadi-
pinta di verde, si accede dal
giardino - raccontano - Basta
aree grigie o nomi che incuto-
notimore: saralastanzadella
speranzae conitest rapidipo-
tremo accorciare la quarante-
na dei bimbi, controllandoli.
Lasituazione perloro e pesan-
te psicologicamente, manca
lasocialita. Mail sacrificio ser-
ve per tutelareinonni. Ai geni-
toridico di sfoderare la fanta-
sia: vialibera ad attivita prati-
che, cose manuali, disegni,
giochi per compensare un
vuoto sociale con la potenza
dellafamiglia».—
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