La testimonianza del giovane Enrico Ferrua milite della Croce Bianca

| medici: «Un bell'esempio di altruismo, i donatori vanno ringraziati>
i1 ospedale
per do areil plasma
«Era laprima volta,
'hofattoperla o a»
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nrico Ferrua, 20 anni,
martedi si € recato al
Centro trasfusionale
del Santa Corona di
Pietra per donare il plasma
iperimmune. Era alla sua pri-
ma volta; non aveva mai do-
natoneppureil sangue.

«Ci ha fatto molta tenerez-
za - racconta il personale del
Centro - Cosi giovane e altret-
tanto sicuro di sé. Eravamo
pilt preoccupate noi che lui.
Perché, anche se di rischi rea-
linon ce ne sono, per un giova-
ne come lui, sottoporsi a un
prelievo che ha tempi assai
lunghi, non e cosi scontato.
Non é facile trovare donatori
di plasma anche perché la
quantita di anticorpi presenti
dev’essere massiccia. Gli sia-
mo davvero grati. E stato un
grande esempio di generosita
e di coraggio». Il prelievo di
plasma dura circa una trenti-
na di minuti, ma Enrico non
aveva alcuna fretta né timo-
re. Era solo contento di poter
essere utile. Enrico haavutoil
Covid, anche se in maniera
asintomatica. Ha scoperto di
essere positivo dopo essersi
sottoposto al tampone visto
che la nonna di 88 anni e la
zia avevano contratto la ma-
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«Ho scoperto di
essere positivo afine
settembre. Nonci
pensavo, poi ho letto
un volantino e mi
sono deciso»

lattia. La nonna e stata anche
ricoverata in ospedale, ad Al-
benga, per problemi polmo-
nari.

«Ho scoperto diessere posi-
tivo, seppure asintomatico, a
fine settembre - racconta Enri-
co, milite da circa un anno del-
la Croce Bianca di Alassio per
il servizio civile - Mia nonna &
stata ricoverata in ospedale,
anchesesolo per unasettima-
na. I’abbiamo dovuta porta-
re a casa dove, con mia zia,
I’abbiamo assistita perché era
depressa e non rispondeva
piu alle cure. Per mia nonna
abbiamo temuto il peggio.
Per fortuna ora si € ripresa e
sta di nuovo bene». Ma, a far
prendere ad Enricola decisio-
ne didonareil plasma, € stato
un volantino, esposto al Cen-
tro trasfusionale. «Non ciave-
vo neppure pensato a donare

il plasma e sinceramente, es-
sendo stato asintomatico,
non credevo neppure di esse-
reidoneo - dice Enrico - Dopo
avervistoil volantino, ho chie-
sto informazioni. Mi hanno
spiegato la procedura per po-
ter fare gli esami preventivi,
necessariper verificare se fos-
siidoneo. Il fatto che avessile
caratteristiche per donare,
mihareso felice».

Viviana Panunzio, diretto-
re della Struttura Complessa
Medicina Trasfusionale e im-
munoematologia dell’Asl 2
sottolinea: «Finora, alla Ban-
ca del Plasma iperimmune di
Asl 2, che raccoglie anche le
donazioni di Asl 1, abbiamo
potuto conservare le unita di
73 donatori, paria 117 dona-
zionidiplasma che corrispon-
dono a 351 aliquote. Di que-
ste 84 sono gia state trasfuse.
L’eta media dei donatori € di
45 anni. Per potersi candida-
re donatori & necessario con-
tattare la Struttura Trasfusio-
nale al 019-8404400 per ave-
re un appuntamento per col-
loquio ed esami d’idoneita.
All’arrivo degli esami si viene
contattati per la donazione.
Un ringraziamento va a tutti
coloro che si sono proposti
per la donazione e a tutto il
personale della Struttura
che, con impegno ed entusia-
smo, ha permesso la realizza-
zione dellaBanca».—
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llventenne Enrico Ferrua durante le operazioni di donazione del plasmaal Santa Corona


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5247&m=db



