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Medicima o Solo:
I'esercito dei volo -tari
co icapellibia chi

Medici, infermieri, persone impe-
gnate nella Caritas e nei centri di
aiuto. InLiguria, laregione pit1 an-
ziana d’Ttalia, cresce anche il nu-
mero dei volontari con i capelli
bianchi. L'ARTICOLO/ PAGINAB
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Liguria, eccoimedicii pe sio e
I 25siarruola operlaAsl3

L'ex europarlamentare De Martini risponde all'appello della Protezione civile nazionale: «Impegno doveroso»

Emanuele Rossi /GENOVA

Nellaregione pitianziana d’Ita-
lia, arrivano le pantere grigie
dellasanita,imedici pensiona-
ti, a dare man forte ai colleghi
stremati dalla seconda onda-
ta. Nel mentre i contagi segna-
no un abbassamento a quota
285 (ma con pochi tamponi),
siliberano postiin ospedale, si
contano altri venti decessi e si
inizia a pensare al recupero
delle attivita sospese, dalla chi-
rurgiaallamedicinainterna.

ILRITORNO IN PISTA DEI MEDICI

Céchiharisposto alla chiama-
tadella Protezione civile nazio-
nale, come Susy De Martini, ex
europarlamentare («per caso,
mamedico per scelta e per tut-
tala vita») e potrebbe finire in
prima linea in altre regioni. E
c’e chi ha contattato i colleghi
per mettere insieme un servi-
ziodisupporto allaAsl: a Geno-
va il dottor Leonardo Chessa,
exprimario di chirurgia toraci-

ca al San Martino, ha “recluta-
to” 25 dottori e insieme alla di-
rezione della Asl3 saranno uti-
lizzati per un servizio delicato
e importante, quello del pas-
saggio di informazioni alle fa-
miglie di chi & ricoverato in
ospedale per il Covid. E anche
nelle altre Asl liguri c’é chisi e
fatto avanti nonostanteil tribu-
todivittime gia pagato daime-
diciligurinella primaondata.

«LAPAURAC'E, MA PRIMA IL DOVERE>

«Mentirei se dicessi che non
mi preoccupa, anche in consi-
derazione dell’eta - dice De
Martini, che € in pensione ma
lavora da professionista per la
sicurezza delle navi da crocie-
ra, dove ha gia gestito casi di
Covid - ma questo virus € ri-
schioso a tutte le eta: a lavora-
rein ambiente sterile sono abi-
tuata perché ho fatto tanti an-
ni di laboratorio. Ma conosco
ancheilrischio e se avessivolu-
to fare altro avrei fatto 'impie-
gata». De Martini ha anche ri-
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Susy De Martini con lavisiera

I decessiregistrati

egli ospedali
della Liguria

cevuto le congratulazioni del

presidente dell'Ordine
sandro Bonsignore Rimuovere filigrana ora

Chessa, che ha mantenuto
attivo l'ambulatorio sociale
per i migranti senza permesso
nel centro storico, ha coinvol-
to nomi come I'ex responsabi-
ledella chirurgia del Santa Co-
rona Riccardo Pellicci e la pro-
fessoressa Laura Minicucci,
giaal Gaslini, per aiutare in un
progetto genovese: «Siamo
una squadra di riservisti - ci
scherza su - ma di tutto rispet-
to. Abbiamo parlato con il di-
rettore di Asl3 Bottaro e fare-
mo un rinforzo ai centralini,
gestendoirapporti traiparen-
tieireparti ospedalieri».

TOTI: ARANCIONI SINO AL 3 DICEMBRE

Ieri il presidente della Liguria
Giovanni Toti ha parlato con il
ministro Speranza della situa-
zione ligure: 'ordinanza che
ha messo la regione in “zona
arancione” scadrebbe doma-
ni, «la Liguria guida la discesa
dellapandemia, malamiacon-
vinzione & di non mollare l'at-
tenzione che ci ha consentito
questirisultatie che finoal 3 di-
cembre, giorno del rinnovo
delDpcmvigente, laLiguriare-
sti in zona arancione». Intan-
to, negli ospedali liguri si tor-
na a recuperare posti letto an-
che nei reparti piti occupati
dal Covid, dalla Medicina alla
Pneumologia. E da lunedi 30
novembre partira il servizio di
tamponirapidiantigenici pres-
so 70 medicidifamiglia. —

LE STORIE DI CHI HA ACCETTATO DI MOBILITARSI

GIANCARLO GOBBI Medico rianimatore del San Paolo di Savona
«Non avevo alcun motivo per dire no alla chiamata e stare a casa»

«Dopo 30 a

idivitai ospedale

il mio posto € co imiei colleghi»
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Luisa Barberis / SAVONA

un passo dalla pen-

sione, mentre stava

smaltendo parecchi

mesi di ferie arretra-
te, ha deciso di tornare in pri-
ma linea. Giancarlo Gobbi,
medico rianimatore in forza
da anni al San Paolo di Savo-
na, non ha esitato un attimo a
rindossare la casacca verde ed
€ sceso in campo contro un
nuovo nemico. La chiamata e
arrivata in prima battuta da
unamico, il primario delle Ma-
lattie Infettive Marco Ansel-
mo, che ha chiesto un aiuto
per gestire problemi respirato-
riecaschiCpap. Esubito segui-
ta la proposta ufficiale dell’A-
sl. «Mi e sembrato normale di-
re sl—-raccontaoggi Gobbi, do-
po essere smontato da un al-
tro turno in corsia — Ero in fe-
rie dal primo gennaio, avevo
ben dodici mesi dasmaltire, vi-
sto che non ci ero mai riuscito.
Ma non avevo alcun motivo
perdirenoestareacasa: dopo
trent’anni in Asl, quello era il
mio posto». Cosi Gobbi e torna-
to al lavoro, coprendo i turni
tutte le mattine e garantendo
unaiuto specialistico nel gesti-
re le procedure della rianima-
zione, prima nelle malattie in-

Giancarlo Gobbi

fettive e poi negli altri reparti
Covid che sono stati aperti.
«Sono abituato alle dure real-
ta — racconta —, ci ho sempre
vissuto dentro. Del Covid fa
male assistere alla sofferenza
delle persone: arrivano spa-
ventatissime e sono sole. Un
uomo non ha detto una parola
per sette giorni, tanta era la
paura. I ricoveri sono lunghi: i
pazienti entrano in reparto
conl’ossigeno, poisipassaalla
maschera, infine il Cpap. An-
chela guarigione & in un certo
senso in salita: anche se le co-
sevanno bene, si torna di nuo-
vo all'ossigeno. Solo dopo
15/20 giorni i pazienti torna-
no a camminare, prima della
dimissione e, anche a quel
punto, non & detto che siano

tornati negativi». Il racconto
degli ultimi mesi € un viaggio
tra forti emozioni, decisioni
prese rapidamente per salva-
re vite. «La prima ondata ci ha
messo a dura prova — prose-
gue il medico -, siamo arrivati
a gestire 18 persone con il ca-
sco Cpap in contemporanea e
inunasituazionein cuiil mate-
riale adisposizione erascarso,
difficile da reperire. Bisogna-
va condividere tutto, noi ab-
biamo messo a sistema anche
le competenze: cisiamo trova-
ti a decidere velocemente co-
sa fare, insieme abbiamo gua-
dagnato giorni contro il Co-
vid. Ora siamo pill preparati,
l'afflusso dei pazientiein calo,
il personale invece € stanco e
deve essere tutelato, ci sono
meno infermieri e meno medi-
ci». A chi domanda cosa I'ab-
bia spinto arientrare, Gobbiri-
sponde senza esitazioni: «Mi-
camisento uneroe. Glieroiso-
no altri, ¢’é chi ha lavorato 78
giorni senza un riposo. Io ho
solo deciso di non stare a casa.
Anche mio fratello &€ un aneste-
sista, cosa mi avrebbe potuto
dire? Quando esco dall’ospe-
dale guardola gente fuori, spe-
rando che non vivano mai
quello che vediamo noi. Ora
sono i giovani ad aver biso-
gno: prendono il Covid anche
loroelotrasmettono». —

©RIPRODUZIONE RISERVATA

GIUSEPPE LO NIGRO In forza alla Caritas di Sestri Ponente, 75 anni
«Ascolto chi ha problemi e cerco di aiutare nelle questioni pratiche>

«Se toildovere del volo tariato,

questo virus aume ta|

ILPERSONAGGIO/ 2

Eloisa Clementi Moretti
GENOVA

a diminuzione del la-

VOro nero non € ne-

cessariamente (solo)

una buona notizia:
«Inquesto periodo, il disagio
economico & legato anche al
calodellavoronero, che assi-
curava la sopravvivenza di
tante persone - spiega Giu-
seppe Lo Nigro, volontario
del centro di ascolto vicaria-
le Caritas di Sestri Ponente -
Eliminare i voucher ¢ stata
una tragedia, uno strumen-
to che garantiva un piccolo
reddito e al contempo aiuta-
vaglianzianiad avere unaiu-
to in casa». La crisi economi-
calegataall'emergenzasani-
taria, osserva Lo Nigro dal
suo osservatorio disolidarie-
ta, riguarda soprattutto citta-
diniitaliani: «Glistranieriso-
no combattenti, abituati ad
accontentarsidi poco. Noi as-
sistiamo tanti cinquantenni
che, dopo essere rimasti di-
soccupati, vivono con le pen-
sioni discrete dei genitori.
Quando questi muoiono, si
ritrovano senza mezzi e con
una casa da mantenere. A
volte la perdono perché non

riescono a pagare le spese di
amministrazione. Stiamo as-
sistendo a un disagio psicolo-
gicoterribile».

Giuseppe ha 75 anni, un'e-
ta a rischio che dovrebbe in-
durlo a starsene a casa per
proteggere se stesso e la sua
famiglia: dopounavitain An-
saldo, ha scelto invece di di-
ventare “ascoltatore” di uno
dei 20 centri vicariali e, an-
corpiudifronteall'emergen-
za, € una persona di buona

Tra gli assistiti molti
italia idisoccupatiche
sopravvivo oco la
pe sio edeige itori

volonta. A Sestri Ponente,
dove il volontariato ¢ attivo
ehatantefacce, gliascoltato-
ri ascoltano, appunto, le esi-
genze delle persone: «C'é chi
ci prende per un'agenzia im-
mobiliare o per un centro di
collocamento, ma noi li stia-
mo a sentire, ci rendiamo
contodelle difficolta e, attra-
verso la nostra rete, cerchia-
mo di dare una mano». In
contatto con gli uffici comu-
nali e con gli assistenti socia-
li dell'Ats, otto ascoltatori e
cinque amministrativi aiuta-
nole persone acompilare do-

a poverta»

cumenti, contattare avvoca-
ti. Con entusiasmo e, per dir-
laconPapaFrancesco, fanta-
sia.

Talvolta Caritas riesce a
fornire anche un aiuto econo-
mico, grazie ai fondi dell'8
per mille, delle parrocchie e
delle donazioni di privati:
«In questo periodo c'é stata
una risposta molto buona».
Delle 2000 schede di assistiti
dal centro diocesano - spiega
LoNigro-circa 500 sono atti-
ve.Lapandemiaha pero mes-
soin crisimolti serviziimpor-
tantia partire dalle attivazio-
ni sociali: «Assistenza a per-
sone anziane e piccoli inter-
venti di manutenzione, che
con il Covid non si possono
pit fare e questo accresce il
disagio».

Il coronavirushamessoun
freno anche ai piccoli succes-
si delle borse lavoro, uno
strumento che mette in con-
tatto imprese e lavoratori
con il tramite del Gasu
(Gruppo aziendale solidarie-
ta umana Intesa San Paolo),
che siincarica dell'onere del
periodo di prova per l'aspi-
rante operaio: «Grazie alla
rete del Circolo Operaio di
Sestri, stavamo portando a
termine 2-3 borse lavoro per
saldatori. Purtroppo l'emer-
genzahabloccato tutto». —

© RIPRODUZIONE RISERVATA





