«Troppa paura, ospedali sotto assedio»==

L'allarme lanciato da medici di base e specialisti: al Pronto soccorso arrivano pazienti anche con sintomi leggeri presi dal panico

Luisa Barberis

La febbre o la paura di un re-
pentino peggioramento, do-
po essere risultati positivi al
Covid, stanno scatenando de-
cine di chiamate al 118 e ac-
cessi al pronto soccorso. Si
tratta di pazienti che corrono
in ospedale, nonostante sia-
no gia curati dai medici di fa-
miglia. Il panico rappresenta
unanuovaeimportante com-
ponente della seconda onda-
tadicontagi: adifferenzadel-
la primavera, quando le per-
sone tardavano a chiedere il
ricovero, perché preoccupa-
te di dover andare in ospeda-
le, e magari arrivavano al
pronto soccorso quando il
quadro clinico era ormai se-
rio, oggi accade che in repar-
to arrivino anche pazienti
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che in realta potrebbero tra-
scorrere tuttalamalattiaaca-
sa.

Una situazione che sta
creando difficolta tra gli stes-
si medici di famiglia, visto
che alcune persone agiscono
d’istinto e, prese dal panico,
dopo alcuni giorni di febbre
persistente, bypassanoicami-
cibianchisul territorio e chia-
mano il 118. Le telefonate
perchiedereil ricovero perlo-
ro stessi o per i loro cari, in
gran parte anziani, arrivano
oltretutto quasi sempre nei fi-
nesettimanaolasera. Il tutto
nonostante i medici di fami-
glia abbiano gia iniziato un
protocollo di cura al domici-
lio, con terapie e il saturime-
tro (gran parte delle persone
lo hanno ormai acquistato)
per monitorare periodica-
mente chel'ossigenazione re-
stisempre a determinati para-
metri. Il tema é stato denun-
ciato dagli stessi medici di fa-
miglia, che ne hanno discus-
soconl’Asl eicolleghi ospeda-
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Il personale del Pronto soccorso si preparaaricevereipazienti

lieri, i quali hanno conferma-
to il problema, nell'incontro
organizzato dal sindacato
Fimmg'altrasera.

Orail segretario della Fede-
razione Angelo Tersidio lan-
cia anome dei colleghi unin-
vito a mantenere la calma:
«Stiamo facendo il possibile
per curare le persone a casa,
ma invitiamo tutti a consul-
tarsisempre connoi, inmodo
davalutare il quadro e la ne-
cessitadiun eventualericove-
ro. Cisonosituazioniche pos-
sono essere gestite totalmen-
tealdomicilio, grazie a proto-
colli di cura consolidati, che
condividiamo con i colleghi
dell’ospedale». L'obiettivo in
questafase & limitareiricove-
ri alle situazioni pit gravi, in
modo da non mandare sotto
stress l'attivita degli ospeda-
li, che stanno continuando a
garantire anche parte delle
normali cure per patologie ex-
tra Covid.

I NUMERI

| positivi salgono a1.716
ma nei reparti
scendono i ricoveri

Sono 775 i nuovi positivi regi-
stratiieriin Liguria, di cui 96 in
provincia di Savona. Si tratta
di 16 contatti di casigia concla-
mati, 69 derivanti dall'attivita
discreening e11dal settore so-
ciosanitario. In totale i positivi
sono 1716, ma cala la pressio-
ne sugli ospedali: trail San Pao-
lo di Savona e il Santa Maria di
Misericordia ci sono 168 pa-
zienti ricoverati (17 in meno).
L'attenzione si focalizza sulla
Terapia intensiva, dove sono
curati13 pazienti.Incalo an-
che il numero dei savonesi in
sorveglianza attiva, che sono
1800, 129 personein menaori-
spettoamartedi, anche seil da-
to oscilla per via delle quaran-
tene scolastiche. Il Savonese
tuttavia piange altre vittime:
negli ultimi giorni al San Paolo
sonomorti unadonnadi94 an-
ni e due uomini di 77 e 86 anni
che erano risultati positivi al
Covid.
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