VALBORMIDA

%dicina, reparto a gestione infermieristica
(5ia 40 i pazienti curati in ospedale a Cairo

Reparto a gestione infermieri-
stica dell’ospedale di Cairo:
un’iniziativa che funziona. So-
no stati finora una quarantina
ipazienti che sisono alternati
nei 20 posti letto del neonato
reparto Acrot, acronimo di
Area Cure Infermieristiche
Riabilitative Ospedale Territo-
rio. Spiega, il direttore della
Medicina Interna, dottor Ro-
dolfo Tassara, insieme alla
coordinatrice infermieristica,
Paola Cosma: «Vista la situa-
zione covid e lo scenario dello

Rodolfo Tassara

stesso ospedale, eramolto dif-
ficile puntare a ripristinare un
reparto di Medicina per acuti
a Cairo, ma siamo riusciti a
riempire un tassello che man-
cava, dando, poi, massima at-
tenzione per l'avvicinamento
di pazienti del luogo, anche se
in questi primi due mesi abbia-
mo accolto pazienti che arriva-
vano un po’ da tutto il territo-
rio, dal San Paolo, Santa Coro-
na, ma anche Albenga, soprat-
tutto da Ortopedia ma anche
da altre discipline». Il reparto

&, infatti, rivoltoalla popola-
zione piti fragilesia pe Dato-
logie Croniche Che pO .|11u2vere igrana ora
te, in particolare ortopedi-

che. «L’eta media & di oltre

80 anni, ma la cosa impor-

tante — sottolinea la coordi-
natrice Cosma—el’attenzio-

ne rivolta al paziente, in un
percorso riabilitativo che

non si limita alla fisiotera-

pia, ma € a 360 gradi, dalla
gestione farmaci al percor-
soversol’autonomia, inseri-

to, poi, in una rete sinergica

con assistenza domiciliare,

cure palliative, infermieri di
famiglia». Il tutto, rimarcail

dottor Tassara, «sgravan-

do, attraverso un reparto
specialistico, altre strutture

di questa tipologia di pa-
zienticovid free». M.cA.—
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