
Emergenza coronavirus  

Lȅospedale fra le eccellenze italiane scelte dallȅIstituto superiore di sanit‡
Nel progetto Tsunami i medici saranno coordinati dal primario Anselmo

Farmaco sul plasma iperimmune,
il San Paolo partecipa allo studio

Luisa Barberis / SAVONA 

Dai libri  dell�universit‡ alle 
corsie degli ospedali. L�emer-
genza  coronavirus  abbatte  
tempi e burocrazia, spianan-
do la strada a giovani infer-
mieri che, freschi di una lau-
rea conseguita la settimana 
scorsa, da lunedÏ entreranno 
in reparto attraverso una pro-
cedura di  assunzioni  ilam-
pow. Ieri a mezzogiorno l�Asl 
aveva gi‡ ricevuto 181 do-
mande a fronte di 189 posti 
messi a bando venerdÏ. L�a-
zienda  savonese  Ë  capofila  
del concorso regionale, le cui 
iscrizioni si sono chiuse alla 
mezzanotte tra  ieri  e  oggi.  
´Stiamo organizzando nuovi 
posti per i pazienti Covid a Sa-
vona e Albenga e abbiamo la 
necessit‡ di rinforzare gli or-
ganici o spiega Monica Ciro-
ne, direttore delle Professio-
ni sanitarie dell�Asl - Puntia-
mo a fidelizzare i nostri nuo-
vi colleghi e garantire nelle 
corsie la presenza di persona-
le  giovane e  competente  a  
supporto degli infermieri gi‡ 
in  servizio.  Domani  (oggi,  
ndr) inizier‡ l�iter di ammis-
sione, mercoledÏ e giovedÏ ef-
fettueremo i colloqui cosÏ da 
avere venerdÏ la graduatoria 
attivaª.

Il  fabbisogno  stimato  
dell�Asl savonese Ë di almeno 
35/40 nuovi infermieri. Tut-
tavia sar‡ Alisa a destinare il 
personale verso gli ospedali 
pi˘ in  sofferenza.  Nel  frat-
tempo Asl ha chiesto a tutti i 
reparti, da Cairo a Pietra, di 
inviare il personale a suppor-
to delle aree Covid di Savona 

e Albenga. ́ Anche i tempi ve-
locissimi del concorso servo-
no per aumentare l�assisten-
za - continua Cirone o La for-
te carenza di infermieri Ë det-
tata dalla necessit‡ di orga-
nizzare turni potenziati per 
garantire  i  doppi  percorsi,  
Covid e non Covid, in un mo-
mento in cui il personale in-
fermieristico rientra tra le fi-
gure pi˘ ricercate e difficili 
da individuare. Dobbiamo so-
stituire chi si contagia e deve 
fermarsi del lavoro. C�Ë poi 
una nuova variabile: in que-

sto periodo tutte le aziende 
hanno aperto bandi e molti 
infermieri si  dimettono per 
rientrare nella regione di ori-
gineª. 

Anche in provincia di Savo-
na fioccano le domande di 
trasferimento verso il vicino 
Piemonte, ma anche verso la 
Campania e le regioni del Me-
ridione, che hanno avviato 
chiamate  in  massa.  Inoltre  
va monitorato il tanto temu-
to ieffetto travasow tra Asl e 
case di riposo: il timore dei 
sindacati Ë che la chiamata 

pubblica  possa  svuotare  le  
strutture dal personale atto a 
curare gli anziani ospiti. ́ Mo-
nitoriamo per mantenere un 
equilibrio o rassicura Cirone 
o Quest�ultimo bando si rivol-
ge principalmente ai neolau-
reati, ma, trattandosi di una 
chiamata pubblica chiunque 
puÚ partecipare.  Ci  stiamo 
impegnando a garantire dap-
pertutto adeguati livelli di as-
sistenza. Questa fase Ë pi˘ 
complicata della primavera: 
non c�Ë il lockdown, non ab-
biamo fermato servizi, anzi 

sta proseguendo anche l�assi-
stenza  degli  infermieri  sul  
territorio. A Cairo stiamo cer-
cando di mantenere attivo il 
reparto dell�Area cure infer-
mieristiche  riabilitative  e  
ospedale di territorio, che se-
gue i pazienti negativi inviati 
da Savona ed Ë determinan-
te per garantire il turn over 
nelle altre strutture. Il perso-
nale Ë provato, ma siamo or-
gogliosi  di  loro:  stanno af-
frontando la seconda ondata 
con estrema professionalit‡, 
pur avendo ancora nel cuore 

la stanchezza e il dolore gene-
rato dai mesi scorsiª. 

Per reclutare altro persona-
le ancora l�Asl ha attinto an-
che dalle graduatorie extra-
regionali:  sono  quindici  le  
persone che hanno riposto al 
bando di mobilit‡ interna in-
detto dall�azienda sanitaria  
savonese e che, pur essendo 
gi‡ impiegati in altre Asl  e 
ospedali, per esempio a No-
vara,  Mantova  e  Alessan-
dria, attendono il nulla osta e 
sono disponibili a trasferirsi 
in provincia. 

IL CASO

CŽ
Ë l�ospedale  San 
Paolo di  Savona 
tra le  eccellenze 
italiane che parte-

ciperanno allo studio avvia-
to dall�Istituto superiore di 
sanit‡ e dall�Agenzia italia-
na del farmaco sul plasma 
iperimmune. 

Il progetto si chiama iTsu-

namiw e vedr‡ i medici savo-
nesi, coordinati dal prima-
rio del reparto di Malattie In-
fettive, Marco Anselmo, im-
pegnati anche sul fronte del-
la ricerca, oltre che in corsia, 
per sviluppare l�utilizzo del 
plasma iperimmune, dona-
to dai pazienti guariti dal Co-
vid  come  terapia  precoce  
per coloro che presentano la 
polmonite da Sars-CoV2.

Proprio il  San Paolo era 

stato uno dei primi ospedali 
su scala nazionale a creare 
una banca del plasma ipe-
rimmune,  grazie  al  lavoro 
del personale della struttu-
ra  complessa  di  medicina  
trasfusionale e immunoema-
tologia di Savona. 

A maggio avevano messo 
in funzione un macchinario 
dedicato all�estrazione e al 
trattamento del plasma. Nel 
frattempo  i  colleghi  delle  
Malattie  infettive  avevano  
ottenuto  l�autorizzazione  
dall�Aifa ad aderire al proto-
collo per usare il plasma per 
curare il Covid e la Regione 
aveva anche sottoscritto un 
accordo che prevede l�arruo-
lamento di donatori. 

CosÏ i pazienti guariti dal 
Covid erano scesi in campo 
per donare il loro plasma ipe-

rimmune per regalare una 
possibilit‡ ai malati della se-
conda ondata. 

La difficolt‡ Ë data dal fat-
to che non tutti possono do-
nare, ma soltanto coloro che 
mantengono nel sangue gli 
anticorpi  della  malattia  a  
certo livello piuttosto alto: 
una situazione non comune, 
ma che in alcuni casi permet-
te ai  medici di estrapolare 
dal sangue dei donatori, at-
traverso  un  procedimento  
molto complicato, il plasma 
iperimmune  che  puÚ  dare  
speranza a altri malati e fare 
la  differenza  in  termini  di  
guarigione. Su questa stra-
da si muove l�Istituto supe-
riore di sanit‡, che intende 
studiare nei dettagli il feno-
meno e per questo ha coin-
volto il San Paolo, visto che 

qui la cura viene gi‡ usata da 
tempo, nel nuovo progetto 
che prevede l�arruolamento 
di cinque pazienti savonesi 
(potrebbero anche essere di 
pi˘ in base alla casistica de-
gli altri ospedali italiani) in 
modo da studiare 474 casi in 
tutta  Italia  entro  maggio  
2021. 

Tra i donatori del San Pao-
lo c�Ë Igor Rebagliati, guari-
to dal Covid a 45 anni, ha 
scelto di salvare altre vite e 
la settimana scorsa ha dona-
to per la quarta volta conse-
cutiva il suo plasma iperim-
mune per regalare una possi-
bilit‡ ai malati della seconda 
ondata di Covid che, come 
ha fatto lui a marzo, ora lot-
tano per vedere  crescere i  
propri figli.� 
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Dalla laurea agli ospedali Covid
le assunzioni lampo degli infermieri
Lȅemergenza ha accorciato i tempi del concorso regionale. Ieri notte chiusura dei termini, lunedÏ al lavoro: 40 a Savona
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